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།སྱེས་མཆོག་འབའ་ར་བས་མཛུད་པའྱི་གླུབ་པཏུམས་སྲུབང་པའི་ལགལེན། [ཿ 


] །སྩེས་མཆོག་འབའ་ར་བཿ ད 
དགོས་འདོདའབུང་བའི་གཏེར་མཛོད་བཞུགསྣ་སོ། ། དགའོ། དགེ། 
8 ༡༠༨བབའའའ་ངཚའའ་་་་ོང་འ་ 














== 
།། 


ཟབ་མོའི་གནས་ཡུགས་ཏགས། ། 
¿༣  །བཅེ། །འཕྲིནལས་མཆུངས་མེད༔ = 

ནྲི། མཆུངས་མདླབ་མའཞབས་ལ་འདུད། ༼ོ དེ 
; 50 དུ། །ཆོད་མེ་དབུགས་རྗེའི་ཆུ་འཛིན་” | ¬ 
























།ྭ 
དཱ 








= །ཆེནཔོ་ཟིག་ལེའྱི་རུདལས། དབང་ཨེད་པ་ལ་དངོོསྦ་གཟམེད། ཅེམ་ཡར་ལམརམེདྟཏརོ། །དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིས། །བ་མ་ལ། 
ཧཱཾ ནི་དབང་དོནཞུ། །ཞེས་ས། །བླ་མ་ད་པ་ལས་ཟབ་མའི་གདམས་པ་ཐབ་པས། ལམཏམས་ས་འེནཚུཔ་ཤེས་པསྒྲ་དྟ་སེ། དེ་མ་གེསན་ 
རཿ ་ གེགསྤསིན་བྱུསདཔས་སོ། །དྭ་ཙཱརཆོས་དག་དང་པན་པས་སྒྲབ་བ་ཉམསྲསླ་བང་བརུ་ 




















£།[བྱའོ།། «སཾ །གཉིས་པ་གང་དུ་ཉ་མས་སུ་བཱངཔའེ་གནས་ལ་གསུམ། སྐྲོན་ཛནྱི་གནང་ཁྲང་པ་དང་། སྐྱནེ་མདོྱི་བེན་ཏན་སྱེད་པའེ 
གནུས་སྤྲ་སོམ་པ་དང་། ཧྱནྱི་པདྲལ་བཅོས་འབེབས་གཉན་པའོ། །དང་པོ་ན། བམ གནས་དམའ་རག་གླེངས་ ཡའ 





རི ༡: 


བདག་པ་ཆོས་ལ་གནག་པ་དང་། རང་དང་མ་མའན་པ་ལེདན་ 





འམཛྙནྱ་ཧེན་ལ་འཕོག་འཐེནྲ་འེདཔ་དང་། སྔ་ཕོགས་དེའི་རྒྱལ་བོདང་། 






| 


ྦ 









དངགསཔའི་གམདི 
ཅསལས། དངག ས་དད་ མོ༔ གང བྲོཝན་གངདུ་སླབ། བ་ས མ་གཞག ། 
རར བོཟདདཔ། གི་འ དྲལ བདེ་བའི་ཡོ་ བུནྲ་ཝན། །ཞེས་ གང་བར 


འ་འ སགགག་འབ། 













༄༅ཤ། 

2 རྗག མསོརདལོག་པ་བཅས་པར་བོ། ༣ ཧོ །།གསུམ་པ་གང་ ཆ་བ །ཅི་ནང་གི 

ཟླ་བ ལྤ་བོ་ཁ་ལེགས་པར་ རོང རཧུ འར 

ུ ་། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དུ དུལའབོར་ད་པར་དཀའ་བ་བསམཔ་དང། དལ་འཛུརྡཆེད་ཁུངམི་ཏཱ་ 
། རིགས་དག་གངྱདྱ་སེས་ཀུདད༡་ཁ་ལ་གནས་པར་བསུམ་ 

སྙི རར མི མྲ ལྷ་དང།ྷ་ཡིན་དང་། ཡེ་དཱ་ རྱལ་བའི་སེམས་ 


ཡུང་པེ་ 


གདང སོག་ཡུལ་ལ་སོགས་པའི་ 








པཔ མ་ལས། གིག་་གཉིས གི བདས་པས། དབྲ་གོ་ཅུར་ཞིང། པ་ ༽སོང་་། 





ཝག་པ་མེད། །ཅེསས། ཧཱ མ་ངང ཀའོ དད་བ 












།ཆེརབའི་ཤིང གི རླུང ལས ཆོ་དོཏིན་དང་མཚོནམ་དང།།འཐོབོ་དངནིའདུག་བ 


ཚོ ཆུང 
ས་བཟུང་བ་ད་ 


རེ ལློ 







ན།ཆུ 








བགཞས། ཡེབ 


།རླང་གིནང་གིམདམ་འདིན། དཱ 









ཟླ ས་ལས་འ ར་ཐ 
རླུ ཅང ་ ཊཉནལྱཡ་མདལས། བས་ཅན་ནད་ 
ཆང 











ཅན་ལ 
དུབེད་པའོ། །ངུས་ 

















པ་དེདགལ། མམ་ཡིནཔར་དྭག་མདངས་འཕོག་པའོ། 
ག་ད གལེད་པར་གཞུས་པ་དེདག། མི སས དཔར་ག་ །མདུང་སཁའོག་པའོ། 
གི་གུ དར  ་ མཡནཔ་དདཅི་ 


ནུས་སང་ བོ་ རྫ་རི མབས དཔ གདག་དུ་ བདུགདུགདང། བྱད་ཏྟཾཿ སྐད་གསལ དཱ 


མུ ཡིད་དགའ ད་ 
བས་ངེས་པར་འཆེལ། སླི རཱ ་་་ི་་ིི་ དེ་དག་འཆི་་ | 














ཡལ ༠ །རྱེནདུ་སེངབམང་སེ། ཟས་མཞུབས་འཆི་བ་དང་། སྨན་ལོག་པར་སོང་བསའཆིབམང་སྟེ། རིནཆེནཕེང་བ་ལས།འཆི་པའེ་། 
༅)རྕེནིམང་བྷ་སེ། །གསནཔའྱི་ཧནནི་དང་ཟདཌིག །དེདག་ཉིདྱ་པཔའཆིབའྱི་ཆེན། །དེ་བས་ཏག་ཏཱ་ཆོསམ་རད་ཅིག །ཅེས་སོ། །འཇུམ་བ་ ་ 
4 ཕྲིཾཾཔ་ཚོ་དས་ཡེད་དུའཆིབམི་ཏག་པ་ཨ་ཅང་ཆེ་སེུ། ཆེ་ཚུདཿན་ཡཱན་རིང་བུབ་པ་དགུ་གི་བསམ་གཏན་སྱི་ཐ་དང་། གཟུགས་མེངཔའི་་ 
ངོ ལཚེ་རིང་པེ་བསྐལང་མངངེ་ཐུབ་པ་ཡངཚེ་ཆངཿ དཔའྱེཟར། ཏིངང་འཛིན་སྱི་རོལ་ཆགས་པས་མོཚོར་བརའཆི་བྲསླ་སེབ་འོང་ཞིང་།ཞག 

'།འགའ་བསྡང་པའྱི་མངུབ་ཡངམ་འྱབུང་ཉེ། མུངའདུས་ལས། ཚེའོ་གུང་ས་མེད་ཐུབ་པ་ཡང་།།མཐརན་ཟད་པར་རིག་པརྡ་བ། །ཞེས་དང 
ཇ་བའིའ།ཁརབ་ལས་ཡི་དབྱབང་བའྱེ་གུ་ལས། འཛམ་བྷུ་གིང་པ་དྲུས་མིནའཆིབྷ་སི། །ངེས་པ་ཅན་ཡང་བདཔར་བྱ་གུར་བསན། །ཡང་དང་ 


























།ཡང་དུ་རྲེས་པརའཆེའོ། ར་བ ཏྲེལ འིའ་ངོ་ངང་། ཆེང་བ་པཚོང་ རའ ཁུ ཀང་འཆིབས་། 

སུས ཞད ཚུལ རིམ་བ པའ གང་གཞན་ཁ་འ་བས 

མི་ཚུགས་པའི། །ས་ཡགས་དནི་ཡོད་པ་མ་ིནེ།།བརྡ་མུངནལེདྱ་པའིག ནེད།།འབེ་གུན ཡིད་ད །འགའཞིག་ 

¡དུང དབན ཨང ཡལ བེར ུ་ནས་གང འིབ འགའི 

£1ཁྱོད་ཀྱིས་མཐོང་བའམ། །ཐས་སུམ་འོན་ཏེ་ཐཚོམ་བ། །ཞེས་ །དྱརམི་འཚིབའྲས་བུང མངོན་ཤེས་དཔྲ་མནཔའི་བང་བངནམ་ 
[ད་ས ཀ་ས ཞི་བ །བྱིས་ བྱརཉིན་ཀང་འཆེབ་དང་། 


ཛྲ ‹ པོ ༣5 .; འཆི་བ ཌ ཆེ་བྲ་སི། 
ཞེས། །བསུམ་པ་རརླིག་ས་ཀ་ཕེ་བཞིད་བཟང་དག །ཅེས་སོ། །དྷ་ཝརཚོ་ངྷི་ཝར་རིང་ཡང་མཐར་འཇི་བསན། འ་ 





















།མཁའ་ལྱ་བ་བཞིན་འཕུར་བྲསྱ་ཀང་། འཆིབ་ལྭ་བས་པས་ཞི་་ཐར་བར་འཚཆིབབང་། དྡོ་ཇིའྱི་སྲུ་བརྟེས་པའེསངསྤྱུ་རས་ ་ 
; ཀྱང་གཏུལ་བྱ་སྙ་དེས་གདུམ་བ་མེདན། རྱངན་ལས་འདའ་བསན། སེ་སྦྱོས་བོའི་ས་ཆུ་ཤིང་ལཱ་བུའྱི་སིངཔམེདཔ་ངེས་བརའཆྟིསེ། །ཧ་ 
4 དབྱངས་ཀྱི་མྱ་དྲན་བསལ་བ་ལས། བསམ་གཏན་ལས་མྐེས་བདྱེ་སོང་བ། །ཚོངས་པ་ཚོངས་པའི་གནས་ལས་ཀང་། །མིཏགྲ་པརདྷཾ་ཝཱང་། 
ཧཿ ཨུར་བ། །ཆུཡྲི་ཀང་གི་འམ་ལ་བཤིན། །པྱ་རྱ་བིན་དག་ནྷཱ་སཾང་ནམས་དང་། །འཁོར་ལསྤ་སུ་དབ་བྱར་དག།ཀྱང་། །དྲུ་ཤིསའཆིབན 
འརགར་བ་ནི། །མར་མེ་འབར་བླ་རང་གིས་བཞིན། །དངསོང་ཆན་པ་ཝ་མངོད་ཤེས། །མཁའའལྕེ་རང་རིང་འགོབ་ཡང་། །གྲངན་སྲེད་ 
།ཡུལ་འཆིམེད་པར། །དེ་ནི་འཾ་པིརྒནུས་པ་མེད། །ཅེས་དང་། དེ་ཉིད་ལས། ཅི་སེེ་སངསྦ་ཆས་ནམས་ཙྱི་སུ། །མཚན་དང་དཔྱེ་པདྱ་ཡི 
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29 ཧཱ 7 །རིགས་མ་ཡིན། །སང་ཅམའཆི་བ་སུམ་ཤེསཀི། །ཞེསསོ། །དེ་བསྲཀར་འཆེབ་རུ་ར་བ། དནང་སྲ་དྲོ་ལབ་ལབ་ཡོད་པ་་ 


གདུང་ཡུང་མེད་ད། ཆེདདུ་བཅོད་པའིཆྫོབ་ལས། མ་དྲོ་སེ་བོ་མང་མཐོང་བུ། །ཕཱི་རོཁ་ཧཱིགམཐོངམི་འགྱུར། །ཅྱི་དྲ་སྱ་བོམངམཐེངབ། 
སྣ་དྲེ་ཁ་ཅིག་མཐོང་མིའགྱུར་ །ཞེས་སེ། །དྭེ་ཅར་ནམའཆེཆ་མེད་པ་འདི། བདེན་ཡི་བདན་ཆམེད་པའེ་གནགགཏུམ་འཆང་བ་ཆུ་བུ ༤ 
ཨིན། ་བདེན་ངས་པ། མི་དྒན་གཞན་ཡེད་པ། བརྨ་གྲན་ཡེད་པས། དངོས་སུ མེགེ་རེམའོང་བཞིན་ཟེད་པ་མེད་པའདྲི་བུན་ཚ་ བས་རཆེ་ 
ན། རངྱ་སེས་ནས་དྷ་ཝའེ་བརལོ་དུ་སངན། རང་བས་དནཔའིགཉེན་དང་། གཞོནབ་དང་།ན་མ༡མྱི་ཉྲདུ་འབེལ་བཤི་བ་ལ་སེམས་། 





== 





། 2! ༄། །ནོརྡ་ཛཱ་ས་དང་། ཉེ་འཁེར་དང་།དང་ཡངནལ་འཆིཆམི་ 
| བྱས་པལ་སདའདུརབ བོད ཐམས་ཅདྭ་པེ་མེདྲ་བོས་མེད་དྲུ་མ་ 
:: 
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རེཆེ། རདྱ་པོགས་གཞན་ཊེ 
ཆོས་ཏི དུ་འདུག་ཅིང་། དེ་པ་བླ་བ་བྲས་པས་འ་ 


་གྲ་ཀང་མེ་འང་ཞིང་། བསམ་དན་གྱི་གུ་རེང་། ཝིག་པའི་གཡོས་ཕྱེར་ཧྱིས་དུས་འདའ་བས་ལས་ངན་སེག་པའི་ 


རཱཾ། ]- 227 = ' (= >: ༡ ༡ རློ ༠༡ ༽ -» ཀེ གོ་ལྱོ་ ༨ ༣ ༨ རཔ 
ཧི ེདྱབཱ་ད་ནས། སེ་མོས་བྲེདྲ་དུམ་མེ། སྱིང་འདར་ཐུག་གེ་མིན་པ། ལུས་སེམས་ལ་གཅེར་བམེད་པའི་བདེ་ལྷོདོ་ད་ 
་དོ་དེ་འྱ་གུ་བ་པ་ལ་ད་གོས་པ་འདུག “ 


དནསང་གི་གཏིང་དུ་བང་མྱ་གོགས་པའི་མངའ་ཐང་ཅན་དུ།ལའི་དཀིལ་བབོང་། དམུལ་བའེ་གཏིང་ 





ཕྱོགས་ེརིད་ཆེ་ཡིན་གབར་གཡགངེ་ཉུང་། སེརྭ་སསྲ་པར་མོ་བྲམ་མས་ཏྱིན་བསགས་ཁྱང་ཇེ་ད་ 
སུབ་བ་མི་འདུག །གལྭ་ཧྲི་བུང་ཀུང་། གང་མའི་སྲེལ་འཛིན། འོག་མའི་སྱོང་དད།མཉམས 


གམ་སེམས་ཤིག །དེ་ཡང་འཆི་བནི་ནམ་འོང་ཆམེད། བུང་ཙན་གང་གིས་ཀྱང་ཕན་པ་འདུག་གམ་ 










དབུལ་འགྲོ་བ་ 


དེ་ ད་དེ་བ་ཉིད ༦༡༠༠༧ 


འུབྱ་ཅོགས་ཆེ་ཞིང་། 


སེམས་ཤིག །ས་པསམཆི་བལ་་ 



















33, 9 ༄༅༽ ༽ཏེ་བྲ་སང་ཡང་། མཱར་ཏླཱ་དྣད་ང་ བྱི་རྩེ་ས་ཀྱི་བླ་རྒྱ་དབུརཀའེ་གཅ་བཆབ་ཀྱི་གཞུང་བཞིན་དུ་ཇེརི་ངརེཆེ་། བསགསབ་བསོ། 
.།བྱེར་ཆ་མེད་པའི་བཅོལ་བཛ་ས་བྱེད་པ་མངོང་ཡང་། མརམེ་མ་ཁར་བི མེ་བཤིནདུ་བྲམམས། ཐམས་ཅད་དརྱ་ནུདདང་གངྒ་སོངསདུདྲ་ 

༡ ཇིང་བུ་བཞིན་འོང་བ་མཐོང་ཡེང་། འཇིག་ཏེན་འདེའིཆེ་ཐབས་ཤིག་ལཡི་གཙུའེ།མགོན་ཁང་གི་མཐུན་པ་བཞིན་དུ་ཉ༩པལ་ཆ་ཐག་ངེངས་ྱེ 
༡སམ་པོ་ཆེལ་གཅིག་སེང་ཐེ་རར། གཉིད་སང་ཐེར་ར་སོང་ཡང་། རངྡ་མེདྷཾ་ཅི་ས་ཀི་ཞད་པྲ་བགདི་བཞིན་འཐས། བམས་རི་གསན་ཀའི་སླིན 
ˆ །ཞིནད་ཅིསྣ་སངྱ་སེས་བ་མཐོང་ཡང་ ས་ལུས་ཅེ་གཅེས་འཛིནྱ་རམད།བཞིན་ངདམལ་སངབ་འདི། འཆི་དས་མའང་ལྱམུ་བེ་བའ 
ཡིན་ཏེ རང་གི་མདུན་དུ་གནོད་མྱེམྱྱི་ ་བྱ་བུར་ཡང་། ལང་བ་བཞིན་ངོམ་ཤེས་པ་འདེལ་སེམས་ཤིག ཨཔ་ཡེ། འཆེ་ཉོན་རང་གིས 
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བྲུས། སྣེརྨ་མོལ་སབོ 
མཐུས། སེརྣ་མལ་ 


༄༡།།༽ 


༧ ནོ 

















4112 ༄༅། །ཆེ་ལམ་འབྱོད་བའ་འཚོར་མེ་དྲ་ཀང་། མི་ལམནམ་བཟུང་བྲ་བུཁན་ཟིན་བས། སྲལ་སུར་ལ་སེགས་པས་ལར་བྲ་པངས་པཞེག། 
.-/དགེས། ཟླ་བནས་རི་ལམ་ཐངསརཙམ་ཟིན་པས་མི་བན་ཏེ། དགོས་དུས་སུ་བ་དོར་མིི་སེབ། དེར་མླ་པེ་བ་ོ། ལས་དནྱགི་དབང་གིས་ལསངན 
ལེན་པ་སན། ་མིལམནམ་བཟུུང་བྱརུང་གིས་ཟིནཔའེའཆེར་མེདྲ་ཏི་གདང་འདུ་ག་གམ་མི་འདུག་སེམས་ཤིག །དྷེ་ཝརརཔ་འཆི་བ་ལྲ་བད་པ། 
# འབྲིང་གདེང་དང་ལྲནཔ། ཐ་མམི་འཛོར་བ་གསུམ་གང་འདུག་ལེགས་པར་སེམས་ཤིས། །དེ་གསུམགང་ཡང་མིའདུགན། དལ་འབོར་བྱི་མི 





42 





ད་རེས་མྲ་ལུས་ཐོབ་དུསའད འདེར་། ལམྱ་རཱ་གམི་གམཔྲ་པདྲ་ལུགས་གཙི་གཞོརན།ལུགས་ཏྱི་པ་འོང་མཆོའི་དྲའི་ལདུ་ལུང་བ་དངའདུསེ་ 
:= ངུན་སྲངགསྦུ་མནས་ཐོན་པའི་དུཿ དུ་ས་མིའངོ་བྲས། འདེ་བསརང་ལ་ བླ་ླ་སཚབས་ཆབ་ འདུ་ག་གམ་སེམས་ཤེག །དྷ་ཐ་རང་ལ་གང་ཐེད་དག་པ། 

བཿ ཡོད་པའི་དུས་འདིད། ཆགས་རིན་མི་ཆོག་པའེ འམངྦའ་རིས། དཔལ་འབར ྭ་དུམ་པ་རྭེ་ལ་ཆགསནས།སྐབས། པའྱི་ཉ་ཆོས་མྱི་བུད་ ། 
ཧཱཾ པ་འདེལ། འཇྲེ་དྲ་པེབ་ཙན་འགྱོད་པ་སྲན་ཐབ་སམད་པ་སྐྱེ་ །།འགོད་བྱ་ཐིས་པའིདུས་སྱུབཐབས་སྙུར། དེ་ཙན་དགྲེ་ རྩའཾ་ཁཆེམས་ཕེགས 
ཤོ ནས་བར་དོར་རང་ ་མ་དའ་འོད་དུ་རེ་སེ། གགསེན་དུས་ངན་སེངདུ མི་འྭགོ་བའི་ཐབས་ལདཔ་ང ་བཞགནས། ཇིག་པ་ ལུ་མགཞརཤར་འཚངསནས། 
༧ རང་གི་རང་ལ་ངན་ཐོངས་ཚད་བཏང་བ་ལ། གཞན་བྱི་སརང་མདའ་ཡན་དུ་རེས་ ཀྱར་མི་ཕན། མ་ཆོར་བར་འཆི་བདག་གིཞགས་པས་ ཀུན 


























༧། ༣ ༄༅། །ལ་ཐེབས་པས། ཅིསྐ་ཁུང་བད་དོའི་ཕུང་ལ་་ིད་པའི་དུས་འོད་བས། དེ་དུས་འཚོར་ཡང་བཛད་པའི་དབང་མིའོང་། ལས་། 
| །ངྱ་གི་མྦབ་ལསྤ་གུབ་པའི་གཤིན་ཇེའི་སྐྱེས་བུ་འཇིགས་ཤིང་། གནད་གཅོདྷ་ཀི་མུག་བམལ་བཟེདྨ་བགས་མེདྱ་ཀད། སེམས་འྲབལ་མེད་་ 
བྱི་སྐྱེལ་མམེད་པའིམི་ལ། ངྲུས་གསུམ་སངསྤྱ་ནསྱ་ ནྲོ་ཀང་མགྲེནྱ་བུབས་མྲིརུས། བར་དོར་བགཆགས་འཇྲུ་ལ་པའི་ཡད་ལུས་བྲ་མ་བཞྲི 
༈ དུ་ལས་དྭནྱ་བྷི་རུང་གས་དྲན་སེང་གི་གནསསུ་གརྦ་ཁེར་ཆམེདྱ་ཀང་། རེངསེམས་མ་ཏོགས་བར་དྲུསས་ཀྱང་བཟུང་ཐབས་མི་ཉེད། དྲདསད 
།གྲི་དཿལའི་བར་མཆམས་མེད་པར་མནར་ཡང། ལས་དྭྱ་ཧྱི་རླ་ཧུན་མཆད་པར་དུ།ད་ཁའི་འཁོར་ལོ་ལ་སངས་དས་མི་འོང་པས། འདི་ལ་ལྕེ། 
པར་སམས་ཤིག །བསུམ་པན། དྷེ་ཉར་དལ་འོར་ི་ལི་ལཱ་སྲ་ཕོབ་པར་དཀའ་ལ། མི་རག་པ་འདི་མའྱསེལ་བར་ལ་ཆོས་ལམ་འཛུངས་ 














།དཱའདེནམའྱསེལ་མི་ཤེས་པས རེ་གཏཏན་གྱི་ 
གི་རིང དཱ ྱི་བདེ་ངཱ 
༩༧ །ལེ་ཞོ་པ་མེད་དེ། ས་པས དི་གཏན་ཡིབདེ་ བད 
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༄། །པབཞེན་ནས་ཕོངས་ཁྲག་ཙར་ཙརྱ་ཝག་གིས་བར་དནས། ཇམ་བྲ་ཐུ་ཐུང་། དྭགགས་ཡེབྱ་ཉེབྱཏུ་འྲགོ་དགོས་པའྲིདུ།བ་་ | 

ང་༈ རི་དགས་ལ་སེགས་པ་མི་དངྱ་ཁུས་དེད་པས། སྲོག་ལ་ཆགསདྲག་པས་གཡང་དང་ཕོག་པ་ཆྱ་རུང་མེད་པ་ལ་ཟན་ཐན་འཕོང་བ་དང་། | 
ཁྭབུགསྭ་བུའུ་མི་ཤུང་བར་དབུགས་ེབྲ་ལེབ། རུལྱ་རུརུ་ཞལ་ཞུལ། ཕེའཱ་བཞིན་དྲུ་གུམས། ཆོདེ་ཁག་ཙར་ཙོར། ལུས་བདོང་།ཉ་བཞི་ན་ 
བ་ལྭ་སྙན་བགས་མེད་བྱ་བུང་ཡད་། ཐར་ཚོད་ལྲ་ལུང་བ་བླ་མངས་པར་འཁུས་ཀྱང་། མི་ཐར་བར་གསད་པསྲ་པད་ ཝངས་ནས་འཆི་བའི་དུ་ 
ཁ་དང་། མི་ལ་སྐྱེ་བའི་དུཿབནཾ། མའི་མངལ་ནས་ཐོན་འདོ་བའི་དུས་སུ། འཇུར་མི་གནས་བཏན་པ་ལ་བུ་དང་། མདལ་དོན་མོནས་ཐོན་བན། 
ཆུ་འཁྱགས་སུ་བཅུག་པ་་བུ་དང་། གེསཀྱིས་དྲལ་བན། ཚར་དོད་ངུ་སྐུར་བྱ་ཝ་བུའི་དྲུརཁ་དང་། དས་པ་ལཀིའབུང་བཞིའི་ཚ་ལ་ཤེད 









རཿ །ན་ཉལན་ཕན་བྲ་སྐམ་བེད། གངྷ་ལཱརྦབསྱ་ཀངན་དགས་པས་བདྲེ་དུསྲ་མེད་པ་ལ་སོགས་པདང། འཆིབའི་དྷུ ཁ་ཡུང་། ལས་་ 
± འཱའྲུ་ཞུ་། ཅ་ནཡསྣ་སྐད། དབུ་གྲསྔ་ཚིར་བཤའ་བཤའའྲགྲེ་ཞོང་། ནད་དྲུ་མུད་ལི་ཤེས་པའ་དམ་བྲ་བུང་ཐུང་བས། སྨན་པསན་བར། ཉེད 
+ འའེལ་བསུམཐའམ་སྐེ། ཁྷ་ཆེམས་བའྩོ་པེད་པའི་ངྲུས་དེར། ཝར་ལོ་བྱ་ཧ་ ཤགམང་པོ་བསད་པ་ཡནྱ་ཀང་། ཟན་གཅིག་ཟ་ལོད་ཅོམ་བཛད་ 
# སྙམ་ཡང་མེད་པར། གཉེན་ཉེ་འབྲེལ་དང་ནོར་ཇྫས་ལ་སེམས་ཆགསངས། ཉེ་འབྲེལ་ཁྱི་ལག་པནས་བཟུང་ཞིང་དྲ་། གེས་བཟང་པ་ཡེད་ན་ 
ངལ་གཡུགས་ཟེར་ནས་ཊ་ཞིང་། ཉི་འཐུལ་དང་། ནོར་འདི་ཛོམ་བཞུགནས་འཕྲོ་བར་འདུག་པ། དན་ཉེ་འབེལྱ་སུདང་ཡང་ཡུདུ་ངོམ་ཅོག་ 
ཕད་རྒྱ་མ་འོང་ཞིང་། དའཿབད ཉང་གཅིག་གིས་གཅིག་ངོ་མི་ཤེས། ནར་འདི་པནི་ཡུལྱ་དྲ་ཝས་པར་འདུག །བདག་པསུས་བེད། 
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།།ཞིག་པར་འཁམས་པར་འགྱུར། །དིལྲ་རམཛོས་འ 








༄༅། 


།བ་ཡིས། འིའབྱ་ཡུནཔའིདིདུཡུ་བླིང་གནསནས་ཡུང་། །ཕྱིར་ཡད་བེ་མ་སེབ མྱ 
འུ སཱ ཁ་མེ་ཏོག་ཕེང་ཆོགས་ཝག་གེ་བ། །གཞལ་མེད་ཁང་དུ་བཞུགས་ཏྲེ ལ་ཡ 
སྭ་ཏང་། ༽ཡྱིར་ཡང་མི་བཟད་རྒྱབས་མེད་འཐིབས་པདཔག་མེད་པ། །ཡྭ་མཐའ་མེད་པའིནང་དྲུ་ཇྱི་གཙུགས་ལྱུང་བར་འགྱར། 


།བླ་ནམས་དངྱ་ཉན་ཅིགྲ་རྲེ་མང་ནས། །ངི་མརྦཾརཱ་བོརབ་མེད་ཐྭ་དག་འབབ་པ་ཡིས། །མི་མས་དཁ་མི་ཟད་བཏེན་པརྱ་བ་ 
དགོས་སྲོ། །ཨུཚཔ་དཔག་པས་བཤོང་ལ་ དདེའབ་གུན་བྲམའ་པར། ས་ལས སསང )ཡིཡང་མཆོན 
ནམང་པེ་འབད་པསྲ་ལས་དབང་པས། །ལོ་མ་རལ་ཐྷི་ཝབུའིནགས་ཚོལ་བགད་དགོས་ས། །ནང་ལུགཞེམས་ཏེ་བཏེ་གན་འཕའྱ་བེད་བདེ་ 
དབེ་མསེག་བུམེམ་མུརྱ་ི་ཚོགས། །བླར་དང་ནང་ལག་ུན་ཏུ་་་། 


ད 


རོ མྔཡ་བགྲེད་ | 


།གང་དུ་ 
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ན་བའིིའབྱ དུ ཤཱིཧཔདེ་བལ་གནསནས། 





རླུ དིལྭ་ཧུ་མངོས་པ་ ་སེརབུ་ད་ལྕ་བིས་ གཡས སྨད་པ 

འོདྷ་ཉག་གེ བའི་བྲཞགས་ཁང་གསར་བར་བྲ་དད་ནས ནས། མངརྦ་ལཱན་ བཟེ ད་ པི ང་བ་བ དྲ 
7 མདོན་ཞུསཀིས་མཐེངྐག། ཏྱ་ཐེཚན་ལ་བ བབ དུབས གགང་དྱུ་ཧྱེས་ཀང་དྲུཁཁ་ལསམེད་པ་འདི་ལེགས་སུ་། 
-།བསམ་སྟེ། བྱམས་ བའི་གསུང་ལས། མི་གཙང་བལྲད་ཞྲམ ཡུད གྲི་་དགནར ཆད ཅེས་དང དན་པ་ཉེརགྲཞག་ལས།འཁེད་། 
„ 1,བ་ཁབྱཀྱི་ཆེ་ཅོམ་ལ ༈།བདེ་བནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡཾན། ཞེ 









དང ༨ 


གེ ཤག ྣུམཨསདུ་ཡད་པ། བ་དང་གསུམནི་མི་དགེ་བ་ བྱུརའོ། 


གུ ཡུར ཨུ་ལ པ་དང། པྱདྱ་དུབ་་ 
སེ ` གུ ཅབ དུ། བྱ ཐ་བ 
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འདྲུན་ནམསས་ཆོས་ལད་མིགས་པའོ། །དེ་ལས་གདྲད་དམིགསཔ་མེད་པའོ། །ཞེསཔས། ཚད་མེད་བབཞིབ། སེམས་ཅན་ལདམིགས་པདང་ 

ཧཱ ཌཱུས་ལུདམིགས་བདང་། དམིགསཔ་མེད་པ་ནམས་ི་ཅནརུཡ་གསུངས་ལྭ། དེད་པམུབས་པརྡ།བྲེ་ལསམི་ཟད་པར་བྷསུན་པའི་མདོ་ལས། 

ཤཱཾ། སེམས་ཅན་ལདམིགས་པའྱི་བམས་པ་ནི། སེམསདང་པབྱེསེད་པའྱི་ཟངྷ་ཐུལ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིའོ། །ཆོས་ལ་དམིགས་པའིི་བམས་པྒ་ནྭ། སྨོད་ 

_4 པ་ལ་ཞུགས་པའྱི་བུངྦཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྱ་ཊིའོ། །དམིགས་པ་མིདཔའྱི་བམས་པསི། མྱི་སེ་བའིཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པྷ་ནམསྦཧའོ། །ཞེས་ས། 

.༩ བུང་ཆུང་ྱཾ་སེམསནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཇོ་གས་པའྱི་བངྲ་རུབ་ཐོབ་པར་འདོད་པའོ། །དེདགམས་སྲུ་བང་བའིརིམ་པ་ནི མནམཁ 
| དང་མཉམཔའསམས་ཧན་ཐམས་ཅདབད་བདང་བད་བའྱས་དངྲ་ལནཔདྩབ། དུཿཁ་དང་དཔབའྱི་གུ་དང་དྲལ་བརྩ་བ། མུ་རད་ངོགས་པའི་སངསྐྱརས་ 











ཡིད་གསུམ་གི་འདོདཔ་མུ་ཐོབཔས་བདེ་དྲུས་མེད་ལ། དེདགདང་ཝནྱ་ལང་།ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་འདུས་བུས་ཡེནཔས། མི་རཱག་པས་བདེ་ཡུད་ 
ཡུནདུ་མི་གནས་པས་བདེ་བ་མེད།དེ་དང་པན་པའི་དུས་ཉིདན་ཡངདེ་དག་དང་བལྱ་གིདོགས་པས་བདེ་བ་མད་དོ། །དྷེ་ཉར་འཇིགྟཏེནྱ་ཧི་བདེ་ 

བ་ལ་ཆགས་ཤིང་ཞེནཔས། འཇིགཏྟེན་ལས་འདྲུས་པའི་བདེ་བཟུག་པ་མེད་པའི་གཏནཙི་བདེ་བ་མེད་ལ། བདེ་བདེ་དྲག་འདོདྲ་ཁང་བདེ་བའྱི་རུ། 
ཟུག་བཅསྭ་ཅི་བདེ་བ་འབུང་བའི་མྱི་ནཔ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སགས་པའི་བསོདནམས་ཊེ་ཚོགས་མི་སེག །ཟག་མེདྱཀི་བདེ་བའབབང་བའི་ཆོ་ 
ཉིད་ཟབ་མའི་དེན་ ཝཱ པར་མྱི་བེདཔ་ནམས་ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བ། ལུས་ངག་ཡེད་གསུམ་གྱེ་འདོད་པ་འགྲུབ་བའི་བདེ་བདང་། ཕུག་མིདྱ་སི་བདྲ་ 
བོས་ཉིད་རྟོགས་པའིབད་བདང་ཝནཔ་རབའྭསམཔའིི་བམས་པ་དང་། མལ་ལནི་དྲམལ་བར་མི སནས་བཙོ་བྲསག་གིས་ལུས་གཞོང་ 

































འམ །བེད་དེ། གིྱ་ཧའོ་ཐོབན། གང་འ ཤ་འོགསུབ་མདབས། ག་སོ་སོའ 
། [བྱམས་བའཇུགྒ་པའིམདོལས། བྱང་རུབྱ་པཾ་རཾནི་བདག་གེས་སེམ 





ཧཏཌ/ཾ! 2; 


༄༅། 









པའིམད ཤུ སྭབྱསེད་དེ། །བདགགིས་ཆོས་རེ་སབསྦྱ་ཆས་འགྲ་བ་བར་ཤོག །བང 
ཆུབ་གུདུམ་ཐལ་འཇུས་མི་བུ་ཏོགས་ནས། །སེམས་ཅན་གང་ཐཱའི་ཇི་རྟེད་བླསྒལབར་བྱི། །ཞེས་སོ།།ཇ་མ་དེརངབས་གཞན་གཅེས་བའབེད་་ 
ཕས་སམས་བྱ་པེད་རབ་ཡན། །བར་མ་ད་རང་གཞན་མཉམ་དྲ་བེད་པསའབང་ཡིནནོ། །ཐྲམ་དྲ་ངུང་ཟད་གཞནཔས་རང་གཅས་པར་དབ་་༥ 

།དཔས་ཐུམ་ འའོ། དུས དམ སམས་ཅམ དོ སྱ ་ོར་པ་ོའབུསཡུལ་ 





དམ་བཅའ་བ། དེའི་ཡིར་དུ་ལམལ་བླ་མང་བརྩ་བའྟོ་སམ་པ་དེ་ལས་ལདམའཆའབ། དེ་ཝར་འབྲས་པལ་ཐོད་བར་ཡིད་མོན་པས།དེ་བོབ་བེདྱ་ཏི་ 






90 






།དང་། ཞེསས། །སྱོབ་དབེན་ཛོཏཱ་རི་པས་ཀུང་། སློན་པ་ལ་ཐོམ་པ་ཡེད་པརགྲསུངས་ཏེ། གཞནདོནད་སེམས་དྱསིདབརྩ་བའོ།།ཞེསལསའ་ཆེབ་ 
ནྟ སྙིན་པསེམས་བསེད། སེམས་བྱསེད་མི་ཉམས་བའ་བྲསང་བརྩ་བའོོ།།ཞེས་པར་ཁསའཆེབ་འདྲགཔ་སླེལ་བྱསེད། གཞན་དོནདྱུ་བངྲ་རུབ་སེམས་དབའི་ 
ཧཱཾ།བསླབ་པ་མཐའངག་བཟུང་བན་ཞསའ ཆེ་བ་སླེན་ངའི་རྡེ་མེཔ།རྡེམཔ་བཟུངའ སེེ རེ 






སཞེས་དང་།ཡརེའ་ཏུ་ ། 
¿ ཛུན་པ་ཝྲ་བསྟུན་པའི་མདོ་ལས། བརྦརུབས་མས་དཔའ་སེམསདཔ་འཇེནཔ། འེ་བཞིནགགེགས་པ་ཇེས་སྲ་དན་ཞིང་ནམཔ་བམས་ཅད་མུནཔ་། 
༧ ༈ཉིདདང་ལན་པའིསེམས་ཅྱི་ཁུད་བར་ཡང་པེན། རང་གྱི་སོད་ཕུལལ་མྫོད་བསེ། དེའི་ཆྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའེ་ཚུལ་འིམས་ཀྱི་པ་རོའཏཱ་ཡིན་པ་[ 
།ཐབ་པ་ཡིན་པར་རིག་པརྱ་བའོ། །ཞེས་ས། །གཞད་དོནདྲུ་རུ་ལྔ་བིམས་གསུམ་ལ་སེགས་པའི་ལམ་ལྭ་མེབ་པར་འདོད་པྟཔ།འཛུག་བྱ་བདྨ་རུབ་སྨེལ། 











་*ལྭ་ 





་ 
ཆགས་བསགས་པ་ལས། མ»སྣནམས་ཁྱ་ཆས་ཉད་ བ ས རྒས 
ཱུ ༩ 
ང་པར་ 
ཀྱ 
འེ ཤེས་ 
ངེས 
རའ 
ག ག ནཾ །ཱ 
 ་ 
ཡ་་ ་ཱ 
ཨིརྟོག འིཡེ་ཤེ ཧོ ཅན་ 
ངོ བར་བེ་ 
ཆམ 
རྩ 
ཉི 
པཔ 
ནྭ 
ཆད 
པ 
པདམ་ 
ཨུ་ 
ད 
ལས། 
་ལ 
ཡབ 
ཱ 
བས གས་ 
ཉེ ¡ 
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དེཏད་ལངདའྱི་ལ་ལས། ཆོས་དང་སེམས་ཅན་ནམས་དངནི།། དི 
ཱ དེའི བས་བ ཆོས གསེས་མཏམ་བྱདབའིལ།།ད རབ་དགའ་ཁུད་པར་འཕགས། །ཞེས་སོ། ༈ ༢ །།གཉེས་ 
རཾ དསས མི་ཉམས་པར་བསྲང་བའི་ཐབས། ༡མསན་པར་གང་བའི་ཐབས། ་་ 





99. 






¿ཿཔའི་ཕན་ཡེནན། །དཔེཔོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བུ བླང་དོར་གྱིརིམཾ་བ་དང་། མྱོདྲ་ལམམོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ལས། དངབྱོ་བངྷ་རུབསེམས་དཔའིཉེས 
བཤན་ཏུ་ང་བ།བངྡ་ཆུབཅྱུ་མིནཔ་གཏོང་བྲ་མོང་བ་ན། འཁེར་བའེདུཿཁྲ་དན་པའམ། རང་ཐོག་ཏུ་མི་འདོད་པའྱིདཿཁྱ་ཐུང་བའམ། 
ནབ་ འདུག་པ་མཐོང་བའམ། །ཡན་བ་ཏགས་པའི་ལནངད་ངནྱ་པེད་པ། ལེགྲ་མབྱ་སྭྱི་པུ་པོ་གྲངུལ་དཀའ་བ་དགྲ་བ བུང] ད 





།གཞནལ་དཿཁཡཿ 
















952 ༄༅། ༈བདག་ལྟ་གུའིའགྲོ་དོན་མིའོངབར་འདྲུགྲཕས།རེ་ཞིགརང་དོན་ལ་འབད་པ་རྩབའོས་མདུ་ཞི་བའྲི་བྱོ་བུངན། བངྦརུབསྦེམ་ 
༠ དཔའལ་ཆུང་བ་འདི་བསྭ་ལི་བྲ་མདད། བུངཆུབསེམསདཔའིསམ་བྱ་ཇ་ བྷནསསནའབིནབ་སྟེ། གསང་ཆེན་ཐབས་ལམཁས་པའི་མད་། 
„„ ཡས། བཀེའྩས་ལ་པ། རིགསཀྱི་བུ། འདྷི་ར་བརྲ་རུབ་སེམསདབའེ་སོས་ཐརཔའིབླསབ་པ་ལྭ་སབ་པརྩབེདན། དང་ 














4 ངུ་ར་བདང།ྭྲབས་བླ་ཐ་བར་བྱེད་ཅིང་། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ཀི་ལེགས་བརྩ་སྲས་པ་དང་། ཉེས་པརྨ་སས་ས་ཅག་པཟོད་བརྡ་བེད་དུ ཟིན 
ཤ།[ཀྱང་། ཉན་ཐོས་དང་རངསངསྤྱ་ཆས་དང་ཝན་པ་ཡིད་ལྱ་བྲིད་པ་དག་གིས་གནས་པདྲ་སུརན། དེ་རགས་ྱིབུ་དེནི་བུངྡ་རབ་སེམསཔ་ཡེ 
ཏེས་པ་ཅྱི་བཞེས་བའེ། །ཞེས་དང། པཱིང་འཇུག་ལས། མ་གང་བརཆུ་བ་སེམས་བཏངན། །དེད་གཟའ་པར་བེདཔ་ནི།།ལས་ཚུལ་བསམ། 


















༧, ༄༅། །མི་དགེ་བྱང་དང་། མཆོམས་མེད་ཝ་བུསསུཟི་ན་ཀང་།བང་ཆུབ་སེམསདཔའྱིརུལ་ཁྲིམས་མི་ཉམས་པརགསུངས་ཏེ། ། 
„ུ་མསཔ་འཇུག་པའིམདོ་ལས། བཀའ་སྩལཔ། རིགསི་བུ། བང་ཇུབ་སེམས་དཔའདེ་དཞིན་གཤེགས་པའི་བྲསབཔ་གཞན་ལས་འགལ་་། 
པ་ །ྭ བརྱ་བས་སམ། ངས་ལུང་བར་འགུར་བའི་ཆོས་བཞི་གང་དག་གསུངས་པ་དེད་གནི་ཉེས་བྱ་བམ་སམ། མི་དགེབ་བརའི་ལམ་ཡང་དག་པར་་། 
ཤོ རཾ མཆ་མས་མོད་པ་ཝྭ་བས་སྲུ་ཟིནྱ་ཀང་། བངྱརུ་བ་སེམས་དཔའདྲེ་བངྒརབྱ་ཀྱི་སེམསྱ་ཀངམ་བཏང་།མ་པངས་ཏེ།བྱང་ 


97 











ཆུབ་ཉཱི་སེམས་དངསྲ་བལ་ལ། དམིགས་པ་ཅནྱ་བི་སེམས་དང་། མངོན་པར་ཞེནཔའི་སེམས་ཀྱང་མྱི་པེདན། བངྷ་རབ་སེམས་དཔའ་དདི། 
༦ ༦ $ ༤༨༽ ྲ +~. „ < ང་ཐ ་ ༧ པཔ ¬ 
ཚུལ་ཁྲིམས་དངཝན་པ་ཁོན་ཡིན་པདང་།ཚུལ་ཁམསམ་༡མས་པ་དང་། ཅུལ་ཁྲིམས་མ་འདེསཔ་དང་། ཚུལ་ཁིམས་མཞིག་པ་དད།ུལ་ 





༼ 
རཱ 



















༄༅། །སྷུཾནཔས་བྲ་ཀིས་སངས་པབ། མོ་འདིརངགཤན་གཉིསཀ་བདེ་ཡང་། ཤེམལ་ེསྣ་ཐུག་བྲལབྱེད་པས། ཙིལལ་ ། 
མི་ཕན་ཞིང་གནོད་པ་དྷེ་་བུམྲི་བ། ཚའདིར་བདེ་ལྱ་འི་མར་མི་ཕཱན་པའི་ཇིག་པྱ་བདཔ་དམག་གི་ལསྱ་བེད་པྭ ལབུནིནམ་ཡང་སི་བུའོ། །ཇེམ་ 
„ྷ པཱ་ཉྲི་ཧུ་པལུས། གཞནནམ་དཔནེ་བདུག་ལའཛརང་ །དལཡིནྭ་ཁང་གང་ཡན་དང་། །ཕན་དང་བདེ་བནམས་བ་ཏེ།།ཡདེ་པངམི་ཕནལྱི་བོ། 





ཤྭ ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཕམ་པ་ལྟ་བུའེ་ཆོས་བཞིནི། དབདང་བཀྲུར་སི་འོངལ་རེབའི་ཆགས་ མས་ཀྱིས་ཀུནནསྣ་བངསནས། ཡུལ་བརོལ་། 
དནུ་གབལ། བེརབརང་ཡོནཏནམེད་པུ་ལ་ཡུན་ཏན་འདདཞས་བསྟད་དང་། གཞན་ཡོན་ཏན་ཡོད་པ་ལཆེདདའེསྨ་མདཔ་ཉེ། དྷ་ཞདྨམུས 
པ་དེས་ཉིན་ཞགགངི་ག་གྲིངག་ཆའདས་ཏེ།དུས་དེའི་ནངདུམ་བཤགསན། ལམ་པ་ལ་བུ་དང་པོའོ། །ཞུན་སྲེངསེར་སྣའི་དབངགིས། ཡུལ་བཀྲེན་; 














བྲ་དང་། ཤེསྤ་བའྱི་མིབ་དང་ཝ་བམམ་པའོ། །དང་པནི། འདེད་ཆགས 
ཨ དེའི་སྙེུ།དྱ་ཧཱལ་དང་།ལྭག་དེག་བསྟནན་དུག་ལྔ་དང་། དུ་གགསུམ་གྱེ་སྟིང་དུང་རྒྱལ་ད་ 












ཀླ འྲི་མིག་པ་དགཔ་དང་། ཧཱི་མངལི་ གས་དང་། དབུལ་བངས་ཊི་དྲུཔ་མི་འོང་བར་ཤན་པརྱ་བས་ས། །ཉེ་འབྲེལ་ཡེན་། 
ོ §སུཆགསན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལཆདསངར་རིགས་ཏེ། གག དུ བསཅིདབམ་འ་བར་ཡན་ རྩས །ཏི་བེལ་ལིན } 
° {མེད་དེ།སྲེབ་ཁྲཾཔས་ལས། གང་གྐེ་ཝེརམ་ཉལ་པའིསེམས་ཅན་དེ་མེད་ན། །འན་ཀང་ཇི་ལར་འཁོར་བཅན་ལ་ཆགས་བལ་མེད། །སྐྱེ་བ་ཡེངས 
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ཏྭ 


༢༨ 


ཐའ་ 


གྲ་བེ་བ་མི་རིགས་ཏེ། མཆོན་མལ་ 


(ཧཿ 
ཐྲ 
‡ 





ཚི ངལ་དྲུབ་ལ་སགས་པའི་ཉེས་པཆེ་ལ་མང་བདང། ཚྱི་མརངན་སོངདུའྭགོ་བའྲི་ཉྲིས་པཆེལ་མང་བྷསེ། །ལམན་་་ 
ཡད་པའི་ར་ལ་སེདཔས། རང་གྱི་ཝེས་ཝགས་པན། ཁྱེ་ཆུང་ཆུང་ཅ་ཁམ་གཅིག་གྱི་ཕིརདུ། མིསྣ་ལག་གིས་བྲསལ་བས། རང་གི གཔའསག་, 















ོའོའོགོཏྱཊི་མོའ ་སངྐནས། ཅདྲ་ཅིས་ཆད་པས་ ཐུག་མིབཟེད་པ་དང་། ྩ་མད་བརྡསོངབའོཉོསཔོདོཔ་བཞིདཏ། མོང སེད 
ཟེ ལས། འདོད་ལནནླལ་ལ །ལད་ལ་སེགས། ཉེ་སདམིགས་མང་ལ་བནེགྲ་རུང་སྟེ། ། ཤིང་ཏཱ་འདེནཔའྱི་ཕཱ་གྲས་དག་ གས། །ར་ན་པམ་འགའ་་ 
།ཟོས་པ་བཞིན།།ཌེ །ཞེས་སོ། སོ།།དྷེ་ལ་བུའི་ཉེན་ཆེ་ལྔ་ཁྱ་ཆུང་བའིནར་བླསདནས་ངྱི་བསེ།ནོར་བྱསབས་པའི་མདོར་ཏེ་ལུས་ ཐྲུ བའྱི་བྲིར་ ནྲ་ ། 
ཡིན་པ་ལ མིང་བ ་ ས་བག་གབ་ 


འཞིག་དང་བཅས་ལ། ] སྩིན 





ད་མ 


༩༡ ཙེ ༦༡༡ 


གོ་བའྲི་པདོ་ཆ་གཡནཔའཁུག་པའཾ། 













ཤོ མགོ ནོམས གོ 
ལུམདམི་དདབས་གཞདཔར་སམསདཔའ་གསུམདད།འེས་པའིདྲག་ལ་བན་བཏུགསས།།དའུདགསས། །ད་གཟེདའདོགས་འརའྱསུར་ 
ཏར །ཞེས་ཡིད་མི་བད་བས་གནད་པ་སེམས་པ་གསུམ་དང་དབུའོ། །དེ་ལརཡངྱ་བངྔ་ུབསེམས་དཔའི་ཕྡེ་སྣདལས། བདག་དང་བདག་གི་ 
ག།།དེ་དག་གསན་དནྩོབུསདང་། །ཅིད་དྲ་བད་པརའགུར་རོཤས། །དེཡེས་ཀུན་ནས་མནར་སེམས་བྩེ། །གནོད་པའ་གཞི་དང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེསས། 
དེལ་གཉེན་བ་བསེན་བཞི། གཞོད ད་བཞྲེ་མད།བབམ་རརབ་སའ་བའགས་ཏེ། ཚ་དྱིའའཉེས་བྐབ། ཨུ་ཐམས་ཅད་འང་ ། 


¡ ཏ 








± 


==? 











གདོ ཧུདའཇུག་ལས། ིཉམ་། ནོད དོ་གུར་པས། །གཞནལའཁོདོཿཞིག་ཡོདོ།། །ཅེས་དང་། 
ནའཆབུད་པས། ་ སྲོ 





དྲ་པ་དང། ཀུནྷ་ཧི་ 


༤༣ 


དཱ 


ཏནདྲ་བེད་བའི་ཆོས་དགེ་བབྱརུ་ལྭ་སྤད་པརྒྱབ་སྟེ། སྲོག་གཉོད་པ་དང་ 
གཏེད། བྱི་མི་ཤིང་བས་ཀུན་ཀིསྦ་ཕག་དག་མི་བྱད། 
གྭ་ངཱབྲ་སངས་པས་གང་སླ་ཡང་མད་དུ་འོང་། 












£ 
ཤེ 
༣ 
ཤར 


¦ །ཱ 
ནང་དུ་ངྱ་ཧལ་བའིཞྲེ་མང་འདི་ནམ་བུང་བན། གཉེན་པསཆདཿའ་མེ་བཔྱ་བསནས་དམནཆབཟུངནས།ཕ་རོལ་བོས་ཚིག་དན་དང་དེགཔའི་ལནམ་བས 





ཡང་ཕིཐཾགཔས། དེ་ཡིད་ལ་མརན་པརྲའོས་ཏེ། གཞན་ལ་འཐབསཔས་དྲག་བོདུར་དྲུ་གངཔས། དྲ་གལ་སངསདྭུས་མི་ལོངཔས། 





པར་གོོཏྱཱ་ཙཱད་ད་འཛུལ་བནདྲག་ཐམས་ཅད་དྲུས་གཅིགལ་ཆམས་པརའྱརུརཏེ། དེཉིདལས། ཞྲེསང་བལ་བའམྱ་བུརྦན། །ངི་དིད་འཚོབརདྲག་དང་ 
བངས། །ཁབ་གཅིགྲཔ་བཅོམ་པལིས། །ནམ་པརྡ་མང་བ་བམས་ཅད་བཅམ། །ཞེས་སོ། །སྨྱོདའཇུག་ལས། སེམས་ཅན་མི་བྲན་ནམ་མཁའ་ངདིན།། ། 
དདུག་གཞེམྱས་ཡངསིལང་།།ཞུ་པའི་སནམ་ནིགཅིག་བཅན།།དྲགདབམས་ཅད་བཅོལ་དངའྲ། །གསས།།དེ་ཡུངཤེྱ་བ་བའི་ཡུལ་དཨ་ 


ཡཡིནལ། ཆས་བུལ་བརྡེགའཚོག་བེད་པ་འཇིག་ཏེནཔའེ་ལུགསལ་ཡང་།ཞྭདད་བེདཔ་མེདཔས། བདགལ་གནདཔྱ་སེལ་བའདི་ཡང་།འཁོར་བཤོག 
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།ལྦགས་པ་ལས་མབྱུཔཞིང་།བྱུང་ནཇ་ཤིང་ལ་སོགས་པ་མེད་པདྨ་ས་མི་འབུང་། དེ་བཤིན་དངྡཝིང་དང་། ལག་པ་ལ་ཡང་སྱར་རོ། །དེ་ཐམས་ཅདལས་ 
ཕྫ,མ་བྱང་བས། རཱ་སྒྲ་དེ་རྣམས་ཀྱང་དེར་མ་སྐྱེས་ཏེ།གངཡསཀང་མྱུངདདེ་དེར་མྱསྱེས་པའོ། །མྩསས་པ་དགངལ་ཡངམི་གནས་པའོ། །མིགནས་པད་། 
ཧཾ གཱཧཱ་ལས་ཀྱངམིའགག་གོ།སུ་འགག་གནས་གསུམདང་བལ་བདེ་འདུསམོསཔ་སྟེ།།འདུས་མྱབསན་ཆོས་ཉིད་དེ། དྱེ་པརྟ་ཏོགས་པ་ནྙི་ཏེན་ལེ 
2 ཛཱགས་ཏུགས་བག། མཔའི་མདུལས། ཆེན་ལསྨ་བེསབགང་ཡནདཆྱཅེས། །དེལྷ་ཆེ་བདབཉོདྱ་ཀི་མེད།།རན་ལ་རག་ལས་གངཝིན་ 
༧ ཧྐངཔབར་གསུངས། །ཧང་ཏུད་གང་ཤེས་དནི་བགུ་ཡོད་པའོ། །ཞེསཔས། དནོདམྱཏེནལས་མིིསལ།རུ་ཧེེན་ཡས་མྱེས་པ་ཐམས་ཅད་མྱེ་བཟེད་ 
|པསྟ། དནདྲམ་པ་ལསྐར་འདའ་བསན། འརུསྱངས་ཞུན་ཇོ་བྱ་སུ་གཤེསདནདམ་དྲུ་དོགས་པས། ཡསྦྱརུའྲབསས་རློད་པའ་མརག་པ་ ་སེལ་བདང་།། 




















༡༧། །ཧཤེས་བམ་ལས་པར་ཤེས་པརྦ་བ་བའྱི་ཡིར་རིག་པའི་གནས་ཝལ་སྦྱངས་པས། ཤེསྱ་བུ་ཐམས་ཅདམཁེན་པསྟེ།མདྡོནྱ་ཧྲནཔས་ 
༨ཤཔའི་གནས་ཝ་དག་ལ་བཅོན་པར་མྩྱ་པངཨན། །འཕགས་མཆོག་གིསྱ་ཀང་ཐམསདམ།ེན་ཏིདམོ་འོབ་ཏེ།།ཞེས་གསུངས་པས། ཕིག་པོའ་། ད 
གནས་ཝཱལ་མྱཐཱང་སན། ཐམས་ཅད་མའན་པལི་ཤོབ་པར་གསུངས་པས།རིག་པའི་གནས་ལ་ལྭ་བས་པས། ཐམས་ཅདམཉེན་པ་ཤྲུགས་ལས་ ། 
¦ འབྲུབ །དེ་ལེ་རིག་པའི་གནུས་ཝུལ། བཟེ་རིག་པནི། ཆ་བདདོང་ཡོ་གེ་ལ་སགས་པའི་བཟོའིགནས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ད་དུང་། སྒའིག་པནི། ། 
 ཧ་ཐི་སྐད་དང་།ཨ་པ་ཱ་ཏླ་ཀའྙི་གད་དང། བཏ་ཐམའྱ་བི་སྐད་དང་།པི་ཤུཾ་ུར་ཆག་གྲི་གད་ལ་སེགས་པ་མད་རིགས་བམས་ཅད་ 
.ཤེས་པ་དང་། གཏན་ཚོག་རིག་པནི།འགལ་འབྲེལྱ་ཚི་འིགཔ་ཤེས་པ་དང་། གསཾ་བ་རིག་པནི། སྨན་ཡན་ལག་བྱཧད་ཤེས་པ་དང་།ནང་རིག་པནི། ། 


| ༄༧༽ 
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¡ [༩ །པ་ལདྱ་རུལ་དཔྱད་བཏུདནས། ཐམས་དལྭ་ཁད་གསོད་ངིདཔ་ལ་ཆགས་མང་མེ་ལུརའབརནས། ཞུཆོསྦ་ཚུལ་བཞིན་ངསཔི་ 
× [རོང སྦུང་པོའིདམནཇབྱབངནས། བམས་ཆད་གང་དུ་ཁརན་སྤུཞ་དང་མཐུན་པས། ཆགསྐུདང་མིའབུང་བར་ཆོས་པའྱི་ཚོལ་དངུམ་ཤལ། 
° „¿།སླངཔའི་དམནཆ་བཟུང་ནས། རྒྱདཞེ་དུལ་ཅོ་སོང་ཙནྭ། གླུནྱ་པཱས་ཆོས་པར་མཐོང་ལ། དོནལ་ཡང་ཆོསྱ་དང་བ་སྟེ། ཆོས་ཚུལ་གཞིན་དུ་བྱང་ཙན། 
༡ཿཾ དམནཆང་ཟུང་ཡང་བམས་ཿདྲེ་འིགང་དུ།བུར་བ་ཚོསིད་ཡིན་པས། ངྱ་ཧུལ་འཇིམས་པལ་འབད་ཅིག །དེ་ཡུང་དམནཆཇི་ལད་ང ར་ནང 

རབྱངྱ་བུང་། ཆའདྲ་བྲོས་བཏུང། ཉི་འབིལ་བྲི་འུནསུདགུས་ ཁོང་ནམས་ལུ་གབ་དངྱ་ཁུད་པརལེདཔས། སུམ་གནོདཔྱ བུས་གུང་ ཕུ ཡ། 
འནདུ་གནོད་བྱ་བེདཔ་མེདལ། མི་རེད་པཆོས་པའི་ནམཐར་ཡིན་པས། དེ་ལྭ་མེབ་དགས་པསངྱ་རལམི་ 










བྱ་སྟེ། དཀེན་མ་ཆོག་རྲིན༅ྱིན་དོལས་། 
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{རིགས་འདི་ལ བུངྱ་རུབ་སེམསདཔའམི་གླནནས་མངོན་པརྩ་བུངཏེ། རདྱཏྱུ་བུངབས། གོགས་པོ་དད།བོན་བོདང། གཉེནབཤེསད་ 
།སྣག་གི་གཉེནའ་ཤེས་ལ་བདག་ཤེབ་དང་འདྲའོ། །ཞེས་ངྱ་ལ་བཅོཆ།པ མནནཱ།།ཞེས་ །།བདག་རབཏྭུ་བུང་ཡོནི་ཆག་ ཁྱིམ་པ་སྒེག་ཆོས་ལ། 
སཾ་གས་པཆ་ལུགས་བཟང་པོ་མངས་ནས། བདག་གི་གཟུགསྱ་ད་མི་མངོས་ཏེ། རན པསམྦ་ཧན་ཅིང་། གས་ཁ་དོག་ཆོནྱ་ཧིས་བྱསརབ།ངཱ་ 
= སླཾག་དྭང་། རམ་པ་གཞན་དུ་བསྒྱན་བ་གོང་བ་དང་། བུ་རཱཿ་མད་པ་གྱོན་ཏེ། ཁུས་ཛུཡ་བཞི་ནདུ་བསྒྱར་བ་ཡིན་པས། འཛིག་རྟེནཔ་བཞིན་ངཧ། 
༈ྱཾ་སུམིསུངྷསེ། བུསནྟ་ཏགས་རཱལུགས་བཅེས་པ་ལདགྲོས་དོན་མེད་ཅིང་།གཞནིསའལ་བའི་གནས་སུ་འགྱུར་སྙམ་པ་དྱསལ་མྱིབྷ་སེ། མདོད་ 
ཉིད་ལས། བདག་གི་གྲབགས་མྱི་སུག་པར་ཁས་བུངས་ཤིང་། བདག་གིས་གས་ཁ་དོག་བྱསབ་བགོས་སོ། ༽ཆུལ་གཞན་དུ་བསྒྱར་ཏེ་ང་ ་] 
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ཨང: 





༨ 


།ཧྱལ་བཅོམ་པ་ཡིནནོ། །ཞེས 


རག་ལས་པས། དམན་པའེ་ཁ་ཟས་བསེད་ 





ཞེས་ས། །བདག་གདོལ་བདང་འདྲུབ་དམན་པ་ཡིནཏེ། 
།དམན་པའི་ཁརས་བསེད་ཐེམས་ངནཔ་ལས་མཉེདྱ་ཀང་། 

ྱ་ཧལ་མངསེ། མདོད་ཉིདལས་། གདོལ་བུ་དཔའད་བའི་དམན་པའི་སེམསྤ་ཀྱིས 
། །དདག་གིསྨ་བྲམ 
པ་ལ་སེགས་པ་ཆོས་དང་མི་མུན་པརྩ་བསན། བམྭ་སེང་ 


ཅུལ་མའབར་བྷསཱི།མདོ་ 


ད་དགུལས་བཟའརམེད་ ན་རག 
དཱ སེམསྭ་ཀིས་བསདྷ་སླེ་ཀྱི་པིར་འཐེའོ། །ཞེས་ངྱ་ཧུལ་བཅོམ་པ་ཡིད། 
རེབ་དཔེན་ལ་སེགས་པའི་དུང་དུ།ཆོས་བཞིནྱ་པད་པན་ཁས་བངསནས།དྲྭ་ཧལ་ཆེན་པོས་འབབས་པ་དང་། རྩོད 

ཏེས་པརའགྱུར་བྲས། དེ་དག་མཉེས་པརྩ་བ་བའྱི་ཕཱར་ 
ཡའགནསྣནམསྐམཉས་བཔརྱ་ངྲའ། །ཞེས་ངྒྱ་ རྱ ལ་་་ 


འཚོབ་བསོདྷསམོས་ལ་འག་ལབ་ཞོང།འཙོབ་། 
(ཕས། ངྱ་ཆལྱ་བ་བདྡ་མི་འིགསྟ་པལ། 


བརྱ་བ་བའྱི་ཕིན་དྱ་རྭ་ལྷ་མེད་པར་། 
























༄༅། །།ྷག་པརྱ་བུར་པུ་ལ་སེམས་ཅིལ་མི་དགའ། རང་གི་ལས་དགེ་བའེའྲབས་བུ་བདུན། གཞན་ཤིས་གནོད་པ་ཆོག་གཅིགམ་་ 
༧ བྱ་ཀལ་ཞིང་། གཞན་ལདཔལ་འངོརམདྱ་ཁང་དདྱ་ིད་ངུ་མེ་ྲག་པར་དཔལའཐོར་ཟད་འྲ་བར་འཇུ་གྷེ།གཞུནདཔལ་ཆོརྱ་རས་པས་ལནཔ་མིན། 
འངོ་གི་ལས་དགེ་བ་ཟད་པས་ལན་པ་ཡེན་པྲས། གཞན་དཔལ་འབོརྩྱ་ས་ཀཱས་དོགསཔ་མྱི་བ།གཞནདཔལའྱ་བོརྩ་ཚུས་བ་ད་ཉིད་ཁིསལས་ 
།དགེ་བྱ་བུས་བའི་འབས་བུ་སིན་པ་ཡིན་པས། དྲེ་བོར་མི་ཤོང་བར་གཞན་ལ་གནོད་བྱ་བྲས་པས། དང་ལས་ངན་སེག་པ་མན་པ་གཞན་དཔལ་བཛོོར་། 
ཅུང་དུསི་འགྲོ། གལ་ཏེ་སང་ཡང་། རང་ལྷ་ཆོ་ཐེངས་གཅེག་གམ། གོས་ལེབ་གཅིག་གྲི་ཕན་པ་མི་འགང་བས། བས་པ་ལ་སོད་ཅི་ཡེདྲ། པུར་་། 
རང་གྱི་ཧུད་ལ་ལས་ངན་སག་ཅིང་། ཧི་མངན་སོང་དུ་འཕེན་པས། བགཞན་ཕུང་བ་བས་དང་པང་ཚབས་ཆེ་སེ། སྱིད་འཇུག་ལས། གལ་ཏེ་དྲ་ག་ | 











༡ 
(3! 
¦ 












པས། སེམས་དམི་གས་ 


ཀྱས སསམིགསབཏུ་ རྩར ་ (ལ།། གཉིད་དངྲ་བལ་བནྡ་བྱ་ཧི་ཤེས་པ 
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མྦྱ་བྲང་ཡང་། བཟོདྨ་གགས་མེདཔ་འེནཚ་འབྱུང་བ་འདི་གངལས་བུང་། འྩ་ཁགསྦའི་དོགསནས་གོསྦ་རོན། ནུདྱ་ཀིརིགསནས་ཚུ་ཟོས། ནཆ་ 
2 བྱུང་གྲེ་ངོགས་ནསརེམའགྲོའབུངས་པས། མེན་ཡདཊ་ལ། ནཿརྩཾ་ང་གིན་འདུག་པསན། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལ་བཉེནནས་དུཿ་བྱག་པབ་ 
ཿ ངས་པས་ཏན་མོངས་པ་སྲངས་བརྩ་བའོ། །གཉེས་པལས་ཀྱི་དང་པན། མ་དགེབ་བྱསི 


པའྲི་ཧིབ་པནི། མཛོད་ལས། དྱམལ་བ་ཡི་དགས 







སྲིག་པ ཉེ་གོང་དུབཤད་ཟིནཏྲོ། །གསུམ་པ་ནམཔརྨ་ནིན 
དུདའགྲོདང་། །ཚོའིང་ལྷ་དང་གླཀློདང་། །སངསིརྒྱས་འབྱུངམེན་ལོག་པར་ལྟ། །ལུགས་ 
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2༈རབཏུ་མྱབེན་ཏེ། །ཞེས་སོ། །ངྷལར་བདྡན་ 


།གསུམབྱི་ལའོརགསུམགྱེ་རྟེག་པ་ནེ། ཤེས་བྱ 


| །ནེ་བརྫོནའྲ་གུས་རོ་མམོ། །ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ངུ་རབྱཏུ་མེན། དོད་པཔང་འགྱོད་པའེ་གཉེན་པོར་ནི། སེམས] 
༢། ི་ཕདགཔདའཔ་འྲ་མེནདོསྱིགཉིདབརོདམ་་་་བ། །ཞེས་མངདགཔཇི་ལུབ་འཞིད 





དྲབཔྲ་ཝའ་བས་བཞ། གིྲ་རག་གཉིསའི་གཉིནབུརབཅོན་འྲགས་དང་།རིག་པརུར་ཅེད 


ཚྨ།པར་གཅིག་པདང་། ནོད་འགྱོང་གཉིས་ལ་སེམསྨནལདུ་གཞག་པ་དང་། མི་ཏོག་པརའཛགཔར་གཅིག་པས་ལྔར་འདུའོ། ¶ །ལྔ་པ་ཤེ 
བྱའི་སྡཾ་བཔ་ལ་གསུམསྟེ། དང་པོ་ང་བ་ནེ། ལགདྲ་པལགཟུགས་དང་། མིག་གྲི་ཡཱལཅན་མི་ འལ ཀདེ་ ཏགས་པར་མད་ཤེས་ 


རྱ ` ༤ 


ི་སིབ་པའོ། །དསྣན་བ་ལ་སགས་པའྲི་དྲལ་ལ་མཆུཔས་ཤིང་། སྦྱིནཔ་བཏང་བའི་ཡུ།་གཏོང་] 


༧ པས་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེའེཿ ༨་ཡའ་ལི་ 
ཟིང་གྱེ རིན་པ། གཞནཡི་གནད་བ་ལས་ 





ེ་བརུ་གནན། 














༄༅། །ཅད། ཟླཱན་མེད་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་ངོགས་པའི་བངྡ་དུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཡངསྲས་བྲ་པ་བའབསྤཀི་ཡརོལཏྲུ་ཡིན་པ་སེ་། 
ཐབས་དྲེས་མི་ཟད་པའ་བ་བའྱེ་ཕིརརོ། །ཞེས་སོ། །ཇི་ཟིད་སངསྤ་ཧསམ་ཐོངྱ་ཀི་བར་དྲུས་བཟམས་ངདངུ་པ་རོལྟཏྲཱ་ཡིན་པ་དུག་ལླ་མོདཔས་ལམ།་ 
$ ཡོངས་སྲ་ཇོགས་པའརྩ་གུམངེག །ཞེས་པལ་སེགས་པའྱི་རོནལྔ་མབཏབ་པས། ཚརངས་ཐམས་ཅད་ངུ་པའོལྱ ིན་པྲ་དུགལྱ་རོད་པརའྱགར་ 
བསྩུ་པོན་བ་དང། དེ་ཉིད་ལས། སིན་ལམྱ་བུ་པརལ་ཏཱིན་པ་ནི། མོན་ལམ་ཆེན་པབྱར་ལ་སབས་པ་གངས་ལེད་པྷ་ས།གངགིས་རྐེ་བས་བོད་ 
ཕརོོབྱཏཱ་ཕཱནཔདཱག་ལམྦོད་པའོ། །ཞེསས། །པའེལྱཤུནཔྲ་དུག་ལྔ་སོད་པ་དད། ཐམཔའིཚེ་ཤིནཏཱ་ཡིད་ཆེས་པས། གཞན་ཤོས་ལམ་ 
མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟོགྱེ་ཀང་བླ་པོད་པར་ལྲི་རས་པར་སུད་པྲ་དམ་པའི་པེ་བས་དང་། དེ་ཉིད་ལས། ཨབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་པིན་པ་ནི། སྐོ་མ་ པའེ 
















ཀ།ཤུརོལྭ་འྱིུན་པྲདགམཐར་ཤིན་པ་ལ་ཕར་ཕཱིནའོ་རལ་ཡངཆང་བདྲ་བའོ།། ༈ །།གཉིས་བྱ་ཆས་པར་བཤད་པ་ལྭ་དུག་ལན [| 
༧ དྭང་ཕཾ་བྦྱིན་པ་ལ་ལྔ་ལས། དྱིན་པའེམཆནཉེདནེ། གང་སྟད་བའེ་རྔ་ས་དལ།མཆགས་པར་ཡེད་བཔྲོ་བས་སྙར་པའོ། །གཉིས་པ་ཡུལ་གང་ལ་ 
4 སྷྱཾན་པནི། བསོད་ནམས་ཀྱི་དཱང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། ཟས་ནོརདནངུ་གཉེར་བ་དབུལ་པོལ་ཟུན་པའོ། །དང་པོ་བསོད་ནམས་ཀི་ཞིད 
# དཀེན་མཆོག་མཆོད་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་གདམཆོད་པའི་ཡུལནི། བསོདནམས་ཐམས་ཅདབྱམས་པའི་མདོལས། བྱང་ཇུབ་སེམས་དབའ་ 

སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། མཁན་པོ་དང སླེངད་བོན་ལང་ཧུལ་བཅྲོམ་པ་དང་། བཀའ་བོ་བདེ་བསླ་བམ་ལྭ་སིདྲ་འུ་དང་། གུས་པ་དང་། ཞེས་ 
དང་༈ བྱངསེམས་སྔེ་སྣོད་ལས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ནི། བནམེད་པའི་བསོད་ནམས་ཞིང་། །སཔགཆགས་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ 
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(༄༅། །པའམ། ཐྱོགས་བཅུའེ་ཞིངན་བཞུགས་པམཆོདོད། བཟང་སྤྱོད་ལྭསྱ་ཆལ་བཟམས་ཅང་ལིདྱ་འི་སམདོདསུམ་དུ།།ཞིང་གི་རུལ། 

༧, སྟེདྭ་ལས་དབ་བཏུད་པ་ཡི།ུལ་བཀུན་ལ་དྱཏུམཚོད་པད་བྱལི། །ཊེ །ཞྭསས། ས། །ཏིང་པའདནྱོ་ཧུལ་བོལས། འཆག་ིང་འདུག་དང་འགྲེང་ཞིང་ 

 ཉལ་བན། །མི་གང་ཐུབ་པའི་ཟླ་བྱདན་བེད་པ། །དེ་ཡི་མཇུནནཱཏཾགཧཱཧཱན བ་བའུགས། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བསམ་པ་དད་ཅིང་གུས་པས། 

ལི སྤེམསཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དོནངུ་དམིགསནསམཛོད་པརྡ་རྷ།དང་སྱ་ཧྲས་པའི་མདོ་ལས། གངདད་བྱ་བད་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་་་ 

༠༥།དམིགས་ཤིང་། ང་། བསམ་པ་དང་དུན་པ འའི་སེམསྱ་ཏིས་གུས་པརྱ་བསཏེ་དུལ་བས་སྦྱེན་པ་སྦྱིན་ པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡི་ནནོ། །ཞེསསོ། 
།གསུམ་པ་དངོས་པ་གང་གིས་མཆོད་པནི།ཏིང་པའིཛིནྱ་ཧལ་པོལས། ཐིསམཆགས་ཏོག་མཛྱྱངཀཔ་དང་།།གལ་བས་སམ་ 









¦ །པ་ནི་སིངཇེའིཞིངངོ་། །ཇང་སོངྱ་ཧྲུས་པའི་མདོལས། ནད་པ་ལྕིན་པྱ་བིན་པནྲིབན་མེདཔའོ། །ཞེ ཞེས་དང དའ དེཉིད་ལས། 
རྒལ་པས་མནན་བདང། ང། མགནཿེ དཔང རུལ་བོས་མངས་བདང། ན་བདང་།༡མ་ངབ་དང་། སྲན་ཆད་ (ལྔ་བུག་པ་ལ་གསསནས་ཕྦྱིན་ 
ལྦ བཱནྟན།སྨིན་པ་ཆེན་པོ་ཡིནནོ། །ཞེས་ས། །ན་བཏགས་པ་དྲིན་ལནྱ་ཀི་ཞིང་ནི། མདོ་ དོདཉིད་ལས། ཕང་པ་ར་བནས་ི་པན་་ བཱ 
ངང ཞེས་དང། བཤེས་པའི་མང་ཡིག་ལས། གངདག་པ་དང་མ་ལྱ་བས་པ་ཡི་་ ་།།རིགས་སྡེ་ཆོང་བཅས་བབ་དཔན་བཅས་པའང་ 
ལགས། །ཞེས་ས། །ཡནཏནྱི་ཞིངནི། དགངས་རུན་ལས། ཡནཏན་དངུ་ཕནཔའི་ིངཟི། ངསྦརུས་དང།ཆོས་དང། དགེ་འདུནྡ་རུམ། 
སམ། གང་བགྲ་ཁད་པར་ཧན་ནེ། །ཞེས་སོ། །གཏཉི་ས་བ་གང་དང་ཝྲན་པའི་ཕྱིན་པ ཨར་བྲསུམྤ་དྲ་པ་གཏིས་ 
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༧ འདིནེ་འདིར་འོངས་པས། །བདགོ་ལྱ་བང་ཆུབ་ལམ་ཡང་བསྟན། །ཅེས་པས། བངབ་པོད་མཐོང་བན། འདེས་དེ་རིང་བདག་རྱིན་པ་གཏོང་བ་ལ་། 


. །པྱིན་པནི། མདག་པའི་དངོས་པོ་མི་ཕྱིན་པནེ 


༄། ཀལ་གཞིསྤ་ཆིནཔརའོ། །གང་པའིམདོལས། ཆོང་བདག་ནམཐོྱདན།།སངསྦཅས་འདོ་ནསརབ་ཆིད།།དའིང་ 


ཛྲ 


ནོ། །ལག་བཟངས་ི་མདོལས། འདུན་པ་དག་བོདང་། དགའབ་དེག་པོ་དད།དད་པྲ་དག་པོས། ད་ཏུང་དུ་བདོགན་ཡང་ཏུང་དུ་སྦྲིན། ཡིང་། 
དུ་བདོགན་ཡང་མང་དུ་ཕྱིན། དྲན་བ་བདོ་ ནུ་ཡང་དནུ་པ་ཕྙིན། གྱ་ནོམ་པ་བདོག་ན་ཡང་བྱ་ནོམ་པ་ཕྱིན། ཞེས་ས། །བཞི་པ་དངོས་པོ་གང་་ 
དྲང་སྲཾང་རྒྱས་པའི་མདོ་ལས། དུགཔྱིནཔ་དང་། མོཆོནཆ་ཕྱིན་པ་དང་། སྲོག་ཆགས་བསད་ 


བསུལ་བུས། སངསྭ་ཧཱསྱ་ཊི་ལམ་བསྟན་པ་ཏེ། འདི་མིནན་བདག་གྱི་བྱིན་པའི་ཡལ་མེད་པས། འདི་བདུག་གྩི་སོནཔ་ཡིན་སམ་དུ་གུས་བས་དྱིན་ 













ད། 





ད། ཆ་གཅིག་གིས་ཇོགས་པའིྱི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའདང་ 


# 





ཤཱ, སུ་ཐནནན་སྐྱེམ་འམ།ཐུག་པ་དང་། བཏུང་བ་ནམས་མངོནཔར་བླསབས 
' བསེད་ནམས་བ་བའི་དངོས་པོ་བདུན་པོའདྲི་ནླམདབ་། ཡང་དག་པར་ཝིན་པ་ 




















༠༠། ངྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའོ། །དངཔོ་གནསྐ་དབསསྦུཆེན་བླ་ཐོག་པ་ནི ལས་ལནཆོ་ལ་སོགས་པའྱི་རནནི། ཆྡོས་མ་ལ་མིདག་བྲ་བས་པའེ་འས་བུ་ཡིན་་ 
ཡཱ པས མེ་དག་བའིགཏནཔརདགེ་བྱནབིོབའ་བསདགའའི་ཉུངསཆནཔ་ལའ་ལགདབ་བཞིནཡུསཔ་འཛིན་ལ།འ་གིས་ཁུང་། 
ཧཱ |ཡཾ་འབར་བ་ལ་སའམ། ཐལ་བ་བཀང་པ་ གོ་མནནཔས། འཕྲལ་དུནཆསེལ་བའ་ཕེད་པ་དང་། ཐམས་ཀུང་། །དུད་ཤིང་དུང་བདྨ་རུང་། 
4, དུ་ུཏང་བས་མེ་ཆུང་དུའགྲོབ་བཞིན། དགེ་བས་རྡེག་པ་ཇུང་ཐད་ཟད་པརྱ་བྲས་པསན་ཟུགྱུ་ཆུང་དུའགོ་བའོ། །དྷ་ཝན་ཆོ་ལརིམ་གྲོ་དགེ་འདུནི 


བརྟེན་བཀུར་ ་དང་། སེ་ོ་ལ་སྦྱིན་གཏིང་བྱས་པས་ཕནཔ་དངོས་སྲུ་གབ་པོ། །དྭག་གདོན་ལ་སོགས་པ་ལ་ཐང་ཐ་མ་ིན་པརྡ་བངས་པ 
པ་འ 
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རྫང ༤༽ 


འབས་བུ་ཡིན་པས། དེའོ་གཉེན་པོར་སྱིན་པ་བཏང་བས། ལས་ད་འདག་པསྦྱརེནད་དགྲ་ཟོག་པའོ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལས། 















༡༥༨ ༥ ༦ 









་ ༩༡ ར་། ༤ ༢ ༤༨༨ ༤༠༨ ༠༨་ < ༄ .¿ 
¶ །ཞིབ་། བཟའ་བཏུང་ལ་སགུས་པའི་བྱ་ཀུརྟ་ཊིས་བདེ་བ་དབྲ་ཝན་པ་བཞིནད། །བསོདནལས་བསགས་པའི་མོདེ་འཆིབ་འིཆ། ད་ཤི་ཡང་བསོད། 
9 ནམསྭཱ་ཀིྲབསྭ་བ་བདེ་འྲགོའྲི་གོངན་རི་གས་བཟང་བ། གཟུགས་བཟང་བ། འབྱོར་བཆབ། ཤེས་དབུ་ཆེ་བ།དབངྱ་བུགདང་ཝན་པ། ནད་མེད་ 

ཌཱ པ། ཚེརིང་བྷ་སེེ། མཐོའིསྣ་ཊི་ལེནཏན་བདྡནདང་ལནཔ་ཐོབ་བའོ་ཉུམ་པའི་དགའབོད་ཉུལ། དེ་ཤིབན་བདེ་འབྲོ་ལ་མིའྱིལས།མཐོརས་་ 
ཤྩ ཡེན་ཏན་བཏུན་ཝན་ཐོབ་པས་ཤིནཏུ་དགའ་ལ། སངསྦྱ་ཧྭསྱ་ཀྱི་བཅན་པ་དང་མངལབས་ཤིནཏུ་བདེ་བ་དང་ལན་པར་འགྱར་བའོ། ཕྱིན་པ" 
ཚཾ། ཧངབ་ལབ་བརྩ་རུ་བཞོབ་པནི། ནམ་མཁའ་མཛོདྱ་ཅི་མངོ་ལས། མྱིན་པས་བདག་དང་གཞནལ་ལན་པར་གསུངས། །ཕན་དང་བད་བའདུས་ 


ཀས་ཕྦྱིན་པས་མཐུ།། །ཕྱྱི་ནགཏོང་ཉོན་མོངས་སྦྱོང་ཞིང་དགེ་བའེ་ྱྱིརོ། །དེསནེ་འཛིནཔ་ལནི་ཆགས་མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། དཔྲསརྱྱཅས་ཝི། 























༄༅། །མདོལས། བསོད་ནམས་ཝུག་པརྲ་བ་བགང་བིད་པ་ཐམས་ཅད་ནི། བསོད་ནམསཆེན་པོའ་འཕེན་པས་བང་ཆུབཏུ་འྱགུར་བའ་ 
བྱིད་དོ། །ཞེས་སོ། །བངྒཆབ་སེམས་དཔའིངཱ་དོད་ལས། ཨཱིསྲིག་བས་རྣ་གམཿ་དད། གཞེར་བཟོས་པ་དང། ཆུ་གྲང་མོདང་། དྲོན་མོའཐུཏ 
པ་ལས་འོ་མ་འགགུབྷས། ཞོདང་། མར་གསན་དང་། ཝརྩ་བི་སིང་པོ་འགུབ་གོ །ཤཱརིའི་བད་བཞིན་དུ། བྱང་དུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་ 
པསྭ། བན་མེད་བ་ཕང་དགབའ་ཆོ་གས་པའྱི་བང་རུབ་ལ་གནས་ཏེ། འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཟང་ཕེཔ་ཕིན་པ་དང་། དེ་མི་འདོད་ཀང་འཁོར་ལོས་སྱ་ར་བའེ 
༡།རྒྱ་ལ་པོ་དྲང། བྱར་ཐིན་དད། ཚོངས་པ་ཡང་འགུབ་པོ། །གནས་དེ་གསུམ་ཡོངས་སུ་གུན། བུང་ཆུབ་སེམསདཔའེས་བྱར་ཡོངསསུ་འགུབ་། 
བོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཇེ་བས་བྱར་དད། མི་འཇེགས་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་འབུབ་བོ། །ཞེས་པནས། བླན་མེད་པར་ཡང་དག་པར་རྔོ་གས 






༡ 






འ 
གས་པ་ཞོར་ལ་འྱབྷ་སི། དཔུང་ 





ཧྱ 
བ 





` 






སྒ་དམར 
དམ་པའི་ཆོས་ཀི་ཆིག་དོནམ་ལུས་པའིེ་ཚོགས་པཐོབ་པར་གུར་ཅིག །དམ་པའི་ཆོས་ཉོན་པ་ལ་བལ་བདང་། དུབ་པམིདཔརྱ་ཆུར་ཅེག །ཆོས་་ ། 
བྟསན་པདེས་སེམས་ཅུན་འམས་ཅདྲ་མིན་ཅིང་གོལ་བརྩ་གུར་ཆིག ཅེས་བཛོད་པད། དདེན་པའྙེ་བྲབསརོ ཤོ། །དེ་ནས་སེམས་མིཏོག་། 
པ་ལ་གཞག་ག །དྡོ་རྫ་ཧ་ལ་མཚན་བྲ་མོ་བའེ་ལྱེལལས། གཟུགས་དང་ཆོའ་བདག་ལ་མི་གནས་ཤིང་། །འདུ་ཤེས་འ་ཤེས་ཡིད་ལམ་་། 
, ཡུན་ཞིང་། །སྲེད་བ་གསུམ་ལས་ཡོངས་སུམ་སྐེབ་སྟེ། །བསོད་ནམས་གཏེར་ལད་དག་ཡོངསྲས་བྲམོ། །ཞེས་སོ། །བྱང་ཇུབ་སེམས་པའི 
ལུ ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་པའེ སྙུན་བུང་དུ་ཡང་མའབརྦ་བེདདོ། །ཡེ་ཤེསྦ་ཀྷི་ཏེབསྟཀིསྣ་ལག་པརྱ་པེདདོ། ། 
ཞེས་བ་བྱ་ཀི་ དོ 


ིབསྦཀྱིསྦྱ་ཆས་པར་པེད་དོ། །བྲསོ་བའི་ས་བསྱ་ཏིས་དཔགྱཏུ་མེད་པའྱ་པེདདོ། །ཞེས་ས།།གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་ལ་གསུམ 





















༧ 











ཤུད་། 


ཤཱིདུ་རགཅགུྱམརབྟཏ། བཛདད་སིས་ཞུས 
འིས ོང །ཅདདྲ་ནས་ད་ ་བ་གུང་བུདཔ།། 
འན་རྭ་ཀུང་ཆམཚོརྱཡིན་པན། །ལནརའི་རོནི་གཅིགཏུ་ 












` ༄༅། .' རྒྱས་འགྲབ་པས། འདེས་སངསྐྱ་ཧསྱ་ཏིལམ་བསྟན་པསྲདིནའཆེ། གོའ་བཅད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕ་ལའམ།སྨནཔ 
༧ རད་པཱ་ག་པས། འདེ་སངས་ས་ཅི་ལམབ བཟོདཔའཕ་ཉེནཔའིསབས་ས་རུར་འབུག དབའ 
ཡྫ། བཟེད པསྒོམཔའྱ་ཨུ་བུརུབས་གེ་བཅདུམཔའི་ཁུ་བམེད་པའྱབ་སྟ། ཧོད་འཇུག་ལས། མནུཔ་བཞིན་པནབཅོནུན།།དེ་ཡི་བཟོདཔ་་ 
༩6 གང་གིས་འགྲུབ། །ེས་ས། །འདྲ་ཉར་བདག་གནོད་པ་མི་འདོད་པ་བཞིནའོད་ཡང་མི དྲ ལནད་ཚིག་ཆུ་བ་པདང་བརེག་པ་སྲང་་ 
བརྩ་བྭ་སེ། ཡི་གེ་མེདཔ་ཟམ་ཏོག་གི་མདོལས། རིགསྦ་འི་བུ། གུང་བུངྒ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཏུག་པའྱ་ཧུནདུ་མ ནོ་པར་བསུང་པའི་ཆོས་གཅེན། 
ཧཉ།དེ་གང་ཞེ་ནགང་བདག་མི་འདོད་པད་གཞན་ལ་ཡངམི་བའོ། །རིགས་ཉི་བྱུ་བངྲ་ཆུབ་སེམསདཔའ་དངལ་ལཞིག །ཆོས་གཅིག་པདེ་་ 
















ནིབའིའ 















བྲས 
གེ་འཕང་ཐོབ་པའྲ་ཧེད་པའིའྲབས་བུའི་ལམ་ལྷ་ལྟ་ཅྱི་སོས་ཏེ། ཞེས་དང་། ཕྱེད་འཇུག་ལས། ཉ་པཞིང་པ་གདོལ་པ་ལ་སོགས་པ། །རང་གིེ་ 
| འཚོངཿ་མཞིག་སེམས་པ་ཡང་། །གང་དང་ཆལ་་་སོགས་པའི་གནོད་བཟོད་ན། །འགོ་བ་བདྲེ་ཕི་རབདག་ལསྦཅེས་མི་བཟོད། །ཅེ 
(གཏ 


།འདོར་བརམྱི་བ་སམ་པ་དང་། བརོན་འགུས་བྱསེད་པའྱ་བྭ་སེ། ཕལ་པ་ཚལས། འདྲི་ལར་ཤིན་ཏྱཱ་ཐཱན་པ་ཁུར་ཚོ་བ་དང་། 
པ་། ཞིང་པ་ལ་སེགས་པ་དྷུ།ཁ་ལ་གོམས་པ་དག །འབས་བུ་དངོས་པོ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་ངུལ་ཡང། མུནརིང་བནསྨ་མདྲད་བུང་བའི་སུག་ 
ལྱ་ིས་སེམས་མྱིད་ཁྲུགྲ་པ་དང་། ཟིལྱ་བིས་མི་ནོནན། འཁོར་བའི་བདེ་བ་ཐམས་ཅདདང་།བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་བདེ་བླ་བན་མེད་པའི་ 


>¬ 


༠1 


ས་པ། དགེ་སྦྱེར་གང་བྱེད་ཀྱང་། སེམས་ཡེངས་ལ་བསྙུར་བའེ་ལུས་ངག་གྱི་བ་བ་དགེ་ཙམ་པ། ཁྲལ་འཇལ་བཀའམ་བཅག་མཡིན་་ 


























ནི། ཧཅང་འདོད་ཐགཏ་མོས་་དུས་མྒུར་བྱོརརཔོ་ལྕ་གུབབམ།སངསྦ་ཆས་གཅིག་དྭའུ་རངྱབ་སུམ་པའིབཛོན་འགུས་ཙོབཙོབ་ཅན་ཡང་ཡྱི་བ། 
༧ བྱཡན་ཁམས་ཝགྲ་སྲ ག་དཔ །ཧཱོདཔིམཔས་ དགེད ཟད་མནའི ད་མནའཇགཏེནུྱབདབསཞས་ ་བ་མངས་ 
དཱ ལྭ། ཐུན་བྲནིརྭ་བུས་པའེ་ཐོརངས་ནམ་ཧྱི་དྭག་ཆཡས་པ་ལ་ལངས་ཏི། སྲད་ལ་ནམྦ་དྭགྲ་མསོང་སོང་གེ་པ་རྭད། དགེ་སེ་ར་ྱི་རིམ་བརྣམས་] | 
ཿ བརམཆྲོམ་མེད་པར་བའོ། །དཀོན མ་ཆོདླ་སིྱོཡི་བད་ལྲབ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཧ་ཅང་བཅུན་ངས་པའམ། ཧ་ཅོང་ཞན་པའི་བཅོན་ ་། 

“' འགྲུས་མི་བརྩ་མསྟེ། དེཅཾའི་ྱྱིར་ཞན།ཧཱ་ཅང་བཅུན་ངས་པའི་བཅོནའྱགསནི་ཕུབ་ལབ་པེརའགྱུར། ཏྭ་རངཞཱན་པའནི་ལེ་ལརའགྱུར་ཏེ། 
_ དེ་ལྟེརན་བྱང་ཆུབསིམས་དཔའ་མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་བརྫོན་འབྲུས་ཅན་ཡིནཞོ་ཞེསས། །བཞེ་པ་ཇེས་སྱོད་ལམ་ཡང་། བརོན་འགྲུས་ 


















དང་པོ་མཆོནཉིདོནི། སེམསམམེངས་པརསོལོའི་ངང་ལྔཅ་གཅོགྱ།ཉིང་ངའངོ་ བསཏིང་ངེའིདིནནོ། „།གཉིས་པྲ་ཧེམཔའེྱསུ་འདི།སཡས་ རཾ 
ཨཾ ནམཔར་མིཏགལིཞི་གནས་གཅོ་པའོ། །གསུམཔི་ཉགན ལྱརུལལགཉིས། བསམ་གཏན་ཧི་འགལྱ ཡོགསྤ་དང་བདང་།ཇི་ རི་ཉར 
༈ པའོ (དངེན སའི་ ངཔ་འོཁོརལ་བྱརཔའི་མདལས། ཏིངངལཛན་ཧོམ་བདག །སྩོདོཔ་ངན་པ་འདེ་དག་ལསའགའཞིག་དང་ལནན་ཡང་། 
7 ཏིངང་འཛིན་ཡོངསསུམིའགྲུབ་པོ། པ། །ཅི་སྡེ་མརའྱགཔན་ཡུད། དེ དེ་མ་ཐག་ཏུ ངཞིང་ཏུམས་པར་འྱུརའོ། ༽བཅུ་གང་ཞེན་འདེཌསེ། ལསསུ་ 
པ་ བུབའི་དངོསཔོལ་དགའ་ཞིང་ཆགས་བདང་། བཱེ་ མོའི་གཏམ་ལ་དགའཞིང་ཆགས་པ་དང་། གཉིད་ལོགཔ་ལ་དགའ་ཞིང་ཆགས་པདང་། ཟང་ཟིང་་། 
ཚོལ་བ་ལ་དགའ་ཞིང་ཆགས་པ་དང་། གཟུགས་བཟང་པལ། སྐ འབའ བདིམབ། འགས་པ ང་ས དངྱོད་པ་ལ་དགསྒེ 

















ལའ 









དདྲ་བལ་ཞིང་། སིག་པའི་ཆོས་དང་བལ་ལ། དེ་དག་གི་གཉེན་པ་ཚོང་བོའིཏོག་པདང་། ཞིབ་མོའིདྱ དོ་པ་དང་། ཚོར་བ་བདྲེ་མག་བཏངཉེམས་ 
དཀ སུད་པདང་། དམེགསཔ་ལགམས་ཆ་བཅི བདུད།བནོལགཔཞིད་ཤའིཏངབའངིནྲབལོ། མྲུགའརེམ་བད་པ་ལམ། 
‡ གང་གི་ཆེ་བཏང་ཉེམས་ཀི་ཆོར་བདང་ལན་ཞིང་། ཇོག་པ་དངབཅས་པ་དང་། དྱ་འོོ་པ་དང་བཅས་བརྩ་གུར་པ་དེའི་ཆོ། །མྱི་ལོགས་པ་མེད་བཞེས་ ླ 
བུ་སྟེ། བསམ་གཏནདང་པོའི་སྐྱོར་བའི་ཆེས་སོ། །ངྷེ་ཙཱར་བྲསྐོམས་པ་ལས། ཏིང་ང་འདིན་ནུད་ལྱ་སེས་བནོ་དངོས་གཞི་ཊེ། དེ་ལ་དངོས་གྲི་ ། 
' ཙཱམ་པོབ་དང་། ཁུད་པརཅན་གཉིས་སོ། །དང་པོན་འདོད་པའིའདོདཆགས་དང་།མེདགཔས་དཔེནཔ་དང་། དེའི་བཉེན་པོའི་ཉེགོང་ཡིང་། 
པ་དང་། དྲ་པེད་པ་དིང་མེངང་བཅས་ལ། བསམ་གཏན་ལསྱ་པེས་པའི་སེམས་མིཏོག་པའིངང་དུགནས་པ་ལ། ཡིད་གོ་བས་དགའ་བ་དང་། ། 


ཅོ 













བྱུང་བ་ཕན་ཡེནོ་ཁྱི་ཡན་ལག །སེམས་ཅེ་གཅིག་བཞེ་ངོག་དབོད་དད 
ས་གནས་ཀྱི་ཡནལག་གོ །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ནེ། འདོད་པའིསད་པདང་ 















པཾ 








མི ཏུ་དངོད་པ་ནེདྱཔད དཔའོ ། དེ་རེད ད་དདས།འདོད ཆགས་ནས ཞིནས 


།རྣཾག་པཞ་ ཞི་བའི་ངང་རུ་གང་ཡང་ཡིད་ལ་མྱི་བད་པ་ཚོན་བ་བཏང་སྟོམ་ 


༄༅། །བས། མིགཡོབའིབསམགཏན་ནོ། །དེལསོནབྱརད་ནི། ཏོགདྱ་པོད་གཉིས། དབུགསའྱབངཇྲབ་གཉིས། བདྲེ་མགཟཉི 
 མིད་བདེ་མི་བད་གཉིས་སོ། །མདོན་པ་མངོད་ལས། ཏེ་གདངདྱ་ངོདདངདབུགསདགདང་། །བདེབ་ལ་སགས་བཞི་ཡིནའེ། །ཞེས་སོ། །དཡུང་ 
ཤི བུསུམ་གཏུན་དང་པའྟ་གབསན།འདོད་ཆགས་གྱི་གཉེན་བརཀང་ུས་སུམ་བལསོགས་བརིཐུག་བཡིདལྱབེདབ་ལ གསཔ་ནི་ཏོག་པ་༥ པ 
ཡིན་ལ། དེ་བས་ཤོནྱཏཱ་ཞིབ་པའི་གཉེན་པ། འདོད་ཆགས་སྐྱེ ་བའྲི་ལཱས་དྷེ ལུ་དང། རུ རུུམདང་།རཱལྲ་པརབྱཀི་བརད་ལེགསསྤུ་ཡིནས། ཞེག་ 
། མིདགེ་བ་ལས་ལེགཔུན་གཉེན་པོ། དེར་འདོད་ཆུགས་ི་ 

སསམས་ 










་གཞནངུ་མི་ཡེངས་པས་སེམསེ་གཅིག་པྟེ། མི 










ལྷགས པ་མེད་པྲ་སམོ་པའོ། །ངེ ༈དེ་ 


མཐེབོ་པས། རོག་པ་དང 
།པས་ སདགའཔ་དང། གག 


== 


དད་བདང་། སེམསྣ་པ་གཅིག་པའོ། 
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|བཞི་བ་ཁེནའོ། །དེ་སླེིད་པའི་རིམ་པ་མདྩོལ་རནནི། གོངདུབུད་པདེ་ཡིན་ལ། ལུ དྲེ སྡེ་ཉུར་ནནི། དབང་གིདིམཔས་བཅུན་ནོ། །བཞི་པ་ 
༩ དངར་ནི་ནར་བྷ་སན་དཀག་གོ །ལཱཔ་བན་མནོལ་བཞི་ལས། དང་ དག་པ་ནི། ཏིང་ང་འཛིན་དམ་བའི་མདོལས། གང་ཞི 

ཏན་བཅིག་གམུ། མཚན་གཅིག་གམ། ཏི ཞག་བདུནྱ་ཧབ་ད པས་མ ཉར ས་སི 
ཤཱ ཁྱི་ཁ་མཐོ་འའི་ཛཱ་ག་ཉྫི་བ་ཡང་ཁད་ཉིས་ཞི ང་བར་འགྱར་རོ། །གཞན་ཡང་། །བ་ནམ་ཐོ་བའིི་ཛིག་པ་ལི་བ་ཡང་བང་བར་འབྱུར་རོ། 
' ད་གང་ཞེན། ཕ་མ་བསད་པ་དང་། དག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་། ལྟག་བྱདགཡགཁད་བ་ཤིད་བདང་། དགེ་འདྲུནྱ་བི་གནས་ཁང་་ 
མེས་བཏང་བ་ཡིན། །ཡས་ཕམ་པ 'བཞི་དང་། པས་ཕམ་པ་བྱརད་དང། ལི་བྲ་ཝ་དང་། རང་བཞིན་ཧྱི་ལི་བྲ་དུག་ཉམས་པ་ཡེན། ཡིགསསུ་ 























ཆོད། རི་དང་། ཆོལ་དང། 






ཀླུང་དང་། ཡུང་པ་དགྱ་ཁང་ 


4 གཏཧཕྱེ་ཏིངང་འིཛིན་ལ་གནསན། ཇུ་འབུལ་གྱིས་ཕྱོགས་བཅྩི་ 





`§ འཇིག་ཏེནྱཧི་ཁམས་ཀྱི་རུང་དང། མེ་དང་ 
















ཇག དི་ལདུདནོ་ད་ནིས་དང། ནོ་ཤོསོལ་སོགོས་བྣདངབྷི།ནཇོ་བྱོ་མངབབའིན། ནང་བ དནྩོརོདདུསབས། མངད 
དྦ ཅབ དེནྱིརཅནཏིབལའཚོགས་པའིདབང་བཞད་བའ་གཞེན་་ྱིས་ི་ོིའོ་།་ 
་ཱུ བྱེད་པས་འདུསབས། གཟུང་འདིན་གཉིསསྱུ་སང་བས་ཆོས་ས། །བིད་གེས་ལབལཔ་ལྷ་མདུབ། ཐག་པ་ཁྲ་བ་ལྭ་སུལ་དཱ་ཀྱབུལ་པའི་ཐག་པ་བ་ 





]¿¡ བས་ཐུག་པའིདདྱབདནུས་པ་ཡང་དགུ་ཀུན་ཇོ་བ། ཐག་པྲ་བྲ་བལྱོ་མུལ་མེདཔལྭ་མ་ལ འཛིན་པ་ལག་པའི་ཞུན་ཇོཔ་དང་། ཨུན་བརུག་ས་ཐག 
 ཐ་བོ་ད ་ཅུན་འདུས་པ་ལསྡུ་བུང་བུས་གཞུན་དབང་དང་། འདུས་ཅས་གཟུང་འབིནྱོ་ཏོག་པ་ལྷ་ཐུང་བསུན་ཆོས་སོ། །དེ་ཞིནདུ་ཤེས ། 
བ་ལྱརལ པ་ལྭ་མང་བ ཟ་བ་གཉིས་སུ་སང་བ་དང། ཆུ་ནང་གླི་ཟ་བ་མཐོངབ་ནི། ཀུན་ཇོ་བྱཏུ་ཡང་སྣང་བྙར་དོན་བྱེད་མིནུས་པས། ལགེ་པའི་་ 
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| ལབྱ་བུངབས་འ 
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ཤེང་པར་མྲིནས་ཤང་། དམ་པ་དམས་ཅིསསོ་ས་རང་རིག་པ་ 





།ཀུནྲངོབ་དང་། དྲེམ་ཡིན་ལ་དེརའཛོན་པསན། ུན་བཏུགས་དང་། ཕི་དོན་དད་།ཡིད་ཤེསདང་།མིག་ཤེས་འུལ་བའྲི་ཏེན ་ 
བས་འདས་ང་དང་། ད་དངདརནཔམང་མངད་གམ་ཡིནཏ་བདམེདཔས་མ་དུཏོག་པ། དམི མཚིནཀདཔ། །དེ་ 
ཏྲ ལུར་ཡངཆསཉད་ལས། གཉིས་དང་། ཇི་ཉ་ར་མངོན་པར་བོད་བ་ རྣུང་ཡུང་ཡ་ ངདགྲམ་ཡན་པའ་ཀུན་དུ་ཏོག་པྲན། ཆོསརྱི་མཆོན་ཉིད་དོ། །ཞེས 

ས། །དོནདམང་དང་། ཡོངས་གླབ་དང་། འདུས་མྱ་བུས་དང་། ཆོས་ཉིདྱ་ཏཱི་རང་བཞིན་གཅིག་ཡིན་ལ། ནེམ་གངས་ཐདད་པའོ། །ཚོས་དབིངས་་ 
# | སྲཱཾས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བནི། དེ་ཐམས་༦ད་ཀི་མཚུན་གཞི། ཆོས་ཏཱ་དྲིངས་ཀྱི་དོནདེ་ཏིད། གྲུང་འབིནགཉིས་སུ་གུབ་པ་མེད་པས བས 


རྟོགས་པརྩ་བ་བ་མིན་པས། ཆོས་ཅི་དྲབིངས་ཀི་དོན་དྷེ་ཉིད་རབ་དང་།མཆོག་ 
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རོ 



















༄༅། །སྡེ་ནང་འགལ་མེད་པར་རྟེན་ཤེས་པྲའིམཁས་པདང་། གསང་སྲགསི་ལག་ལེན། བ་མ་གངམའྱི་ ག་བཞེས་ཇི་ཊ་བཤེས 
བས། བརྒྱད་པའི་ཕགསཁ་མཉམས་པ དངབཅས་པའིམཁས་པ་དང། དབང་དང་བསྐེད་ཇོ་གསཀྱི་དག་པྱ།ར་མཚན་ངྲོ་སད་ཤེ ང་ཤེས་པའྲི་སྙན་ 
ཆཾ རྒྱད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་དང་བཅས་པའི་མཁས་པ་གསུམ་ཝན་བྟསན། སེམཆེན་པའྱི་བམ་ངལ་ཉམས་ཉོགས་རྱྱས་མྱེས་བསྲེམས་པས།༡མས 

| སབམའིདགསཔས། གེགས་སྙོན་སེལ་བ་ལམཁས་པདད།རད་ཐག་ཏ་༡མསྟརགསར་རཱས་ཐུག་པས་ཡིན་མིནྱི་འརོམ་མེད་ 
༩ པའི་གདེད་དང་ལཱནཔས། སློབ སོོབམ་ལ་ གལ་ས་མེད་པའི་ལམ་ལྷསར་བའི་མཁས་པ་དང་། སླེབ་ མབ་མའཁམས་དང་། བླ་རཾགས་ཤེས་པས། བློ་རིགས „ 
༦ དངབརུན་པའི་ཁྲིད་ུལྱིས་དད་ཝ ཝཱན་གཡངལ་མཾ་རྐྱར། ༥ཤེས་དབ་ཅན་སྲེགོ་ཏུ་མི་ལུ་ག་པདྲ་སབ་མ་ཁིད་པ་ལ་མཁས་པའི་མཁས་པ་གསུམ 








ཏན་བ ཆོས ཆོསགདདངགཔའདོ པའི་ད 
བྲུ ལག་བངས་ཇི་ལར བྱུང་ཆུའ་སེམས་ད་ ཡའི འིཤེསརབྱའི་ཕ་ 
རྔ ལ་མ སག 
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པའི 
འདུ་ཤེས་དང་། 
ཏེ ཆོས་བྟས་ 













༄༅། །དནསེམས་ལས་གཞན་པར་མི་འདོད་པ་ལ་སེམས་ཛ་སྲ་གུབྱ་ཏི་དངོས་པོར་ཡངམི་འདོད། ཅི་ཡང་མེད་པའྱི་སོངཔདེ་བོང་གྲི་ད་ 
༢ ལྭ་བུང་ཡངྒ་མི་འདོད་པར་སྦེ་མསྔ་པསསུ་མེད་པས། ཡོདཔར་ཁས་མི་ལེན། རང་རིག་པས་མེད་པར་མི་འདོདབས། མཐུའགཉིས་ལ་མི་གནས་པ་ 
༧།དབུམ་བའི་འདོད་པ་སྟེ། རིནཆན་ཕྲེང་བལས། མེད་པ་པོནོངནའགོར་འགོོ། །ཨོད་པ་པོ་ནོབདེའགོར་འགྲོ། །ཨང་དགངི་བཞིན་ཡོད་ཤེས་པས།། 
÷། གཉིས་ལ་ཡེ་གནས་ཐར་པར་འགོ། །མངདག་ཇི་བཞིན་མོད་ཤེས་པ། །མེད་དང་ཡོད་པ་མི་འདོད་པ། །ཞེས་དང། དེ་ཉིདལས། མེད་དང་ཡད་ 
ཤཱ ཝསམའདས་པས།། །མི་མཁས་ནམས་ནི་ཡུ་བརའྱུར། །ཅསཔྟའུབས་སའའདོདབར་ཤེས་པས། གང་བ་གགི་དབང་པོ་དངཿན་པའི་ 
༼།ཡས་སུ་ཤེས་པརྩང། ཕཱི་སྣདྲ་ཀཱི་འཇིགཉེནྱ་ཤི་ཆགས་ཆུལ། གནས་ུལ། འཇིགྲརལ། རྒྱ་ཚོད་གསུངས་པདང་། ལས་དངལས་ཊི་འབྲས 


243: 


















།པའི་བསོད་ནམས་ནི་བྲགད་བརམིནུས་སོ། །ཤེས་སོ། །ལ་པ་ཐོས་པའི་ཕན་ཡོན་ལ་བཞི་པེ། པསོདནམས་ཐམས་ཅད 
ལ དབས་པའཏརཔ་འནན་ཡམདལ པས་པས་འོསནགའ་ཤེས་པརྱསར།།ཟ་སྔདག་པྲ་བདར་ར། བམཔས་དདད་བསང་པ 
༡༨ གྱེར། །བས་པསྦ་མུ་་འདུས་པ་ཐོབ། །ཅེས་དད། བྱང་ཆུབསེམས་དོལའི་སྡེ་སྣོདྱྱི་མདོལས། ཆོསྐ་ནམས་ཐོས་ནསྣ་ནམཔར་ཤེས། །ཐས། 
¡ ,„ ནསཾ་སྡིག་པ་མཱི་ྱེད་དེ། །ཐོས་ནས་གནོད་པ་སྤེདོ་བར་འབུན། །ཐོས་ནས་མུ་ངན་འདས་པ་འེབ། །ཅེས་བཞིན་གསུངས་པའི། དད་པནི།་ཆོས་་། 
¦ མཱ་ཐཾསཱན་ཆོས་ཀྱི་གནས་ུགས་གད་ཡང་མི་ཤེས་ལ། བཱ་མ་མཁས་པ་ལ་ཆོས་ཐོས་ནཆོས་སྤི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དོན་བསྔས་པའི་དོན་མ་ལུས་པ་་། 
ཤེས་ཏེ། ཐེ་སོ་པ་ལ་བཏེན་ནས་ཞེསརབ་འབེལ་ལ། ཤེས་དབའ་ཐེལ་བས། དྷན་པཱིའྡེ་ནམྲགངས་མ་ནོན་པར་གལ། ད་ལས་ལམ་མནོད་༥ 










དུཿ སས ་་ ིལ 
| རར ཕམ་པ ཡང་དག་པའི ་མཁྱེན་གྱི་བྱངེ་ཆུབ་ཐོབ་པྟེ། ] 

















༢ ༡༡༡༦ བྱ 


རེ 


།ཞེས་སོ། །མུང་འདུས་ལས། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེནལ་ 
ཆོས་ཉན་པ་དང་། སསདཔ ཡངདག་པའི་ཆུབ་བཞིནདུན་ཏནབིད་ 


ལ་མ་བསམདནོན་ལི། ཁ་ནི ྒ 
་ཟེས་པའི། 


1: །ནམེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་ 
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ཱེ 
















255 2 19] །པ་དང་། ཤེས་པ་ཚམྱ་བི་སའཁེར་བཞིདུས་ལས་མི་ཐར་ཏེ། ནདདམ་པས་བཞ་བའྱི པདུག་ཡ།ཞུདདེ་སལ་པའི་མུན རཾ 
| @ ལ་གང་དགོས་དང་ལ་ཡདོ་ཅིང་བྱྱོནོ་གེས་ཀྱང་། སྒནཡི་སྦྱེར་བདང་། མི་གཞན དཔལ་མྲིནསཔ་བཞིདནོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོལས།ངས་ 

¡ །ནིརབ་ཏུ་བཟུང་པོས་ཆོས་འགད་ཅུང་། །ཁེད་བཱས་ཐོས་ཞུས་ཡང་དགུ་མྱུདྤན། །ཞུད་པ་སྨན་བིྱལ་པ་ཐེགས་པ་དག །བདག་གིནདྲེ་གསོ། 
ཧཱ པུའ་མི་ནུས་བཞིན། །ཞེས་དང་། དེ་ཏིདལས་མི་དགན་ཞིང་ལུས་ནེ་སྡུག་བཛལ་ ། ལོ་གདས་མང་པར་རེས་འགའམ་ཐའ་བར། །དེནི་ཡུན་ | ཿཱ 
ཡཾ ནིདས་ནདྱ་ཊིས་ཉོན་སེངས་པའི། །ནདད་གས་བའི་ཕིན་ཡང་སནཔ་བཛུལ། །ཡང་དང་ཡད་ནེ་དེ་ཡིས་བཙལ་བ་ལས། །སྨན་ལ་མཁས་ཤིད་ 


ˆ 


རིག་པ་སནད་ད། །དེས་འང་ཉེཏེ་བར་བཞསནི། །སྨན་འདི་བཏང་བརྲ་བཞས་པ་ོདཔདད། །སན་མངབབདདེར་པནཔ་དང་ | | 
























རདལདེལ་ཟསའ་ ཟུས་བཙམ་དག། དྲན ་ ་ 
ཕེལ དཀོན་མཆོག་ ཆ་ལག གིགས་ཀྱི་ ི་བུ་དཔ་ཏོ་ ( 
ི་།ས སུས་ཀང་ར་མ མྱངས་པར་བྱན་ལ། དེ་མི་གཞན་ཞིག་གིས 











རབ 


















བྲ་མེད་སངས་རྫྱས གྲབྲ་པའཉུགྱུན། །ཞེས་དང་། རྒྱན་སྟུག་པ་བཀོད་པའེམདོ་ཁས། བཨུར་ིནཱཧུབཟང་ི་གཏེར། །གསེར་ནེ་དབྱེངས་ནམི"་ 
ཌྷ སྣད་ཡང་། བ་པ་ག །ཞེས་ད། རེ །དེ་བཞིན་ཀུན་གཞིནམ་ཤེས་པ། ་པ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བྱའུ། 
ཧཾ དྲང་བཅས། ། །ཏེ་དངེ་འཛན་ཡིས་ཡོངས་སྦྱངས་པས། །རྣ་ལ་འེབྱོར་ཅན་གྱིས་རྟུ་ 8 ངོ་། །ཇི་ཉཱར་མ་བྲསབསུའོ་ལ་ཡང་། །དེན་མར་ཡོད་ 
ཤཱི མིསྡང་སྙེ། །རྱབས་པ་རོབ་ྱིསམ་རིངབརའྱུང། ཀླི བམསྒ་དིད་བར་བ ར་བྲས་ཁ། དྱེ་ཕིར་ུན་གཞིའི་ནམ་པར་ཤེས། །རྣ་ ། །རྣམ་ཊེ 
'འདུན་དང་ཝཱན་པ་ཡང་། །ནྣམོ་པར་བསྲུཔས་ཤིང་སྟ ག་སྦྱེད་པའི། །ཐུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོངཐ་ཡིན། །ཞེས་པས། སའོགོནགདེ་དང་ ཡའ 
ཡདཔ། སྣམ་ བསལན་མེ་མཐོང་བ་སྙེ་ སེལ་བ འི་འ ཚོལྱ་བས་ན་མཐོང་པ་དང། ཞོ་ལ ཞོ་ལ་མར་ཡོད་ དཕ་ཡངོམ་བསྲ8ས་པར་ཡ༨ལེ 
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མངན པའིདོན་གུརཤེས་པའི་ཐབས་ཆེང རྟེད་ནས། ཅསཔམསཅདདའཏེ། །སྨྲམེ་པ་ གལ་གྟིང། མིར དུར་ལཾགས་" ཨཱ 
ཌྷཾ པར་འཕྲོདཔའི་རྟོགས་པ་གའན། ཐོས་པས་དོའདོགས་ཞིོདཔ་མྱབུཔཡད། ཕི་ནང་གི་དགོ་ཐམས་ཇདལ་མཁས་པའའགྱུར་ཏེ། སྤ པྱེའི་ལཝབྱི་ 


ལོ་མིགས་བུས་གིདྱུསས། སྲ དོ་དམཚནང་ལབམ་ཏོགས་ ཀྱང་། ཆམཐུན་ྱི་རྟོགས་པ་སྱེས་པས་སྔ སྲའ་མ་གོ་པའི་དོན་གཞནོལས་རྟེས་ 


པར་གེབ་དང་། དཔེ་ཆལྟ་ལ་ཏོགྱ་བས་པས་དོནགབོདང་། མ་བསམས་པ 
༦ |ཙཾམ་ཐོས་པན་ཤེས་པ་འབྱུང་ངོ་། །དེའི་སྙེབས་ཀྱིས་མ་བསླབས་ཀྱང་ཐ 
དྷ !; 
པྱེ 


ླ 
༥ ། 










¦, ༄༄༅ 


ཕྱ མཿ པའ་དླམབས་པལ་འི་མཡེནན། ] །ཞེས་དང་། ཇེ་སྐདདུ། ཧུ ལཕགས་པ་རྡོ་རྗེ ་གཅུགཉརལས། དེལསཡེ་ཤེས་སྩེ་པར་འགྱུན། །མཐེསཔ 
ཡང་ཤེས་པའ་འགྱན། །ཞེས་གསསངས་གིང་། འབགས་པ་དྲ་བུད་བཟངསའི ཀྱིས་ཞྭུསབ་ལས། ཚག་གིས་གུང་པད་དོས་ཞིང་ཡེད གཞུངསལ། 

ཧུ ཆཏདང་བསུམ་དེ ༽ །ཤམས་ལ་མཁས། ། །ཞེས་གྲསངས་ཏི། དདགྲ་བུང་ནོལའ འབྱིྲ་ཉྲི་མཐ་ལསྤ་པུད་བ་ཡིན གྱི་འིམ་ མཱ སྱིས་དུཝྤཔས་པའི་ 

ཤག པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ལས་དང་པ་པ་ལམ་ལ་ཐགམརན་ ཛྲག་པའི་ལམམ་ནོད་བརམ་ཞེས་དདདུ། དེ་ལ་འས་བསམ་བཞིར། ཐེ ཐས་ 

། གསམ་པ །བས་པ་ཙམ མྱ་གིས་ཆོས་གཞན་ལ ་སླ་བ་སྤངས་ཏེ། ཡངོན་གེས་མ་ཐོབེ་པའ་དུ་བླ་མེཡ་པདྲ་བསི། དེ་ངོའྲི་ཧིརཞེན། མདན་ེས་ ( = 


267 །ལྤེལལས། ཕུང་པོ་དང་། ཁམསདང།སྱམཆིདལ་མཁས་པརྡ་ཚལའྱའྲོིམཐབས་དཔགོག་ལའྱགུར དཧིས།དེ་དག་ 
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| མ་བོབ་པསྭ། ཝེ སླེབ་མའེ་ཁམས་དང་། སྱེ་མཿ གང་དང་གང་གི་འིགསདད་། ཅེ མས་པམི་ཤེས་པས། གལ་གངགེས་འདུས་བའེཐབས་དང་ཆོས 
༡ ཏྟེནམ་ཤེས་པས། དམྲི་ཐུལ་ཤིད། རང་གིདགྱེ་རྡ་ནམར་གཡེངསཔའོ། །ཏེདདེའཾདོན་རི་ཆོགས་ལེ་ལས། དེ་བསན་ངེ་ཅོས་གྱི་སེམས་ པ 
ཏཱཾ ཚཾཉམཕང་འཇོགརུསཔདེ་ཙོམ་འི་ ཉེས་གདམས་དགོ་གིས་ཚོམ་པར་བུས་ལ། སེམས་ཚི་ ཀི་དྲ་རུལ་འྲབལ་ལ་འ འབྱུངབ་ཡང་། རྦ་མ་ལཤུ་ཞིད་བརྒེམ་ 
ཟླ |པར་བྱའ། ཤེ ས་དང། ཇོ ཇོ་བའིམབོར་བལ་ཡིདའུབུད་པའྱི་གུལས། བླ་མའིགདམས་དག་ཤསྱ་བབདུད་རིའངོ། །གང་གསམཉམ་པདའ འདུས 

(པད་ཙོམ་ཞིག །སོ་འོསསུ་ སུ་བཙལྤ་ཡེ་གཞུད་མརཅེ་ཞིག་དགེས། །ཐམས་ཅད་ཡེད་ནི་ལུལ་པར་བྱེདཔའི་རྫུ། ! །ཞེསུ་ས། ` ]མང་དུ་བོསཔ"་ 
ཙམྱ་ཧེས་ཆོས་སྲ་བར་མྱི་པ་བར་བསོམ་པརྦརལོ། །བསྒོམས་པས་ཉམས་རྟོགས་སླེསནས་ཆོས་སླ་བའབྱ་ཏེ། ཏིང་དེ་འདནྱ་པི་ཚོགས་ལེ་ལས 
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དྷ །སིམས་ཅནམོས་པ་མྷ་ཚོགས་པ། །ྒྱམ་བས་ཀྱངནི་མེ་ཞ མགུན། །བདག་ལངན་བསྲ་དེས་ཅི་དགོས། །དེབསའཇིག་ཏྟེནབསམ་པ་བཏང་། ། 





;༄༅ །མདོན་པར་ཤིསཔ་མ་ བ་པས། ཇི སེབ་མ་ཤོད (ཨཱ་ཡིན་པན་ ཨིནས་ཤིང་དུང་འཆིད་པར་ཟད་དོ། །ཞེས་དང་། སྤེད ༣ངྲག་ལས། 
༠ ཞེས་ དང་། རྒྱ་ཆེར་དལ་པཱ་ལྭས། མ་གལ་བསནི་གེལ་མིནུས། ། །ལོད་བསལམ་ཡང་བསྟན་མི་ནུས། །ཞེས་པས། ད དདཔཆོསལ་ཐོས་བསམཐུ་ 
, དགིས ཚོས་པ་མ་ཆིམ་དེནྱདིཚམ་ཏོང རྟོགས་ཀྱུད་དོན་ད དགིམཚན་ཉིད་པ་ཏོགས་པར་མྲིནུས་ པསྒྲས་དགོསཏེ། དེ་ཝར་མ་ཡིན་ ༡ ཐས་ ། 
ཤེ [པ་ཙམྱ་བིས་གྲེལོ་ན། སྒེམ སེམ་བར་གྲསཏུས་པ་དད། སྒོམ་པ 'ལ་དྲེན་མེད་པརའྱགུར་འོ། སྤོར པའི་སེན་དུ་ཆོས་ཐིས་ དགོས་ལ། མ་ཐོས ་པྲ་སོམ་ ། 

།ཤསན་ཡང་། ཐོས་པྱ་བྲ་བར་གསུངས་པཡང་དོན་མེད་དེ། མདཐྲི་ཧྒན་ལས། གལ་ཏེ་ཐོས་པ་ཅམྱ་ཡིས་དོན་མཐེང་འགྱུརན་སྐར་པ་དོདསེ་་། 





















འཛུན། །གལ་ཏེ་མ་ཐོསོ་པན་ཡད་་གམོ་འཇུག་འྱགརོན་བསུན་པ་དོནོ་མིདའུར། །ཞེས་སོ། །དངཔོ་ཐོདོ་པས་ལམཏམས་བན་ཤིས་པདང་། 
ཡཱ ལམ་ལ་འབུད་པས་ཉམས་སླུ་བད་བའྭ་བནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཏིདདེ་འཛོན་གསུམ་དད། ཛཱང་ཉིད་བཅོ་བྱཧདདང་། ཉམསསླུ་བུང་ 
ཌྷ | པའི་རུཡ་ལེ། །དང་པ་ནཾ། ྙད་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པད་ཐའ་པའི་སྒེ་དད་། མཆནམམེད་པའྲནམཔ་ཐར་པའྲི་མོདང། སྒོན་ཕམེད་པའེ་རྣམ་པར་ཐར། 






, པའྲི་དེ་དོད་། རྣམཐར་སོ་གསུམ་མེ། །འདུས་མྲ་བས་དང་ནམནར་པོ་བཞིའོ། །དངཔོནི། ཕྱི་སྤཾ་ལྤའི་ཡུལ་དུ་སྣང་པའི་གཟུགུ་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་ | 
ཀཱནརོོབྱ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་རཱ་དཔ་བཞིན་དྲུ་སྲ་ཐུབ་པས་སྟེང་པ། ཧྟང་པའེ་དངིདས་དེ་ཆོས་ཏིད་ཡིན་པྲས། དེ་ཡོད་པས་སྟང་པ་ཉིད་དོ། །ཆྲོགཾ། 
དྭག་གམ། ཚོགས་བདུན་བྲི་ནུམ་ཤེསནི་འཁོའེ་བ་ཐོག་མོདྲ་ཡི་བགཚགས་གུན་གཞི་ལ་བདོ་པ་དྲེ་ཧྐེན་ཧྱིས་སདནས་ཤེས་པ་བཅན་པོ་ཉིན་་ 










2 བོ ༥་གསུམ་དྲྭབར་མེདཔ་དེ་ཆོས་ཏི་ ཏད ཆས་ཉིད་དྲེ་རོསཏིད་༢ དསའི་ཊ ;དཔར་རེན་དང་། བ པགཆགས་སྦིནུམ་པའཆར་ རཔ་དེགཞིའཡ། ཀུན་་ 





༧། ཇང །གད་ཤན་བ་དའི་ནམ་ཤེསས་ཤར་ཡུན་ལ། ། ཤིས་པགང་དང་གདད་ཤརབ་དེལ་ ད་བས་ །་བ་དོག་གིས་ང་ བསྔས་ པའི་གཟུག 
ཁཾ ཧྷནི་དངོས་བོ་ག གངུདུ་ཡདམྲ་གུབ་པས་སྟང་པ། སྟོད་པ་དེཉིད་ཆོས་ཉིང་ཡིན་ལ། ཆོས་ཉིད་དྲ་ཆོས་ཉིདྲ འི དྲ་ཀྲིས་མི་སེང་པར་ཡོད་པས། སད་པ 
དད །ཀྲུན་གཞི་དེནམམཁའ་བཀིནདུ་བམས་སྙེངོམ་ཡིནཔས། རི རིག་པའིརད་པཞེནདུ་ ཡའ་ལེ་བཱ། ཤེགགེ་བན་གསལ་བ། རོང་པ ཤིག་” 
འདུ་གཔསའག་པའོ། །གུསལ་བིགདལ ལ་དབུབས་ཁ་དོག་གིས་བླམས་པ ༢གྲཅུགས་ཧན་ཀི་ དངོས་བེའསྲ་གུབ་པས་སྟེང་པ། གསལ་རིག་ 


གཞིའི་ནར་ཤེས་སོ། །རྱེན་དབང་དུ་འཆར་དུསན། དངེ བས་ལ་དོག་གིས་ པྣམ་ པའི་དྲ་སགས ༅ཞྤིདངོས་པདམད་པས་སྟོང་པ། སྔོང་བཤིན་ 















དུ་གསུལ་འིག་ཏུ་ཡོདཔས་ཆོས་ཉིད། ཆོས་ཉིད་ཚེས་ཉིད་རས་མི་སྟོད་པས་སྟུད་ཏིད་དོ། །མྲོསཔསཞུས་པའི་མདོལས།། ཆུནུ་ལས་རྒྱེས་པ་" ˆ 
¦ གངཡིན་དེམྱ་རེས། །དེ་ལྱ་སེ་བངབ་ཉིད་ཀིསམེད། །ཆེན་ལསརུགལས་གད་ཡིན་སོང་པར་གསུདས། །སྟུད་ཉིད་གང་ཤེས་དེནི་བག་ཡོད་པའོ། 
( ཞྲེསསྭ། །དེས་ནྲ་ཆེན་བཞིན་དུ་འཆུན་བདེ་ཀུན་གཞིའི་ནམ་ཤེས། ཆེེན་བཞིན་དུ་གུར་བ་དེ་ཚོགས་བདུན་རིནམ་ཤེས། ཤར་བཞིན་དྲུ་མངུབ་དེ་ 
ཧཱཾ ཕྱིའི་ཤྲུལ་པ། །དེསན་ཀུན་གཞིའི་ཆུས་ཤེས་ཆེན་དབད་དུ་འཆའབདེ། མི་ཏོག་པའི་ངང་དུ་གཞགཔས་ནམ་པར་ཤེསཔ་བདུན་འགག །དེའ༠ག ། 
པབ བསྐ་པྲ་ལའ་ཡུལ་གཟུགས་སྒྲ་ལས་གསཔ་འགག །དེ་ཐམས་ངད་འགགས་པས། འཁེར་བམ་སངས་དད་སར་དག་པས་སྟད་པ ཉདྲ་བ་སྤྲ་ནམ 


པར་ཐར་པའི་མོའ།། །གཉིས་པཞི། ངེ་ལད་ཀུན་ཛོབ་དང་། དོན་དམ་པའི་བདེན་པའམ། ཆོས་དང་ཆོས་ཉེདྱའི་བདེན་པས་བྲཛས་པའིཆས 



























བར 


ྣ( 





' འབུམལས། ཡིད་ལྱདེདཔའི་ཆོསཐམས་ཅདཞི། ཁམས་གསུམ་དུ་འདྲེ་བརའྱུརའོ། །ཡེད་ལ་མྱེ་པེདཔའཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཁམས་ 
གསུམ་དུ་འདྲ་བར་མིའླ་གུན་འོ། །ཞེས་སོ། 















༄༧། །རྣམས་གཅིགཔ་དང་། ཐདད་པའཡ། ཡོདཔདང་། མེད་པའམ། རྟག་པ་དང་ཆདཔ་ལསགོས་པར་ཡིདལྭ་དུང་བདྱ་བང་བསྩ { 
པརྱ་བུ་ཐནམྦྲ་བུབ་པས། མཚནམ་མེདཔ་སྟེ། ཡཾདལྭ་བེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལབ། མཆན་མར་རྟོག་པ་མེད་པནི། མཚནམ་མེདབ་དེའི་དང་དུ་ 
གཞག་པས། སེམས་འབྲབལཔའི་དབང་དུ་མི་འཆོན། སེམས་མའྦ་བུལ་བས་འྲབཌ་པའི་སྣང་པ་དག །འཁྲུལ་བ་དག་པས་ཁམས་གསར་ 
ལསྐ་མ་པར་ཐར།། སེམས་འྔ་ཚུལ་པས་ཁམས་གསུམད་ཤརབ་ཡེན་ལ། སེམས་མ་འྲབ་ཕན་ཁམས་གསུམ་པེ་དངཔ་མ་འཆད་ངསས། |¡ 







།གསུམ་པནི། མཆནམ་མེད་པིའ་དངད་གཞག་བས། ཐོགལརསེམས་ནང་དུ་སེམས་རེ་ ་ 













274] །ཅིག་ཏུ་གནས་པས། སམས་མི་འྱལ་དུ་འྩལོའི་རྟོག་པ་དད་སརཞེནས། མི་ཏོག་པ་དེལ་རུང་བད་བྟཏན་པས། འིག་པ་དངས་སྟིགསྭ་པེདདེ 
༠ ཤེསཔ་གསལ་ཨིངཿ་ཤརབས་གསལི ཏོགདཤས་པགས་བསེ་དཔདབས། ཨམས་གོགབདཆནདཔ་བ ད་ད 
ཧཾ བདེ་གསལ་མི་རྟོགཔ་གསུམ་པོདེ་ལ་མ་ཞེན་པའ་བྱ་གསྱོ་བྲ་དལ་ཕེདགཉིས་སུ་མེད་པའི་དང་ལ་བྱགུདས་པས། བདེ་བལ་མཆགས་པས་ 
ཤཱ འདོད་ཁམས་ལས་ཐར། གསལ་བལ་མ་ཆགས་པས་གཟུགསཁམས་ལས་ཐན། མི་ཏོགཔ་ལ་མཆགསཔས་གཟུགས་མྲེད་ཁྲམ་ལས་ཐད་ 
ཱེ བས་གསུམ་སས་འདས་བཏི། ཁམས་གསུམ་ཨི་བདེབ་ལུ་མྲི་སཱུ་བས། སྒོནོ་པ་མེད་པའེརྣམ་པ་དཔྲན་འའོ། །བཞེ་པི། དྭེཉརབྦོ། 
སམ མདམ 


:པ་ལས། རྔོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་སྟ། དེ་རྒྱས་མ་སྐེས།རེན་ྱྱིས་མཀྱེདཔས་གད་དུ་ཡང་མྒྱས་པས་གྱེབ་མེདཔ། གང་དུ་ཡད་མ་པྱུན། 












ཉི 






























དེ་ལེནརམིག་ལ་སྐགས་ཕརདམིགས་པ་ལས་ཝུག་པནངྷ་སདོ་པ་ཉིདྱ་པི་ནད་བཞེནནོ། །ཞེསཔས། ནང་གྱི་པེ་མཆེད་མིགལ་སགས་པའེ་དབངཔོ་ ། 
/ཱ དུགཏུ་འོན་པའི་དམིགསཔ་ལས་ལྡགནས། མེག་ལ་སོགས་པ་དབད་པྱོདགུ་མི་འཛིན་པར། སེམས་མའཅོས་པནེ་ནང་སྟང་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ཉིད་ 
ཧཱཾ།ལཾས\ གཟུགས་ལ་སེགས་བརད་མེགསཔལས་ ལེོགྦ་ཕས། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དོ། ཞེ བསགུཟུགས་ལ་སོགས་པྲ་ཡུལ་དྲ་ག་ 

 ལཱ་འདདང། འདིའི་ལསོགསཔའི་མཚནམར་འཛེན་པའིདམིགས་པལསལོགནས། སེམས་རང་བཞིན་མཁུངོས་པ་ལ་གནས་པའྲིཕྱི་འད་པ ཉད 
ད། །༤ཱི་ནང་གི་རྙེན་དྲུད་མིགས་པ་ལས་ལོགཔས། ཧཱ་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ཁྱི་བདག་ཉེདདོ། །དབང་པྣམསྲཔ་ཏིནནསམསྤ་ཚེས་བྷན་པའྲེ་ པར། 
ནང་དང་ཕྱི་རོལ་ཐཱངས་ཏེ། དབངཔོས་བྱསས་པམ་ཡིན་པའྱི་རརོ། །ཞེས་པས། ཡྱིའ་སྱེ་མཆད་དང་། ནང་གི་ཕྱི་མེད་གངལ་ཡང་། དེ་དང་དེང་མ་། 




















2777 ×= །གྲུབ་པས། དེ་དང་དརཆི་འཛོན་པ་རང་བཞིནམེད་པར་ཏོགས་བཞྲི་ཕི་ཞང་སྣྱད་བ་ཉིད་དོ། །དོང་ཕྲེངབའི་རྒྱད་ལས་ཀྱང་།ནད་། 
ཌྷ གི་བདག་ཉིད་ཆོསརྣམས་དང་། །ཕྱི་རེལོདུ་ཡང་མི་རྟོག་པ། །འངི་ནིྲྱི་དདནད་གིྲི། །སྟེང་པ་ཏེདདུ་ཡང་དག་བཤད། ང་། དབུ་མ་འཇུག 
༠ བལས། གཉིས་ཆར་འངཞིན་མེད་ཉིདནེ། །ྱིནངསྟང་པ་ཉིད་ཡིནའོ། །ཞེས་སོཾ །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པ་ཉིད་ཡིན་ སྐམ་པའིདམིགས་པ་ | 
¡„¿ ལསལགོནས། སྙོང་པ་ཉིད་དུ་ཡང་མི་རྟོག་པཞི། སྟདཔ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། དེ་ཕཞིན་དུ་ལཱག་མརྣམས་ལ་ཡང་། གང་དང་གང་དུ་རྣམཔར་རྟོག། 
་ /ྨ །པ་ལས་ལགནས། སད དདོལ་གད་ཉིདྱབདག་ཏདད།”༥ ༧ ༽འ་་་ིགགས། དཉདལས། 

སེདབ་ཉིདད་མིགས་་ལས། _ །ཉིའི་འདིག་ཉེན་དུ་ཉེག་པར་ཞེན་བལས་་ 


| 'ལྡྒཔས། སྙདབཉིད་སྟོད་བ་ཉེདྱི་ཐདག་ཉེད་ད། 












278 






ལྡོག་པས། ཆེན་པ་སྟངོ་པ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དོ། །དེནདམ་པའ་དམིགས་པ་ལས་རྫུག་པས། དོན་དམ་པ་སྟེངོ་པ་ཉིད་ཏེུ་བདག་ཉིད་དེ། །འདུས་བྱསབ 
ྣྷྲརཀ རར 
ཱུ རཿ ཱ སྲེདོ་ དོ། །སད་པ་ཧིད་ཀྱི་གླ་འ ད། སླའ་བ་འདེབས་ ' 
4, པ་ལས་ཞག་པས། མཐའ་ཡསའདས་པ་སང་ ཏིའི ར་འ དམིགས 





ས་ལ ཤོ 
ཌི 





ཊི དུ 


བར། 


(ླ ནྲ 











283 2 ༣] །ལསྲ་གོའ། རིག་བཞིན ཨཀགོདཱོྲགབས། ཧ་ སྟེང་བསྟ་ བའལསྐ་གོལ་བས། མཐའ་ལས་འདས་བྭ་སེངཔ་། 
¦ ཉིད་དོ། འིགསེརདེ་བིག་བདང། བའོ དུག་པས། ཐོགམདང་ཐམ་མེད་ དཔའི་སྟོངཔ ལྭ་སངྷུ་ཏྲང་ཤར་བདེ་དགེ་ 
' བའྱི་བགས་ཐེག་ཆེནྱ་ི་ཆོས་ཡིན་པས། འའ ལདྡདུགུནས་པས་དོརབཡེད་པ་སེུངཔ་ིད་ པཉིདོག ། ངོ འཟོས་ཐུ་ས འབའ 
པས། རང་བཞིན་སྟངཔ་ཉིད་དོ། ། །སངསྱཆསྦཀྲིས་ ༣ཉཾབས་དང་། མི་འ རགན། བགེ་གས་བོས་ད འེན ཏན་རིག་སོང་དངའགཔས། འི 
;ད་ལས་གཞན་དུ་མོད་པསན། ཆོས་ཐམསད་ སྟོང བཏིདདོ། རེག ཤར་བདེ་ལ་དཔོསཔོ་ལ་སེགས་པའིཆོས་ི རངདང་མྱིའེ་མཆནཉི་ 
ཐདདདདའང་ཉད་གར་བདི། མཆོནིད་སོངཉདདོ། རཾ མེདམེགསཔ་ 
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དངཔལ་བརུབྱུངས་ཏེ། སིང་ཇེཆེན་པོའིམདོལས། གངའུདས་པལསེམསསི་འཇུག་པདང། མའོདཔ་ལྔ་རམ་པར་ཤེས་པསྱིར་གབདང།ད་ཏུར 
བྷུད་བལ་མིད” །ཡིད་ལྦ་བེད་པ་འཇུག་པའོ། ཀདེསེམས་དང་། པ། ཡིད་ད།ནམ་པར་ཤེསཔ་མི་ 'གནས་བས། འདས་པ་ལྟ་རོགཔ་ཡྱི་ཟེད། མ་འོངས་པལ་ ། 
ཌཱ §ཱ།ཨི་སེམས། དྭ་ལུརྱཱ ངབ་ཁམཾ་པརམི་ བྱེདཔ །ཞེསས། ། །དེ་བ ཞིནདུ་ཡེ་ཤེས་སང་བྱ་ཏྲརྱ་ཧི་མངོལསྭ་ཧང་གསུངས་ཏེ། དྲེ་ལྭར་འདུ་ཤེསཀྱི་ 
ཱཾ ལཔྟེད་པམད་པརངཀྐུངས་པས། རངྱཐཱངཾ་པཾ་ཕ་ཤེས་ཐོགས་པམདཔར་རྒྱུར་ལ་འཆར་ཏེ། ཕལ་ པོ་ེལས། འདུ་ཤེས འཛིནཔ་དངབལབ་ 
ལན། ཐམསཅད་མྱའེ ཅུན་པའི་རང་པུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཐོགས་པ་མེདཔ་འུངངོ། །ཞེས་སོ། ། ཉིམ་རབ་ཏྲུ་ཨངབ མད ལས། བཀའ་སལ་། 
༼་ རྣལ་འབོར་གང་ཞེ་ན། སིམས་རང་བཞན་ཡས་འད་གསལབམ་བཅོས་བ། མྭ་པད་བ།ལྲལ་འེལྔ་ངའོ། ༽ཨྩྱོདཔ་ཞེསཡྱི་བ་གང་ | 












-ོ ( པར་ཿམས་སུ་ལནབ་ འོ། ར་ བསམཔ་ནམ་པན་གག་པའ དོལས། ནམམཁའ་མ་བདདྱི་ 
ནགསུལལོ། རུའི །སམསམ་ །ཤེསདང། བསམ་པནམ་ར་ཤག་པའ ཁ་ཁ ལི དཾ 
°, ལཱ་མབྱད་པར། སམས་ང་ལྟར་འདུག་པ་ །འཛུ་གཞགནུས། རའ་ག་གས་་་་འིབབྨོན་པའོ། ¦ 


ཤེསརབྱའི་ཕརོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་བདུན་བྱར་པ་ལས། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷ་ཝ་བརའདོདན། ཤེས་རཔཏིལྭ་ཕྲོ་ྱཱ་ཡིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་མིི་སོམ་ ྷ 
ཌྷ ཨཱཅཱས་ླམདུར་བའོ། །ཞེས་སེ། ། །དེ་ཝུར་བྲམས་བསསུམས་མིའྱ དགུ་འྱགདེ་དེུ་ འལ གམེད་ཅིངཔལྦ་ལུན་གནས་པས། ཤེས་ 
གསལ་སྟེངདུ་ལླང་འཆརར། །འདིེལ་སེམས་སྐྱོང་ཐབས་ཡེད་འྱད་ང་བདྔ་ཞཅིགགིང། མདྫོང་ཧནནས་བྷནཔའི་དོན་འདིར་འ 













ྲུ །གཉིས་པ་སེམས་གནས་པའེཐབས་དགུསསནོབསའཞིང་བོའོ སུ དྱ 
རྣམཔར་གཡེང་མྱི་ང། །ནམ་གཡེང་ རད གསྦསནས། །དེ་ ལ་བ་བ ༣ མསནནང་དེ་ 
' འདུ་བརྒབ། །དེནས་ཡེནྐཏན་མཐོང་བའྲིརིར། །ཏཾང་ང་འཛིནལ་སེམས་གདུལ་ལོ། །རྣམགྲ་ཡེང་ཉེས་པ་མཐོང་བའྱི་པར། །དལ་མི་དགལའི་ 





སྭ། །རངགིངང་གིས་འ 


1བུང་བ་ཐོབ། 
དུ་འཇོག་པརྱ་ད། བཱནཏ་འཛིག་པར་ 


བརྩ 








ཡོ 


རཿ 
དདྱཔཱ 
རླེ 
དྲ 

ཤུས 

པསཔས། སཿ 

སྐ 





ལི 


ཆེ མོ 
གཱ ཐོའི་ཕུལ་ 
།ཆོར་བྲདན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བདི། 





ཅུ་ལི 


༢ཆོསས་ 
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ཕྱངས་པ་དང་། དྲན་བ་དང་། ཤེས་བཞིན་དང་། སེམས་པ་དང་། བཏང་ཧམས་དང་། པེང་བའི་འ.དུ་བེད་བྲསོམ་པ་བྱསདྲ་པིས་ཉམས་སུ་ལེན་ 
༡ པའོ དེ་ལ་ཐབས་བཞིས་སྒམ་པ་ནེ། འབད་པའི་ཐབས་དང་། ཕན་འདོགས་པའི་ཐབས་དང་། ཡིད་གཏོད་པའི་ཐབས་དང་། གཉེན་པའི་ 
ཧ ཐབས་སོ། །དངཔནེ། ཏིངང་འཛིན་ལྭ་ནངདུ་ཡིད་ཆས་པས། དདནས་འབད་པས་སོམ་པ་ལ་འདུནཔར་འགུར་རོ། །གླེམཔ་ལ་འདུདན། 
. | 4 ལམ་ལ་འདུད་5ལ་ཕྱེད་དོ། །ཐབས་གཉེས་པ་ནེ། ལམ་ལ་འབད་ངོལ་ཁིས་ཤིན་ཏྱུ་བུངསཔ་བས་པས། ཡཱས་སེམས་ལས་སྤྱུ་ དར་བས་ལུས 
།།ཡང་ཞིང་། སེ་མས་གང་དུ་ཕཞག་སར་ཏོད་པས་ཏི་ངངེ་འཛེན་ལ་ཤན་པའྲ་པེད་དོ། །ཐབས་གསུམ་པ་ནི། དྲན་ཕས་སེམས་གཞནདུ་མ་ཡྲད 

པར་དམིགས་པ་ལ་སམས་གཞན་དྲ མ་འཕྲ་པར་བེདདེ། ཤེས་བཤན་དང་ཝན་པས། རྟོག་པ་འབྲ་ཚད་ངོ་ཤས་པས། ཉོག་པ་བརྒྱད་མརམེ་། ; 













ལེན་པའོ །། 
ོ་ 


གསས དཱུ ར་ 
ངཱ ད ར་ 








ཡཱ དུང་། ཧཱེཔས་སོགས་སུངསཆྒྱས་ཀྱི་ཚོས་ལ་དད་པས། དག་བ །ཆོས་གངལ་དདཔས་ དགུཉམསས 


དང་། རྣུམ་ཐར་སྒོ་གནུམདང། ཆོས་ཐུམས་༩ད་ཀི་རང་བཤིན་ཤེས་པལ་དད་པས།། མུ་སྟེགསི་ ུབལུ་ཟས་པ་བག་།ལད ཱདཔ་ 







ཤི 
2 བཟིའི་གགས་ ་གཅིགྲཏྲཱ་སཾམ་བ་ཏིང་ང་འཛིན། དབཔས། འབིལ པེ དཏོག་པྷ་ཝག་མཐོང་ཤེས་རཔ་ཁི་དབང་པྒོས 
ཛྷ དགམ་མྱུནྱ་ོགས་ཏི་སྔརི་བད་མི་ནུས་པར་རང་གི་དབང་དྱ་བུར་པས་དབང་པའོ། །མདོ་མྱ་ཧན་ལས། བརྡ་རུབ་སྱོངདང་ཐོས་མཆོག་ཏེ་ 


ཞི་གནས་ལགམཐོང་དང་སོགས་ཏུ་ས། །གཞི་ཡིན་པ་དནི་ཤེས་པརྩ་བ། །དྲོན་བུབ་བེད་པའི་མབས་ཀྱེས་སེ། །ཞེས་སོ་ །ལྔཔ་སྟེབས 





ཤཀ 


“༧ 












༄༅། ་གཀཉྱིས་ཐིན་པདྱྱེད་པའོ། །ལ་པ། དགེབགང་བུསྱ་ཀང་གཞན་དོན་བྔམབས་ཟིན་པ་དངྲ་ཝུའོ། །ཐབསྔ་ལཔོ་དདག་ནྱེ་བ་། 
༧ སླུ་ཞེང་དོན་ཆེན་བོར་འགྱུར་བའོ། །དྲ་ལམསླ་བང་པའི་རིམང་ནི། རབསཆེན་་དོདཔའི་ཁིདད་ཡངས་སུ་ཤེས་པརྲ་བའོ།། ༨༤ །། 
@ཾ གཏིས་པྨ་སྨོན་ལམ་ལ་གསུམལས། དང་བོ་མཚནཉིད་ནི། པ་རོལ་ཏྱཱ་ཡིན་པ་དུག་ལ་སོགས་པ་དགེ་བའེ་ལས་པསགསཔ་ཡེས། རང་གཞན་ 

གྱི་དོན་འགྲབཔར་ཡིད་ལྭོནཔས། སྙེན་ལམ་འདེབས་པའོ། །ངེ་ཏརྦསན་ལམ་བཏབ་པ་དྷེ་ཉུའའྲག་བྟསེ། ཆོས་ཡང་དག་པརྡ་མུདཔའི་་ 
མདོལས། སྨོན་ལམྱ་ི་པ་རོལཏྲཱ་ཡིན་པནི། སྱེ་བ་ཐམས་ཏད དྲ་བེ་བྲདན་པ་དང་། ཇི་བཱར་འདོད་པ་བཞིན་དུའགོ་བདང་། ཇྷི་ཏཱ་པའདདེ་པ་བཞིན། 
དུ་དགའ་བཤོབ་པརའགགྱརརོ། །ཞེས་དང་། །གཉིསཔ་སྨེན་ལམངི་ལྟར་གདབ་པནི། སེམས་ཅནནམས་ཡོངསསུ་སིན་པརྱ་བ་བ་དང་། 
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སངསྦྱ་ཧྭསྭའི་ཞིང་ཡོངས་ 





སྒ 













པཾ 








ཐྲི པོ་དགེ་བའེལས་གང་དང་། གང་ 

‡ .སྟིང་རེས་ཀུན་ནསུ་སླངནས། དོནདཡིད་ལ་སམས་པའྲི་མནས། འདུན་བྲང པཱུ ; 

ཧཾ, དགེ་བའྱེ་རུ་བ་འདི་ལ་བཏྟེནནས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ ་པའིསྤམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཊི་ཉོན་མོངས་པ་འདེོད་ཆགས་ཀྱི་མེར་བྱ་ཏུ་འབར་བ 

༢ ཆུགམི་ཤེས་པའི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བརཞི་བརྒ་བུརཅིག །འདོདཆགསས་ེ་ནནས། མཐུདང་། གཡོ་དང་། འཇབ་བསུ་ད་བ་དང། 
ཕོག་པ་དང་། འདོད་པའི་ལོག་པར་གཡེམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་དན་སོག་པ་ཐམས་ཅདྱ་རཱན་ཆད་པརྱྱ་གུ་ཅིག །འདོད་ཆགསྱ ི་དབང་གིས་ 





བྱང་ཆུའ་སེམས་དཔའི་ཕྱོད་པམཐའར་ཡིན་པར་བ་པའྱི་པིར། ཕ་རོལརྲཱ་ཕིན་པ་ 


པ་དང་། སྲག་ག་ཅོད་པ་ལ་སེགས་པ་མི་དགེ་བ་བྱད་སངས་པའིདགེ་བ་བྱར་ལ། 
སེམས་ ནུ་བ ག་བཅ་དྱགཅིགྱུ་་མ་འད་ས་ཏ། 





ཅུག་ལ་སོགས་བདཀར་ 


སི 
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པདང་། སིངྩཔ་དང་། འཇྲུར་འགེགས་མེདཔར། གང་ཡོད་པ་ཕིན་པརགཏོང་དིང། ལེངས་སྨོད་བད་མི་ཤེས་པནམམ།ཁའི་མཛོད་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ 

@ཾ དང་། ཞུ་བདྲེ་ཉེན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བཆེན་པོ་དངྡ་ཝནཔརྦ་ུར་ཅིག །དགེ་བའྱེ་ཅ་བའད་ལ་བཉེནནས། ནམམཁའ་དང་མཉུམ་པའི་སེམས་ཧན་ 
ཐམས་ཅདྲཏེ་ཉོན་མོངས་བཞྡི་མང་གྲྲ་ནོང་ྔཐུག་པ་གུནནསམནེ་སེམས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞི་བརྩ་གུར་ཅིག །ཞྭ་སང་ལ་བྟཏནནས། ཚག་རབ ་ 
པས་འཐབ་པ་དང་། བརྡེག་པ་དང་།འབྲིག་པ་དང་། ཚོ་དཔདང་། དམག་འབུགས་ལ་སོགས་པའིལསངནཔ་སོག་པ་ཐམས་ཅདྱ་རུན་ཆདཔར་སུར་ཅིག། 


# 
ཚཱ ཞྡེལང་གེ་དབང་གིས་ལ་དོར་བདང་དནསོང་གྲི་མུག་བསལྱ་མོང་བ་ཐམས་ཅདྱརཱནཆད་པརྦ་གུན་ཅིག །ཞེ་མང་གིསྤྱ་ཧུདའྱཝག་པ་མེད་པར་བསས། 







3¦6 





ཉིང་ཇྱེ་བངྙཆུབའི་སེམས་བདག་གཞན་བརྗེནུས་པྱནདལྱ་མེ་བརྩ་སུར་ཅིག །དགེ་བའི་ཆ་བའདི་ལ་བཏེནནས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའིསེམས་་ 
རུན་ཐམསཿདྱཀཱི་ཉོན་སོངས་པ་གཏི་མུག་གྱི་མགམ་འབེབས་པཐམས་ཅདར་བཏུ་སངས་བར་གུར་ཅིག །གཏི་མུག་ལ་བཅེནནས། བུང་དེང་ 
ལག་པརྱ་པད་པའ་ལས་དྲན་སོག་པ་ཐམས་ཅདྱ་རཱན་ཆཱད་པརྱཾ་ཛཱར་ཅིག །གཏྱི་མུག་གི་དབང་གྲེས་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་སྔག་བམལྕ་རོང་བ་ ་ 
ཧཱཾ, ཐམས་ཅད་རྒྱུནཆད་པར་ཁྱུར་ཅིག །གཏི་མུག་གས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ད་ལྔ་རོངས་པརྱ་བེད་པ་མེད་པར། སེ་སརང་རིག་པའ་མཤེས་དངྡ་ལནཔས་། 
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སང་དང་ 


༩ ཁྱ༽༽ 


༄༤། །པའྱ་ུར་ཅིག །ངྲ་ཆུལ བི་དབང་གེས་ལངར་བདངངནསོང་གྱི་བུག་བྲལྔ་སོང་བ་ཐམས་ཅདྱ་རུན་ཆདཔར་ཅུང་ཅིག ། 
༧ ངྱ་རུལྱ་བཱ་ཁེངས་པ་མེད་པར་སེམསྦྱརཱད་དི་ཞིངདུ་ལ་བསདམན་ཆའདེན་ཅིང་། ཐམས་ཅད་གང་དྲུར་བརྩ་གུར་ཅིག །དགེ་བའྲེ་རེ་བ་འདེ་ལ་ 
བྟ༔ནནས། སེམས་5ན་ཐམས་ཅད་ཀཱི་བཱག་དོག་གིཆརམ་གཅིག་གེས་གཅིག་ལ་འངུགས་པ་ཐམས་ཅད་མེད་པ་རྩ་སར་ཅིག །ཤུག་དོག་ལ་་་ 
མ་ མགྱོ་ནོདཔ་ལསུགས་པའེ་ལསདནུ་སོག་པ་ཐམས་ཅདྱ་རུན་ཆདཔརྦ་གུར་ཅིག །བག་དག་གི་དབང་གིས 
༣ 4! སབ་ 
ཌཱ ལར 






རླ 





དངངནསང་གླིསག་བསལྱཔོང་བཐམས་ནདརུརཆད་པརྱ་གུར་རིག །གཞན་ཡུནཨུལ་ཚོགས་པ་ལ་ཡིདཔི་བདེ་བརེད་པར་གཞུནབདེ 
ཝི ཡྱེ་བར་གུར་ཅིག །དགེ་བའི་རྩ་བ་འདེ་ལབཏེནནས། ནམཁའ 


ནཔ་ལ་དགའྲ་མཚད་མདཔ་དང་ཝནཔའིངསས 


དབྱ་དད་ལྷ་སེ་བར་ 
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¿ཌཱ ཅིག ༈ལསདེ་དག་ལ་བཏེནནས། ལ་པོརོ་བ་ 


གཏུགས 


དང་ཆཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡི་དགེ་བ་བྱརུ་དང་། མཆོམསམིད་བྲལ་དང་། དདཔཏ་བྲ་འོའི་ལས་ 


བཞི་དང་། བྱ 


ཌྫཿ་ཕར་གྱར་ཆྱིག །ས་བྱང་དང་ལམ་ཛའི་ཡེནཏནམལུས་པཚོ ུ ིེ རེ 
༧ ཐམཅུ་དྲདཞས་པ་དདནཔ་ཁ་དྲུག་པལགནའནཔ་་བགན ངའོ །ཧུཆེར་བྱད། དགེ་བའྱི་པ་བ་འདི་ལ་བཏེནནས། ནམམ། 









སོག་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱནཚདཔརྭསཱར་ 
དང་ངན་སོང་གྱི་ཕུག་བྲམལྷ་པངེབ་ཐམསཅདྱ་རཱན་ཆེད་པརྨ་གུར་ཅིག །དགེ་བ་བྱེརདང་།ཚོདརོད། 
ྲ་རུབྱི་སམསྦྱརད་ལྱ་སེ་བརྱ་གུར་ཅིག །་ོ་ཅྲ་ིནཔྲ་དགདང་། བངྱརབ་ཀྱི་བོགས་ཅི་ཆོསསམྱརྨཔ་བདུན་པྲ་མབ། 
༨ གས་པརྦ་གུརྦ་ཧིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅེས་བའྲི་རབ་ལབདགྲ་ བས་་། 

ཧེ ༢༣༥" གྲ 


ཁའམདག་པའི་ཤིང་བར་ཅདྱ་ཡིས་ནདངན་ཐའམད་འཅོག་བའཅགབདག་བ་ག འཁཇྱིག་པ་དང་། ཕྲེག་གཅོད་པ་མེད་ 


























༄། །པའ་ུར་ཅོག །ནད་མདཔ་དང་། ཆོང་བདང།སཱབསདང་གཟེབྗོད་ཆེབདང་ ཇུ་འྱབལ་ཆེནཔ་དབ་ཐནཔརྱཧརག།མཿ 
པའལེན་པ་ །མེད་པར་ཆོག་ཤིས་པ་དངྡ་པནའིང་གུང་བ་ ་བདོག་ པདྱིནཔར་གཏོང་བརྭགུ་ར་ཧེག །ཞིང་ཁམསདདག་ཐམསཿད་རེན་ བཆྷེ་མ་བདྙུན་ལསྱ་སུ 
ནས འདདཔའི་ཡན་ཏནྲ་ལ་པོ་མིད་ལབསམས་པ་ཅཾམྱ་གིས་འབུང་བརྱ་སུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདོད་པས་ལོག་པརགཡེམ་པ་མེད་ ་ 
པར་། ཚངས་པར་སྐྱོད་་ལ་གནས་པར་ཁྱར་ཅིག །བཀྲེས་སྐེམྱ་བེ་གདུངབམེད་པརྱ་བུརཅེག །ཇུ་ན་དྷུ་མཱ་བམདཔར་གསེང་པར་ས་བརྩ་བུརཅིག 
7 སྒཱ་སྐད་སྙན་པ་དང་ལྲནཞིང་། མེཏུག་དང། སོསདང།འས་ུའཤིང་བུན་མུཊ་ཆོ ཊསྤུ་བྲ་ཅོག གྲས་པ་འབུང་བརྱ་གུརཅིག སཔ བེདཔརཐམས་ཅད་ 
' མཐུན་པར་གནས་ཤིང་། གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་དམ་པའེཆོས་མྟེན་པརྦ་བུར་ ཅིག །ཆགྱཛུ་པ་ པློ་མཱ་བ་མེད་པའི་ཡིད་ དད སསའ 
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0 པརའྱབལ་བའི་ཚེག། བམེད་པར་ཆོསྦ་ཀྱི་གཏམྱ་གིས་ 
2 ྐོག་དང་བརྣབ་ བསྦེམས་མད་པརྨ་གུར་ཅིག བང 


༤ ལུགསམ་ རབདྟཏོགས་པའི་ེས་ རུ་བྱ་ཀི་པ་རོལ་ 


ཐམས་ ་པར་གྱུམཆིག །ཡུགས ་པསླ་སྨཱ་ཤེས་པར་གྱུར་ཅིག 


དཿ ཅྱིག ༈ཞིང་ཁྲམས་དེདག་ལག་མཐིལྭ་ཏརམཉམ་ལ། གསེག་མ་དང་། གྱོ་མེ་དང་། ོ་རམམདཔར་རགནལངམ་ཞང་པད་རྩ་ངཅིག །དན་མེད་ 
མྱིས་དུ་འདའབདྱསུཿཅིག །ཏོན་མངས་དུག་གསུམ ི་གདུང་བཆེད་པརྨ་སུར་ཅིག །ཐུག 

ཿ འ ཁྲུ ༥གཡངས་མེད་པར་གུར་ཅིག །བཅིབ་གི་སབ། གཅིག་ལགནོདསེམས་རེ ད་པར་གྱུར་་། 
-,ཾག ། པཿ ག་པོའི་སེམས་བཞིན་དྲུ་བམས་པདང་སྟིང་ཆེ་ཚོད་མེད་པྱ་རུད་ལྕྭ་སི་བརྩས་ར་ཅིག །ལོག བ་མེད་པརསེམས་ཀི་གནས་་ ; 


ཡྱིན་པ་ཐྲོབ་པར: 
།ཞ་བོས་འགྲེ་ 








ཅིག །ལོང་བས་གཟུག ངོ་བར་ཁྱུརཅིག ༽འོན་པསྒྲས 
ཅིག །ྱ།ཞོངས་ཤེས་པསེརརད་པརླས་ཅིགའི ི 





323 „| ༄༅ ན། ། གང་གིསསེ་བ་སོ་བརོ་པརོལྟ། ཡོན་ | 
ཀགསུམ་པ་རྟོབསི་ཕ་རོལཏུཤྱཾནཔ། 






འནས། བྱད་ཆུབ་སམྲས་དཔའེ་གྲམདུ་འོངསནས། སངསྦྱརསྤ་བྱང་་། 
།བྱངཆུབ་སེམས་དཔའེའདུན་པ་ཟོག་པར་མི་འཕྱར་ཏེ། བུང་ཆུབཉིདཇེད་ 
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 དྲུང་ཁོད་པདི། ལུས་ལཆགས་པའིགཉེནཔོར། དུར་ཁོདདུ་བྲམདནས། རོལ་བྷཝསནས་མི་མུག་པྲ་སོམ་པའོ། །ླབ་ཁབ་མེད་པནེ། དོ་བ་ལཛྲས 
།ཏཱ༔ པའི་གཉེན་པོར། གླུ་ཁབམེད་པར་འདུ་གསྟེ། ཉྭི་ཟདང་གཟའ་སྐར་འཆརནུབ་ལུདཔྱེ་བངསནསམིརྟག་པ་བྲམམ་པའོ། །བཞི་པ་བོད་ལམལ་ 
དཱ གཉིས། གཞི་ངེ་བཞེན་པདང་། ཅོགདཱ་པའོ། །དང་པོནི། འདུག་སམང་བློ་ད་པའེ་གཉེན་པར། ས་གཅིག་ཁོནརྡ་གམ་པའོ། །ཙོགཔ་པནི། 
ཧཾ དགདགཉིད་པའིགཉ་བརས་ཅོ་གངུང་བག་པའོ། །དྷེལར་བཅུ་གཉིས་པ་དའི་ནངནས། གོས་པླ་བ་སླ་བསུག་ད་ར་ཁོད་དང་།ཟས ི 
 རྙེད་སླ་བས་བསོང་སྟོམསཔ་དང་། གནས་སྐྱངསླ་བས་དགོནཔ་པ་དང་། སྤྱོང་ལམ་བརྟེནསླ་བས་ཐོག་པྲ་ལ་སྟྱངསནས་བྱང་ཆུབསླབ་པའོ། ༽ 

ད་ལ་གོས་ཕག་དར་བོདཔནི། གཞནིསྣ་ཟ་བ་བདྱུན་ལོངས་ཕྱད་པའམ། དོར་བའི་ཡུལ་པོ་དགྲ་རུལ་ལེགས་པར་བགསནས། ཆེནྲ་གིས་སེར་ 
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རྒྱུ་གསུ་པདང་། །ཕྲ་ཕ་རྐནས་གོམ་པ་གར་བཞག་ཆ་ཡེད་པ་དང་། དགྲནས་བབ་བཅོལླས་ཆོགས་པ་སྭ་བ་ཝངསནས། སྱོད་ལམམཛོས་པ་དཔ་ངུག 
ཌཱ ས་བོ ི་མསཉནནངའས། བརང སྐ གྲན་དས་མེངས་པར་དག་ 
ཧཾ པྦྱེར་གང་བྱེདྲཔ་ལ་དྲནཔ་སྐྱེང་གིནའགྲེ་ལེ། རྒྱལ་པོདང་། བྲམ་བེདང་། བདགལ་སགས་པ་གང་འདོར་བཅབ་ལཆེད་ཁིས་སོང་དུ་མེ་འབོ་ 
བར། ཐོང་གི་མཐལཞིགནས་མགོ་བཅུགསནས་རྦིམ་པསྨ་བང་བརྩ་བའོ། །མདོད་ཉིད་ལས། སོང་ངམ། སོང་ཁྱེརརམ། སང་འདབ་ཏུ་བསོད་ 
སྟོམས་ལ་འབོབ་དའི་ཆོ། དྲན་པ་ཤིན་དུ་ཉ་བར་གཞག་པ་དང་། སྦྱོད་ལམམཇོས་པདང་། དང་པོར་མི་གཡོ་བ་དང། དབང་པོ་མི་དོདཔ་དང་། 
དབང་པོ་པལ་བ་དང་། གཉའ་ཤེང་གང་ཆིམ་ྷུ་ཝ་བ་དང་། དགེ་བའི་ཆོསྒ་ནམས་ལྲ་དནཔ་ཉ་བར་གཞག་ཅིང་། བསོད་ཉོཿཿསཏྱི་ཕིར་འགོ་བའོ། ༈| 
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།རྱེས་པདད་།བུདམེད་དད་།།ཁྱེའུ་དང་། བུ་མོ་ཀྱེལཀབྱ་བའེ་བསམ་པ་ཅན། 
།ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། དྷ་ཕང་པངས་པ་ལྭ་དཱད་པད་ལ་མྲནུས་ 





༡35 








! ། །བསོད་ཏྟེམས བགོདགསཔར་གསུངསན། དགོནཔན་ གྲོགས་མཆེད་དངུལ་པོ་བ་པདྱེད་པ་དང་ ཏ།ནྷཱ་་མོང་ སྙོང 
ཨནུས་པ་དང་། རྒུས་པ་སློང་མནུས་བ་ལ། ངེས་པརུྱྱིན་དགོསཏ། ན་ག བོས ཟད་པར དེ་ལས་ཀང་དྲ་བ། 

༩ ༣༨ནས་ཆོས་བཞིན་པས་ཡུལ་གཏིས་ཝུན་ཡིན་ལ། དསྔ་པྱད་བའྱབེད་ལའདོན་གོམ་ལ་གྲསམ་ཕན་ཡིནཏད་པ དཔ་ 

„བཏྭངན། ། རང་དང་པིན་བདག་གཉིས་ཀའི་ཡང་བསོདནམསགུརྦ་ཁད་ཆངས་ཀྱང་མྱི་རཱདགོསལ། ཐེགཆེན་པ་ལམནུས་པ་ཏིདྲ་ཀི་དོན་བྱེད་ 

༧དགོས་པསསྦྱིན་དགོས་ཏྟེ། མདོ་ཇ་ སྤྱ་ཉན་ལས། བཀན་བྱ དངམ་རྲུང་བ་ལ་བྱ་པ། ཞེས་པསསོ། །ཡང་བམ་དངྡ་མཁན་སོ་བ་གཅག 






'ཧི།གེས་ བམས། ཆོསྣ་ཅནགཞུས། ༈ དགོན་པ་གཅིགཏུ་བསད་པས། འཇིག་ཏེན་པའི་མུན་ཡ་བསཉེབས་སྦྱིནདགོསཏེ། འཇིག་ཉེན་པྲ་ནྭམ། 






རྦུནཟླ་གཅིག་ལ་ཡོད་བཞིན། གཅེག 
བསོད་སྟོམས་སུངཔས། 
; གཟུགསསམ། མཆོད་ 


















༄༅། །ཆམླང་ར་རུ་བཞགས་བར་གསུངསཔས། ཉཱཅང་བདམའབངས་པ་ལ་ཚོད་ཟིན་པར་བ། ལགྲ་མདོ་ལེབྱ་ཀྱི་སྣངདྲུ་པཱང་ལླ་བདད། 
ཅྱདགཅནགས དད་པས ཡལ བསད མམཞིགཏུན་ཡངརདཔབའ། །ཞུག་མད་བའྲེ་ཆོསཏིདཡ 
' བྱ་སྙེ། བསོདྷ་སོམས་དལས་དལེབ་གདམང་རུང་བའི་།ེ་དད་དོརལ་འདྲི་ས ཅནགྲཟན་ ངྲ་བཱའི ཚོགས་གང་ལ་ཡང་ཟང་བིང་གི་ཟས་འདོད། 
|པ་ུནནས། ལེན་པད་ དདག་འདི་བོ་ཞིག་ས མདུསེམས་དྷསེདཔརྦ་བའོ། སས །འཞི་པན། ཤེས ཤེས་ར་བྷ་ཉིང་པལ་སགས་པའམ་དོའདོན་པ། 
དང་། བློ་བ་དང། སྨོན་འམབཏབ་ལཏི བའཛེནབྒདར་འརྱབ། ར་བྷ མདོད་ མདོད་ཉེ ཊས། དེས་བས་ཟསནས། ང་བཟེད་ངང་ལག་པ་བླལས་ 
¦ ནས། དདིན་པ་ལ རི ན།་གནང་ད་ི།།ོམ་ྱདའི་ཆོསཏད་ར་མ་འདད་དར་བའོ།།དགོན་བཔདཔ་ ཐོཀ་ཡ་བཞིའགཏ་ 




















ཐརུབཆེན་ཕྱོལོ་གོསསཱཧས་བའི་མདོ་ལོས། བངྒནབསཆས་དཔའ་དགའ་ཞིགནིས། །འཇིགཉོན་བནཔརྩོསསནཡང་། །འཇིགས་དང་བག་དོག་ 
སཾ མཱཉྱེ.་ཞིག །དྲ་སེང་ཆུང་བའྲི་བིག་ཡེད་ཡང་། །མགོ་བནཱ་འཙོམ ཤིས་འཆུང་། །ཞེས་དངུ་ཆཔསཐ། བཀའ་བྱས་ལང། རིགས་ཀི་བུ། གྲང་ 
7, གི་ལུསུདང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང སེམས་དང་། ཤྲས་རབྲ་སེམ་ཞིང་། བ་རོནཔདེས་ནི། སེམསཅན་དམལ་བའིའབས་བླུནམ་པརྡ་འི་བ། དྷརྦ་ཧི 
<. ཆེན་ཡང་བརྱེང་བྷ་པ། ཞེསསོ། །གསུམ་པནི། བད་བཅནལསོགས་པྲ་ནམ་པར་དག་པའིཞིངྷ་ནམསན། འདད་པའི་ཨེན་ཏུནྡྲ་པནི། ནན་བ་ 
༧ དང་། དཔག་བསམ་ཙི་ཤི་དདང་། གཏརའི་བུམཔ་ལ་སེགས་པ་ཡིདལ་གང་འདོད་པ་འབུང་བས། སྲིནབ་གཏང་བྱ་བ་དཀའ་བམདངིང་། ལེ 

ཇོད་པའི་བསོདནམས་ཆེན་པམདལ། ཐམས་ཅད་ཏོན་མངས་པ་དུག་གསུམངང་གིསརུང་ཞིང་། བསདནམས་བསགས་པ་ཤསྦར་བསྲ། ར་ 
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༩ ཤེསྱ་ཀང་། ཉམས་མྱོང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྱནམེདཔས་ཐླབ་མ་བསྐངས་ཀྱང། དྭམྨུ་ཆོང་གཞནལསྐྱརས་ཀི་གཏམ་ཐོ 
ར་པར བའང ༢༦ འལ རར ཧོ སཱ བཱ 
བྱེད་པ་ནེ། གཉིས་ཀ་གཡང་ལྭ་ལུང་བ་བཞེནན། །གསཿཔམར་ཐན་བཅ་བདོན་འགས་དུག་བའྗེ།། བརམས 


{| _ རོ. ¬, ད་པ" 3 7 ༢༢༥ ༣ པོ 
2 འདོགསཅོད་པ། སྒོམ་ བྱུང་གི་ཤེས་རབྱ་ཀིས་མགེན་པའྲ་ཙཀབྱ་པེབས། ཆོས་ཐོགས་རིསམེདནས་རོན་ཤེས་པ། ཐ་མ་ཡངརང་གི་ད པླེམ 


#།ཁྲིད་དམྱངསཔས་ངོའྲོད་པ། དེ་ཡང་དཔེན་པརཡྨན་རདད་བྲསོམས་པས། རབྒ་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དུགཐོབ་པ། འབྲིང་ཐོས་བསྒ2/སི 












ཏཿས་ཏོགསྱ་ཏུས་ལམ་མནོརབ་སྟོན་ཤཱ་ཤིང་། ཆད་མདྡ་ཀི་སིང་ཇེ་དངྡ་ཝནཔས། ཕན་སེམསཁནས་ཆོས་པོནགིས། རེདཔ་དང་བཀུར་སིའིཡར 

ཧཱ ཡི དར། རས་པ འོ༔ པའ་ཚོགས་འ དང གཞས ན་སེལ དཔད ལུ 

ཤཱ བས། ཚའདིའི་མདུནམ མིའཆོར།དགེ་བའི་ར་བ་ལསེམས་བརཏནཔ་ན། ཆོས་འཆད་པའིདུས་ཡེནནོ། །དྭ་ཝར་ཡང་ཏིངཔའིནྲ་ཤིཆོགས་ལ་་ ; 

བུས མང་དུ་ཐས་པ་ཙ་མཤིས་ཆོས་མླ་བརམི་བ་བརད་ལས་ལྡོག་པརྱ་བ་ཞིང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐོཔནས། གཟོད་འྲྲགོ་པའི་དོནྱ་བྷ་སི། ཞེས་དང་། 

༢ ཅམ་བདགྲ་དག་ཤུལ་ཅནྭ་གི་མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ར་བཏུ་བུང་བས། སངསྦྱརས་ཀིས་དགནལ་ལ་གནས་པར་བཀའྩས་ཡ་ངཤེས ། 
ནས་། དགོནཔ་ལ་གནས་པརྱ་བྷ་སེ། ཁ; 
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དེར་དགེཔའིཆོས་བམས་ཆད་ཡོས་སུངོགས་པར་འུ་རརོ། །དག་བའ་་བཏེ་པར་བཏནནས།ཡིས་བོ 






















༄༅། །དང་། གྲོང་ཁེམདང་ བོངད་བདང་། ལོངསདང་། ུལ་ལཁོར་དང་། ཡ་བངའཁོར་དུ་ཞུགས་ཏེཆོས་སྟོན་པར་པའོ། །ཞེས་སོ། 
ཉས་པགངགིག་ོའའས།ན་འའར་རནཔ་པཞིརབའ་ས་སཙན་ཁ་མུར་འིའིས མོ་རའི 
མགོནདངྱ་ཐུབས་མེད་པའི་སེམས་ཅནྷ་ཙི་དེནྩཾབྷ་སེ། གང་བསྡ་ཞུས་པའི་མདོལས། སེདང་དསེ་དངནདཔའཆེས་གཟིར་བ། །སེམས་ཅན་མདོ། 
མེད་དྲུ།བ་མཐོངནསནི། །མིད་པའེམཚོ་ལས་འཕྲོང་བླསལ་བའྱི་ཡིན། །དེ་དགཆོས་ཀྱི་བུམནི་ཡང་དག་སྦོར། །ཞེས་དང་། མདྡོསྦི་སན་ལས་། 






ཤུ 
ཁྲ 












ཤཱ འཟེན་པ་བྱམདང་མཇུང་བ་ལ་བཛ།།ུནལ་ཐུགསའ་བཅུ་བབ་མེད་ནམས་འབྱང་། །ཇུཡྱསིགཞུན་ངཔང་ཅན་ལ་ཉེང་བྱར་དང་། །ལག་ 
ཚི པརྡ་མངྒོན་པརཞེན་ལ་ཧིང་ངྷ་པ་པའློ། །ཞེསཔས། བཀྲེན་པནི་ལོངས་སྦྱོད།ཁ་བསྱིས་བཟནཔས་སེམས་འཇུངས་པ། སེར་སས་བཅིངས་་ 
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{༄༅། །པ་ལོག་པརཞེན་པའེ་གེས་རབའཆལ་བཞི། ལམ་ལོག་པས་དཀའ་མདྲ་པག་པཔསྱ་ཀང་དན་སོང་ངུལབེདཔསཞ་ནཏུ་ ྲ 
སྙིད་རེ་བས་ཐབསྣ་མྣཛོགས་པས་ལམམནོརབ་ལའཇུག་པས་དོན་བའོ། །གསུམ་པ་དོནྱ་ར་བའྲི་ཚུལལ་གཉིས། བསམ་པ་དང་ མཱེའ་ 
གཉིས་ལས། དང་དྭ་གྭ བམས་རྙིང་ཇྗེ་བང་ཆུདྱཀི་སེམས་ཧྱིས་ཀྱུནནས་སང་ནས། སེམས་ཅདྲ་རིགཔྱ་བེད་པ་མཐོང་བད། འདེའི་ཐིག་པཐབས་ 
ཇི་ཉ་བུས་སངབ་དང་། དགེ་བླ་སྲབ་པའྱ་བཔེདསམ་པས་དདག་ལ་འབང་པརྲ་བའོ། །བཏུངྱ་སཾ་མསྲ་སུ་ལས་པ་ནམས་དགེ་བལ་འབུདཔ་དང་། 

དྟལ་བྲསྤར དག་བྱ་སྲ་བ་པནྱང་དྷ། འབུའ། ། པན ད་པ་དང ] 
།ས་ལུགས་པནམས་ལམས་འིརསའདཔར་ལན དབྲག པའི་བབས་ཅའཕུ་གཡ་ུ ལབ བྱབས བཞུ་དོདགང་འ། 
འགྱར་བའེ་ཐབས་ཁན་བསམཞིང་། སེམས་ཅན་འདིདག་གིས་མེག་པ་སངབ་ཞིགྲ་བངན། དགེ་དྲ་ཐབ་པཞིགྱ་བུཏན། འདྱི་ཡི་གཉིས་ཀང་ 















ས་ཞག་ཡད་ 
སོ 
ཊའེ་ངོ་བཟང་ 
ེ་ རཱ 
ྨ 
རེམ 















༦ ཡདདག་བརླ་བས་པས། མི་བཅུདཔའི་ཐིམ་པ་ཐོབ་པའོ། །དལ་ཏནྱཐབསྦའི། སངས་ཏུསད་། ཆོས་དང། དགེའནཞུལ་ 
སྱབས་སུ་འགྲེ་་དང་། བྱཏ་ཆུབཀྱི་སྲེམསམི་གཏོངབ་སྟེ། དེ་སྟེབས་དང་ལྔནཔལ་བཏྟནཔས། སྔིག་པས་ཟིལྱ་བིས་གནོན་པརམི་ནུསསོ། །ཞེསཔས་ 
' རྣམ་པར་སུནའྱབནཔའི་སྟེབོསན། སྡིག་པྱས་པ་ལའགྱོད་བཾས་བཤགས་པྱ་དེདཔ་ཡི་ནཔས། ཧོནམོངས་པ་ཆེན་པོས་ཀྲུན་ནསྣ་མངནས་ཉེས་པྱ་བས 
བ། གང་ཟག་གསུམམྱབ་དུང་དུ་དང་ ། ཏོན་མོངས་པྲ་ རུང་ངས་ཉེས་པྱ་བུས་པ་གང་བགགཅིག་གྱི་ངུང་དྲུ་ཉས་པ་བཤགས་སོ། །གང་ཟག་མེད་ནུབྷ་ 
ཨུ མ་དཀོན་མཆོག་ལ་དཔགས་པས། ཡུལདུ་བསམས་ལ་བཤགས་སོ། །བསམཔ་ཉེས་པ་ལ་འྱགྱོད་སམས་དགངས་བཤགས་པརྨ་བར། །ཚོག་ 
༧ ནི། ཉེས་པ་གངྱ་བས་པ་དེནསྨ་མོས་ཏེ། སངསྦྱས་དངྱངངྦ་རཱབསེམསདཔའཐྲམ་ཅད་ཁི་སྤན་ཝར་མཛོལ་ལ་བཤགས་སོ། །བྱབ་གསུམ་དང་། 




















ཕྱིན་ཆད་མི་བྱེད་ངིང་རྔམམེ། །ཞེས་བརྔོདདེ། དེ་ལྷར་གསང་སེམསམད་པར་བཤགསག། ཕྲིག་པ་ངེས་པར་འདུགསེ། གསེརའོདདམཔལས། 
ཞི གང་གིསབསསལ་པ་སྟེདནམས་སུ། །སྡིག་པ་ཤེ ཏུ་མི་བཟད་བྱིས། །ལན་གཅིག་རབྱངུ་བཤགས་པ་ཡིས། །དེ་དག་ཐམས་ངདྱ་པང་བརའྱཁུར། 
 ཞེས་དང་། མུང་འདས་ལས། དཔེརནྱ་ཆལ་པོ་ལམ་དྲུའ་གསནས་སོངན། ལམ་ཁན་མི་གོད་ལ་སོགས་པའོལ་ཞིངའགེས་སོ། །དེ་བཞིནདྲུ་མིག 
¦ པ་མི་དགེ་བའི་ཆོསྱ་ཀང་མཐོལ་ཞིདབཤགསན་ཐམས་ཅདའྱངང་བརའྱགུརརོ། །ཞེས་ས། །གཉིསཔ་གཉེན་པོ་ཀུནཏྲ་སྱད་པའི་སྟེབསན། 
ལས་མི་དགེ་བ་གང་བུས་པ་དེ་དང་རིགས་མཐུན་པའེ་གཉེན་པ་སམ་པ་ནི། མུ་བྱིན་པ་ལེན་པའིགཉེན་བརླ་པྲིན་པག་ཏོང་བ་ལ་སོགསུཔ་སྦྲབ་པ་ 
སྟེ་། མུན་པའིགཉེནཔོརཾསྣངབ་བསྟེན་པ་བཤིནནོ། །གསུམཔ་སྡམཔའིརྟེབསནི། ཉསཔ་གངས་པོདེ་བཤགས་ལ། ཕྱིས་མིབྱ་བེའི་ཕུདྨ 








65] × ༄༅། ངེ 
ལཿ ཟི ཞིན སུད 













པའེ་སངྱཧས་དངྱབངྱ་རཱབསེམསདཔའནམས་མནདྲུ་གམསཏེ། བདགགེས་ཅིནུས་པདང་བྱ་པའིང་མོམ་པ་བྲ་བུངངོ། །ཞེས་སོ། །པཞེཔ་རྟེན་ 
ཧྱི་རྟེབམནི། དཀན་མཆོག་གསུམལ་སྩབསསུའབྲེ་བཞེ། མ་ལགས་ཀཡདཔདམས་ རྱཁསའཛོམས་རེབ་པའང་ ཅབ ]; 
མྱི་དཔའ་བྲེལ་བརྟེན་པར་གྱནན། སུས་ཀུང་རྡེག་པར་མིནུས་པ་བཞེན། ཇིག་པ་མངཔྱོ་བསནས་དན་སོང་དྲུ་ཆུངབ་ཡང། དཀོན་མཆོགགསུམལ་ 
 ཡིད་ཙེ་གཅིག་པའྲི་མོས་གུས་ཆེན་པསྩ་སབས་ས་སོངན། དཀོན་མཆོགགསུམྱྱི་ཁུགསྔརེ་ཆེནཔ་བེགས་རིས་མེད་པདེ། གངུལ་བའི་མྲགས 


-*ི ཀྱིསའཁུལ་བན་སྡིག་པ་ཟད་པར་བྱེད། ཚོགས་གཉིས་ཚོགས་པརྩདེད་པས། ལསདན་པའེ་འབུས་བུ་ངན་སོང་གི་འཇིགས་པས་ཉེ་བར་མིནས་ 
¦ །ཏེ། སྨནབླའི་མད་ལས། གང་དག་ཇི་ལྟར་བཟླབ་པའི་སྡེམཔ་དེ་དག་གིནང་ནས། བསླབ་པའི་གཞི་གང་ཡང་རུཉ་བཞིག་ལས་ཏམས་པར་བྱུར་ཏེ་ 









ད 
དཱ 


༄༅། །དན་འགྲོ་དནསང་གི་འཇིགས་པའ་ཕུག་པ་གངདག །བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་སནྱི་བསླེནནྔའི་འོད་དེ་ལ་༠་ 
„ མཆོད་པ་ནམཔ་སྣ་ཚོགས་བྱེད་ན། དེ་དག་ལ་དནསོང་གི་དྲ་ཁ་མེད་པར་ཤེས་བདླ་བའོ། །ཞེས་དད་། མདོ་རྲ་ཅན་ལས། འཚོབ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དང་། 
ཨི དན་སངད་འི་ཐབས་མིནདཔ། །འཇིགས་ཆོགས་ཐེག་པ་དམན་པལས། །གྩེབྱ་ཡིརྦ་བུབས་ཀྱི་དམ་པའོ། །ཞེས་སོ། །བང་ཆུབྱཀི་སེམསྱི་ཉེན། 
ནི། ཀུནཇྫོ་བྱ་བངྱ་ཆུབ་ཀྱི་སེམསྨ་བོན་འཇྲག་གཉིས་དང་། དེན་དམྱ་བངྒརུབྱ་ཀི་སེམས་སོ། ཀུན་ཚོ་བྱ་བྲྨ་རུབ་ཀྱི་སེམས་སེམ་པན། མི་བོམས་ 
ཨཾ ཆུང་དཔའ་བོལ་བཏཏེནན། ཐམསཿཅད་ཤིས་འཚོབ་མིནུས་པ་བཞིན། དན་འགྲའི་འཇེགས་པ་མེད་དེ། བྱེད་འཇུག་ལས། དཔའ་ལ་བཏེནནས་འཇེགས་ 
མ་ གང་ལ་བཏེནནས་མུད་ཀྱིས་ཟློལའགྱུརབ། །ད་ལ་བག་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཅཾས་མེ་བཏེ།ཞེས་དང་། ཕལ་བ་ཆེའི་སྡོང་པོ་བཀོད་་ 













པ་ཆན་པྱ་ཝར། ། 












368 པའི་མདོལས། བྱངཆུབཀྱི་སེམས་རྙིང་ཇེ་ཆེན་བའི་ནོར་བུརིན་བོཆ། མིད་བཞིནྱ་ཧལ་བོའི་ཅོད་པན་ཐོགས་པའྱི་བརྱ་དུབ་སེམས་དཔའནམས་ 
༈ ཡ་མང་ངན་སད་དང་། ངན་འགོའི་གནོད་པརྱབ་བའིའཇིགས་པ་མེད་དོ། །ཞེས་སེ། །ཞིབ་ཏུའོགཏྭ་སཾནཏོ། ༈ །གསུམ་བཉམས་པའིཉེས་ 
2ཱ།དམགསཿ གོད་དུ་བྱས་ནཆའ་ལ། །བཞི་པ་མཉམས་པའི་ཕན་མོནནི། ་དོན་དམྱ ་དྱཾ་ཧཱབྱཀྱི་སེམས་བྲ་གོམསན། དན་སོད་དུ་འག་བའལམ་ ་ 
2, ཐམས་ཅད་འདག་པནེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཛོདྱ་ཀི་མདོལས། འདོདྲ་སུང་གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་གཅིག་ལ་མི་དག་བ་བཙུའེ་ལསི་ལམ་ཁན་ 
༧ མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་དག་ཝལན་པན་གུར་པདོ་ཡང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པསྐྱ་རཱ་དང་། རྱེ་ནངུ་ཝན་པའི་ཆོས་བྷས་ན་པ་ལ་འཇུག་རི། འད་ལ་བདག་ 
__ བ་མ། སེམས་ཅནནམ། སག་གམ། གང་ཟག་གམ། གངྱཔེད་པའམ། མོང་བཞི་གང་ཡང་མེད་དྷིཉམནས། ཆོས་ཐྲམ་ཅདྱ་ཐས་པ་མེད་པ་དང་། 


༦. 
















371] × ༄༅། _ །ཞེས་ས། །གཉིས་པའི། དན་མོང་དྲ་འགྲོ་ངེབ་པའིེ་མིག་པྱ་ པསྱ་ཀང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཚད་མདཔ་ཞིགརྒྱད་ལྙངསྦྲེསཔ་ 
ན། མིག་པདེ་དགའདགུཅུ། མི་དགེ་བའགཉེན་པོ་དགེ་བཡི་ན་ལལ། དགེ་བའྱི་ཏོབསྦ་བངྡརུབངུ་སེམས་བསེད་པ་ལསཆེ་བསེད་པའྱ་ཕིརཏེ། 

ཿ ཐུར་པྱ་ཐུགསསྤུ་རས་པའིམངོལས། གང་ཞིག་འཇིག་རྟེནས་འདྱི་དུ། །ལཱས་དང་ངག་ཡིད་སིག་མྱད་དེ། །ངན་དོང་གྲས་མྲདཱ་ལུངངསཀང་།།བང། 
ཅམས་ད་ཡས་རྒུརདུའབྱད། ༽ཞེས་དང་། སངསྐྱ་ཆས་པལ་པ་ཆལས། དཔརནྱ་ར་མཚོཆེན་པར། བ་དང་། མུདང་། རའི་འམས་ལོངས་དུགང་ 
བའིནངདུ། སྦྲེདའིའོམ་ཐིགས་པ་གཅིགླ་བགས་པས། འོམ་དེདག་ཐམསཿད་འགེས་པར་འྱང་རྟ་ཏེ་། འདུཿམི་བཏུབ་བྲོ། །ད་བཞིནདུ་བྟམའ 


' པ་བྱརྲ་བགྭྭ་སཾངདུ་བསགས་པའི་ཉོནམངས་པ་ཁུུནྱ་སིའོམའྱིརཱ་མཚོ་ཡང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་སེས་དཆེན་པའི་སྡེདའིཐམ་ས་ད་མྱའེནཡ། | 
































ས་པའི་མདོ་ལས། བྱམས་པྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ ཅིག་དངྲ་ལནན་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྲོད་ 
རུཊ་སེམས་དཔའཆོས་གཅིགདངྲ་དནན་ངན་ 

| ཞས་པའི་མངོ་ལས། བྱམས་པྱ་བང 

ཁུསག་ཏུ །ཞེས་དང་། བྱམས་པས་ཞུཊ པ་ 





དང་། མྲིརམསྱའི་བསོདནམསྱབ་བའེདངོས་བོད་འམས་ང་ 
༡ བཞི་པ་ནི།སྨམས་བྱསེད་པ་དའིབསོདན་མསན་མམ་ཁའདང་ 





སྲད་ 
པི 
༄ 












378 ཆུ་མི་བསྐྱེད་བ་དང་།དབུ་རྒྱན་དིནཆནའབྱུང་ལྡན།དེ་གཞིནེབ་བའྱི་ཧུདལའ། །ཞེས་སྭ། གགཉིས་པ་ཆ ཉ་སྒམ་པ་ཞི༽ རྐྱ་ སྒྱབས་སུ་འབྲེཞཾང་སམྲས་བཏྐེད་ དྲ 
པ་ བསོད་ནམས ཚོགས་དང་། སཱ་ཧྷཱ་ཝས་ྟང་པར་བྲ་སྐོམས ༣པོ་ཨེ་ཤེསི་ཚོགས་ཏེ ཏེ། དོན་དམཔ་རང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལཱ། སྟེང་པའི་ངང་ལས་སྙིང་པའམ་ 
ས་བྱ་ཧ་ཝགས་དགྱའ་བད་པའེའཛདྲ་གཡྲེ་ཧ།དནས་པལས་བླདདང་།ཨ་ལས་ཟབའི་ཆེངདུས་བནྲ་པ་མིག་བསམསཏ།ས་དནལ་བེ། 
ཁ་ ས་བནེདེ་ལས་འ ༥ང་བརྱ་བྱ་འ འཕྲེ་འདུ་ལས། ས་བཞ་པག་མཚན་དུ་བ་ ཅཉིད་པྱ་ཕགྱ་ཧའ་ལ། དོ་ལས་འོད་ཟེརྩ་ཀི་འྲོ་འཇུལས། ཕྱག་མཉན་ 
ཚུག་པའི་ལུར་བསྩེད་པ་གཟུགསཀྱི་ལྷ། དེའྲི་འུགས་ ”ཀརུ་ཏེང་ངེ་འཛོན་སེམས་དཔའ་འམ། ས་བྷནྱ་ཀི་ཡི་གྲེ་མམ་བ་མཚོ་ ཐོན་ཨརྟགས་ཀྱེ་ ཀེ་ཀེ 
 ཀིཡ་དྷོནྱ་བཱ་ལྲ་ དུག གིམ་པྭ་སེ། སངསྐྱ་ཧས་གསང་བའྲ་ནམའངཛོམས་འབེལ་པ་ལམ། དང་བེར་ཁུསྲ་ རྷ་ ལ་འཕྱོར་པས། །རྡཾ་རྭའེ་གདན་ལ་ 
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མདུནྲདུ་མྔ་ལ། རཔ 
དདུན་དུམཇྔལ་བཤནས་ལ། 
དཿ སྲ་བུབ་ལེན་པྭ་སེ། ཡེ་ཤེསར་ 


















། རངལ་དངོསྤ་གུབ་སྣལ་བརའསམཔ།།ཇེ་འབངསྟལ་པིཚུལ་ལོ། །རངྱཉན་སིད་པནི།ལས་བཤེེཔུབ་པའི་ལྲགས་ཏེ། ལེགས་པརྡ་གུབ་པའི་ 
ཅུད་ཀིསྒྲབཐེས། སློབ་དཔོནབྱཏདུབ་མཆོག་གྲིས་མཛོད་པྲལས། དེ་བཞིནད་གསུངས་ས། གིམམ་བདམ་ཆོགཞི། དཔུང་བཟངསལས། 

ཅུ་བྲ་ཐམ་ལྕབལ་བདླ་ས་བདད་། །གཞན་ཧི་བུད་མེདྨ་སོད་དང་བཅུན་སདང་། །ནུ་དང་གཞན་ཁྱི་སོག་གཅོད་བྱེདཔ་དང་། །ཆང་འབུང་བྱེད། 
-4 པ་ཌཱགཏུ་སཱད་བར་བུ། །ཞེས་པདང་། གསང་བྱུ་རྒྱད་ལས།བཿ་ཝ་གསུངས་བླ་ནམས་བསུདབའ། །བཞིཔཁབསནི།དྲྭབངས་བཟངས་་ 
ཤོལས། ངསའིམཁས་པས་ཁ་ཟས་དཀད་གསུམ་དང། །ར་བ་ཐོང་བུ་འབས་བརོདམ་གསུམ། །ཞེདངའོ་མནས་དངམར་དགདང་། །འྲུ་མར་ 
མཁུར་བཅོགསམ་དང་པའ་ལོལདང་། །ཐུག་པ་དགནིབཟའ་བཏུང་ཡན་བད་གསུངས། །ཞེསབནམས་བཟའཞང་། ཤ་ཆང་དང་། འབགས 
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༄། གཞ བོའྱསེདཔ་སེེ། པདཏེ་ལསགས་པའི་ཉངད། སབཀོ་འོད་ཟརླད་བྱམས་ངགྱུ་བུང་བ། དེ་ཡོ་སས་སུཕཡས་ཡུག ། 
མཚནདྭུ་གཱར་པསཡིདྱཱཏཔ། དའིའོད་ཟེར་སྱི་མྭ་བྲསས་ཉལངས་སུ་ཛོགས་པནི་ལས་དྱོང་བ། དམ་ཚོག་པ་བྐེདུ་གད་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བྱག་ 

དབང་བླ་ཝུར། མགོདབཉོདྱ་བེད་པ་ཡན་ལག་བཞི་ཛོགས་སུ་འསྱེད་པའི་ལྷ་ནམས་རིན་པོཆེའྱི་རུནྲ་གིས་བྱན་པ་ཤུས་ཆེར་སྟེནཔ་དབ། ཁབྲེ་ལྫ་ 
གཡས་བླཔམ་གཡན་བརུང་བདང། འཁོར་ཕོ་ཆགས་གསཆ་དའོ། །མྱ་རཱདནི། གཙབ་མ་དོཔད་ལལས་འཇེདལའེ་། ཨལེ་བྱངདུག་ཐག་་ 
གཉི་སནི། མཚནསམྤ་ད་པ་གཉིས་ཏེ། དེ་ཞུ་བ་ལས་ཟབས།། མེ་ལང་ཝུ་བའིའེ་ཤེས། དེའྟས་དངུ་ཀུལི་སུམྦར་ར་པཞི། ཡར་ལྭ་ལྔ་རུཌ་དུང 


དཔྱ་བཏ་བཟང་པ་བྱརཏྲར། དྲེའུ་པ་ལསཉིས། མཉམ་པཉིདྱེཡ་ཤེས། དའི་བརདདྱསིཡི་གེབསམྟེ། 
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-8༡། འཅས་པ་ཕྲག་གཉིས 
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འདང་དགའ་དང་ 
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རྱིང་། ༈ངྱན་ལ་སགས་པ་ཡངབསླེ་གུཏི། །བསེགསཔསརི་བང་ཅུན་ུཾ་འཇུག །ཅེསས། །རུས་པརུ་ཐར་པརའཇུགཔའི་ས་བརྟ་ཝུའོ། །། 
དྲེ་ཉར་ཅ་རུང་བིག་ལེ་གསུམ་བྲཔམས་པ་ལས་བངབའེ་ིནཏུ་སོས་པ་མེད་པའེ་ཛོགས་རིམ་ འོགསལ་ཕགྱར་ཆེན་པོན་འགེ་ཅུ་འཆད་དྲོ། ། 
ཧཱ དངམཔ་དས་ཆགནི་ྭ་ུཔཁྱཿ་ག་དཔསནུལ་གོབྱརདུདེའའི ཏུལཆད་ལ། རྒས་པཔཟ་པར་འཇུག་པའི་བུ་བར་ཉུའུ། །བཤི་པཁུ་བསྡུ་ 
ཧཱཾ རྣལ་འབྱོར།_ ལྲ་པ་སྱོད་ལམཾ། དྲག་པ་དངོས་གུ་བ་ཐེབ་ཚུལའོགཏུ་སྟེན་ནོ།། ཛྷ ‹ གཉིས་པྷ་ནལ་འབྱོར་བན་མེད་པའེ་ལམ་ཉམས་སྲུ་བང་བའི་ 
ཀཾ རིམ་པ་ལ་གཉེས། བླསབབྱ་པེད་པ་ལ་བར་ཆད་མི་འྱ་དུང་བརྩབ་བ་སོན་འགྲོ་ཕྱིར་བའེཆས་ཕུན་སམ་ཆོགས་པ་དང་། དངོསྲ་གབྱམའདུ་ཐོབ་་ 
ཚི པརྱང་བའྱེ་པུར་རབ་མོའི་ལམ་སམ་པའོ། །དང་པེ་ལོ་བཞི། ལས་དང་པ་པ་གགས་ཏྱི་ཏན་བརའྱག་ར་བས། སྒུ་བཔ་པྱད་པ་ལ་གྲགས་བཟང་པ། 























༣ རྭ རའི 


ཌ, དུས་འདིར་ཡོན་ཏནདེ་ཅིམ་དངྭ་ཝན་པ་དཀོན་པས། ཤེས་དབཆ་ག བ་ཆོས་ལ་སོང་བ། དཔའབ། དབང་པོདོལ་བ།སྙནཔར་སླ་བ། གཏོངཕྟོ། 


ཆེབ། སྟིདྡར་ཆ་བ། ཞེས་པ་གམས་པས་བ་པོན་འྲགས་ཆ་བ། བྱས་པ་གཟོབ་དང། དཀོན་མཆོག་ལ་དདཔ་སྟེ། ་ཡེནཏནབྱར་དང་ཝན་པ་་་་ ། 















ནསམི་འཇིབའི་གདེང་དང། བསོདརུདྱ་བངན། འཕལ་དགོསི་ལགལེན་ཁ་ཚོང་རེ་ཤྲེསབས། གཞུན་ཡྱབེད་པཟགཏཱ་ིའགོབའི་གད། 
ཧཱ པ་དེ་ཚང་ན། དབན་པའི་རིབོདདུ།རང་གཅིག་པོར་བྲ་སོམས་པས་ཆོག་པལགས་སོ། །གཉེས་པའཐུནཅེནྲ་སུབའན། སབཔྱ་ུད་པའི་ཚ་ 
£ ལོའདཱིཙམཞིག་སྦྲབ་བཏྱེདཞེས་ཁས་བུངས་པདེསྲིདདདུ་ཐང་བའྱི་དུགས། ཆུ་ཇེརགས་ལ་སོགས་པ་སུ་གོན་ཏེ། པུནསརཿགས་པ་ཡོདྒོན་ 
ལཱས་མྤི་དུད་ན་ཡང་སླྲབ་དཀའཱིང་དགྲ་མངལ། མཐུནྱ་ཏན་མེད་ན་ཡང་འདོད་པ་ཁྲམ་ཕས་བསམ་གཏཧྲི་ཟས་མ་ཐེབ་པན། ལྟི་གེས་དང་བུལ་ 
ནཱ ལུསྐ་ནདལ། ལེསྦནུད་ནཏིང་པའཛོནྡྲ་གཔ་མི་འགུབ་པསཏིང་པའིནྷ་དལ་པའདོནད། ཧཅྱ་ཧུགས་པམ་ཡིན།ཆུགསན་ཤེས་པ་བིད 
།ང་གཉེད་དུ་འགོ། ཆུ་དནསེམ་ཡིནུས་བས། སྙོམས་པའི་བས་བཟའསྟེ། དེ་དང་དའི་ངས་བུས་པས། ང་ཙམ་དགེས་པ་དཙམ་སུ་ར། 















ཛྭ 
ས། འགིསདུས། 















༧༠། ༣ །ཧཅོགོལྕོདབུཔའམ། གོགསམམཏའབེལ་དངོསཔོབཞགཉེ། རིམ་ཅིསྨྦལབའི་དོདམྷེ། སའིཏངབོ་ ] 
༡ ལཁོར་ལེ་བྱོད་པའི་མདོལས། ཏིངལངིནྡཾ་སྐོམ་པདག །གལཏེ་འཆོབའི་མྱོབདྲ་ཀིསྲབལ་བརྒ་ཀརན། སེམས་དང་སེམས་ལསྱ་བུང་བའེཆེན 
; ངནཔ་སྐྱེཞིང་། ཏིང་ངའཛིན་མི་འགུཊ་པསན། མཆོམས་མེང་པའི་སེམསཿནདྱམལ་བདྩསུང་ཞིངེ། མི་བཟོད་པའིདྲུཕབ་ཆེན་པོ་ཚོད་མེད་པཉེ། 


༤ ༢༩-༦༽ ༠3 ༄༡ ༨༤ ཧཉ༽ 
ཤྱོང་བརྲའགྱུར་དོ། །ཏིངཔའཛེནྲ་སམ་པདག་གལུ་ཏའཚོབའི་ཞབུད་དཔྲ་པནན། ཏིང འཛིན་མར་མུ་ཟུབཔུདགེའསུབ་པ་དང། སྨར་གྲུབ 






















# པངག་མི་ཉམས་པའོ། །ཞེས་དང། མུངའདས་ལས། བདུག་གི་ཡྱོ་བདྨ་ནམ་བཞེ་འདེ་མླ་བངསན་ལུས་མེད་ཅིང་། མི་བྟརན་བར་འབུར་རོ། 
༈ གལ་ཏེ་མཾ་བརྟན་པར་གྱརན། ངུཿཁ་མི་བཟོད་པརའགྱུཌ་རོ། །གལ་ཏེ་ཡུཁ་མི་བཟོད་པར་གྒྱར་ན། དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ ] 









497† 















„< ༣༠ ། 





།ཁན། 





ལྕུ་བུས་མེང་པ། །དེ་ཡི་ཕུན་ཆོགས་ཟད་མི་ཤེས། །དེབས་ལུས་ཀྱི་འདོད་པནི། །འཕེལ་ཚུཾརེ་སླབས་དབུ་མིབྱ་སྟེ། གངཞིག་མིད་འོང་མི་འཛྲིའ། ད 
༡ དེན 








།སགསཉི་ཆདང་།།ཀུནལམི་མཁོའ་གོས་འཆངཤིང་། །ཞེས་དང་། དཔའ་བོའོ་ཀུན་རོབྱ་བང་ཆུབྱི་ བིསེམསྦ་སེམདའི་མི་གདླད། 
སྤཝས་པལས། །ཡང་ན་དམན་ཞིང་མི་མཁོའ་གོས། །ཡང་ན་བསོད་སྙོམསྣ་སེབས་དང་སྱར། །ཞེས་སོ། །དྷྭ་པར་ཀུནལ་མི་མཁ་བའི་བས་དང་།གླ 


ཧུ མེལ བེན་པས། དྲགྲ་དུན་བུང་གིས་དགོས་པ་དང། ལྕལགས་པ་ལ་སོགས་པའི་གནོད་བ་ལས་སྐྱོའོཔས། གཞནཧྱིས་སྙེར་ལར་བའི་ལྟོས་པ་ཆེད 


' གངྱ་བུང་གེས་ཆོག་པ་སཱ། ཆོག་ཉེསྐ་ཏི་ནོར་ལྕ་སོདཔས། ཡུནསུམཚོགས་པ་བྲད་མི་ཤེས་པདང་ལྷན་པ་ས། རོའ སྱོདའཇུགྲ་ལས། གངཞིང་ ཀུན] 


ཡས་པོ་བབང་པོཡིནེ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡངདངཔེནས་སླབ་བྱ་བེདཔལྟ་ཏེ་གོས་སྐྱིད་པོ་མཾ་རེབར། སྲུག་སླརྱེད་པའི་གོཆ་ཁན་པས། 









|མཐུནཀྱེན་མའཇོམ་པ་ལ་ཇུུགཏུ་མིཚོར་བ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་སྒུབ་པ་བུདུ་པའེ་མའུནརརྣ་མཧཏཐས་པའི་དངོས་པཐམས་ཅད་ 
ཛྷ {པང ༨དགཏུ་བཏངྟཱ། བམམཉེས ་པའིའཐུལ་བ་ཕུལ་ལ། སྤྱང པལ ་བར་ ཆདམིའྱབུང་བའཏེནའབེལ་ཞུ་ཞང་། སེམས དམྱེད་དང་དབང་བསྙུདཞུས 
ཿལྭ་སྐུ་མ་པ་དང་དམཆོགགསོ། །དགའདུནྱི་བསྐེན་བཀུ་དདང་། ཆུ་བོལྕ་སན་བཏོངྱ་བུས་པས་ཆོགས་བསུགས། ཆུད་ལ་བསོདནམས་ དཔང 
གས་བརརན་པལ་བསཆད་བདུད་ཀྱསམཆུགསས། །མཆེད་གྲེབས་དམཆེག་དང་ན་པ་ལ། རྡོ་རཱ་སེམསདཔའྲི་དཡྨ་ཟསམ ང་དྱུ་བུད་དུ་བྱ་ཅག་ 
པས། རྒྱུ་དཉེས་ལུང་གཾ་དྲ་མདག་པན། ཉམས།ོགས་ཀི་འཆརྭ་སྐོའབད་མེདྲདའྱབུང་པའོ། །དྱྭ་ལའ་མེངསསུ་བཟུང་བ་མད་པར་བས་རན། | 
དད ༡ཧཏྟེན་པའི་འཚོ་སྐྱེང་གི་དུཁ་འང་དག་ལའབོབས། དངོས་པ་ཁབ5ོམ་ཡང་མྲལུས་པར་རང་དགྱ་པའོ། །ྱངོདལྡང་གལས། འབིག 















༦༦༦༦ 


> 
















4༠9) 2 ༄༅། །རྟེན་དགནའཚོ་བ་གང་ཡོད་དང་། །འཇིག་སདངངྱ་བ་ཇིཾ་ཧིང་ཡོདྱ་གུར་པ། །དེ་ཏུན་པདགའཇེན་པ་ལས་བུངན། །འདེ་། ¦ 
དུ ཆེན་དེ་ཀོས་བདགལ་ཅེ་ཞིགྱར། །ཞེས་པས། འགལ་རེ་ནྡརིག་པ་པོང་བདང་། མཐནྦ་ཧིནབ་སོདནམས་བསགཔ་ལ་འབད་དོ། །བཞི་བལ་ངུ་ 
ཤི དགེནོཔའི་མཆོན་ཏིད་དང་། དཔན་པ་དེད་འད་ཞེས་བྱ་ཧངྱ་ཀྱི་  གཱནྩོསོང་གིས་བསད་པདང་།འགྲེགས་པའི་དུས་བཞི་མག་ཏོགས་བར་གཙོ་གྲཏུ 
ཨཾ ། བསྡང་པ་དང་། དགོན་པརམཚོམས་ལངྙིརར་བྲསད་པའྱི་ཚུལ་དང་། སྒྱོ་འདྲི་གས་མེད་པར་བདག་འཇིན་བཏང་ལྷ་སོམ་པ་དང་། ཡེནོ་ཏན་མརེག 

བར་དྲུ་མན་སྱདལ་སོགས་པའེརིགཔ་ཤེས་པགསངལ་སྲོམཔའོ་ དང་པྱོ་ཆས་པར་གང་དྲ་བསན་ལ། མདོར་དསུན། དཔུང་བཟངས་ཁིས་། 
ཞུས་པའྱི་རཱདལས། ཆུ་བྱོརྭཀུངའབབྱ་རཡོད་པདང་། །པྱད་ཨྲུང་ལསནི་བྱརནཔའི་མཆོ། །བྱ་བོ་དགྱ་སང་ཤིནེཏཱམྱི་རཱ་བ། །དངས་ཤིང་] 

















༡ ' 
ྨུ 


410 


ྩ 





ཤཱ།འཁྲིགས་པ་དང་། །ས་སྙེང་གནསམལ་ཤིནཱཏུ་གཙོང་ས་དང་། །གངན་སག་གཟིག་སྤྲེད་མེད་པ་དང་། །ཡིདའོངོམཉམཞིངཚེར་མམེད་པ་དག། 


< 


ཞིམ་པའྱི་རུ་ནི་མང་བ་དང་། །མི་ཟདགདན་ནམསཀུང་ནི་མི་གནས་པ།།མཏོག་གཙང་མ་འབས་བུ་ོད་པདང་། 'སྨན་རོངས་ཝོན་ཤིང་ས་ཚོགས་ 


ཐཾ ཡི དཔོས་གུབ་གནས་སུུ་སྲགས་པ་ཡིན། །ཅེས་པས་གནས་ངེ་ཏ་བུརྦ་སམོ། གནས་དེའི་མའའ་མ་ན། གྲོང་ཡུལ་དང་ཧ་ཧང་ཐག་ཏེ་པས། མིཁྱི་ 
ཤ༈2 
¦ 2 


སི་བས་བསམ་གཏན་ལ་གནོད་པ་མེདཔ། གྲངལསྤ་ཧང་གགས་གཅྲིག་གམ། ཤྱིད་ཕན་ཆད་མོད་པ། ཧ་ཅང་ཞག་རིངས་པ་མ་ཡེན་པས་མཐུའོ 


འབྲུཡེགས་པར་སྨིན་པས་བཟའ་བཏུང་མོད་པས། དེ་དག་སླུབ་པའི་རྫོལ་བས་མི་གེ་ཡེང་པར་སྱྱབ་སླབབ། བྱ་བ་བཏང་བའི་དགེ་མྱྱན་བའཚོ་བབས 






རྐྱེན་སྒྱུབ་སྲ་བ། ལཱ་གུབ་མི་མཆུན་པའི་མུ་སྙེགས་པ་དང་། ཆོས་པའི་རིགས་ངན་སྨས་དང་། དམོ ཧཅང་ཁབ་རངས་པ་མ་ཡིན་པས་མཐུན་ 












༧༣༧། །འྩངང་བྲོོ་དང་ཨི་ཡིན་པསྦམགོ་ཁ་བརད་གཅོདཔས་ཤིའི་དོགས་པ་མེདཔར། ནན་ནམོད། ཤིན་ཤི་མོད། དགོནཔ་འདིདྱ་བངྡརུབམ་་ 
(“ཤཱུ ཁྲེབ་བར་དུ་རེད་སྙམ་པས་སྲོག་ལ་མི་ལྟ་བ་དང་། དགེན་པ་འདིར་བསྡད་པས་ཁབ་དང་སྲད་པཿམ་བྱི་རྟེད་པ་དང། བཀུར་སྙི་བྱེད་པ་མང་” 
¿ ཧཱཾ བརཱལོ་གྲས་པན་ཤི་ན་ཡང་ཤི་སམ་པྱ་ཆེད་པ་དང་བཀྱར་སི་ལ་མྱི་ལ་བ་དང་། དགོན་པ་འདིར་བླསདཔ་ལ་མི་གཏིག་འཁོར་མཁན་མྱ་བུང་ཡང 
་ ལིག མང་པའ་ནང་དུ་ནི་དགེ་སྱོར་འད་ལིང་ཆེས་པས་བུ་བའི་གྲྭ་མབས་མི་ཉེད་པསའདུ་བརིངནས་རིང་དུ་མོང་རྩམཔ་་ 






འདུ་འཛིལ་མི་ལཱ་བ་དང། གང་ཡུལ་དྲུ་བི་འཁམེ་བཞིནདུ་འཇིབ་ནི། ཆོས་པའི་ནུལ་མ་ཡིན་པས། དགོན་པར་རྭདགས་བཞིནདུ། ་ 
འཆི་བཞིགྱ་བ་དགོས་སྙམ་པས། རི་དྭགསྙ་ཝར་ལཆི་བརྙ་བདང་། དགོན་པར་བཅོན་འྭ་གས་སྱེད་ནས་སླེམསལ། ཡེན་ཏནཤྱི་རྐང་ཆུགསང་ ་( 


༦ 


413 


;:: 


¿ 2 
ཧཱ 


ཆ་ད 











དར 





"¦བརྒྱད་བསྐྱེད་བརྱ་སྟེ། བརྒྱད་གདཞེན། འདི་ལྷ་རེ། ལྲསལ་མི་ལྷ་བར་བྱ་བདང་། སྲེག་ལ ཀཱ 
།གནས་པརྩོབབ་དང་། འདུ་འཇི་ལ་མི་གནས་པརྩབ་བདང་། དགནཔ་དགྭ།རིའྭགས་འཆིབྐ་ཝུར་ཁུས་བུང་བརྩ་བུབ་དང། དགོནཔར་དགོ 
པའི་ཡེན་ཏན་ཡང་དག་བརྡ་བངས་ཏེ་གནས་པརྱ་བ་བདང་། ཆོསྱ་ཀི་འཆོབས་འཚོ ཡིས་ལེག་པའྲའཅོབས་མ་མིན་པརྩ་པ་བ་དང་། ཟ་ 


༄༅། །ྭགྱབ་དགེས་སྙམ་བ་ཡེན་ཏནྨ་བངབར་ལུ་བདང་། དགོན་པར་གནས་པུན། ཆོསདང་མཐུན་པའི་འཆོབསའཆོ་ཞིང་།ལོག 
པའིའཆོབ་དང་བལ་བདྩ་བ་བརྙལ་བ་དང་། དགོན་པར་གནས་ནས་བང་ཟིང་གི་ཆེད་པས་འོ་བདང་། ཆོདྱའེ་ཡོགས་བེདཔ་ཉོན་མོངོས་པས་་ 


‡ འཚོབ་མྲང་བར་ལྟ་བའི་འདུ་ཤེས་བརྒྱད་བསྟེན་པར་བུའོ། །རིནབོཆ་ཡུངཔོའི་མདོལས། དེ་དགོན་པའི་གནས་དེན་གནས་བན། ཡིད་ལྱ་བྲེད་པ། 


༨. 


ལསལ་མི་ཕ་བརླ་བ་བདང་། 









སྲེག་ལ་མི་ལ་བརབུ་འདང་། ཉེད་པདངབླ་མརྟཡིལ་འི་ ། 
ཀོན: ] 
དབན 







༢15, ༦: ༦ ཤུལ་ཅནྲ་ཀི་སྦལས་པ་ལས། དེས་འདྱི་ཕའ་བདག་སེམས་ཅན་དཔའདེ་བར་མྱི་བ་ ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་ 
'  དགེསི་རབ་བྱསེདདའམྱོལས། བ་གིསབས་དས་ཆདཅེགསཔའིཅ་བརྱསེད་བརྱལྟོགས་དབཏག་བརྩབའོ། དེའི 
ཙཱི ཁི་མཐདུགྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་རབྱརྱུདང་བས། འཐོགས་པ་བཞི་པོད་དགནི། ད་བཞིནབཞེགས་པས་བནང་ཉེ། བཞི་གང་ཞེ་ན ཆོས་ 
༥ ཉནཔའྱི་ཡུར་འགྲོགས་པདང་། སེམས་རན་མངོས་སྱུ་སིན་པརྩ་བ་བའི་ཕུར་འགྲོགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་། འིམགྲོ་ 
@ ཕྱཔའིཤྱིཔཝགོས་པདང་། ཐམསྭ་ཏུད་མཁུན་པའིས་མསདང་འབུལ་བ་མེད་པརའཐུགས་པདང། ཁམ་བདགྱ་བདྡ་རུབསེམས་དཔའ་ 
ˆ (ཇབ་ཏུབུང་བ་ལ་བཞི་པོད་དགནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གནངངོ། །ཤེས་པས། བཞི་པོ་དེ་ལས་གཞན་པར་དུས་ནམདུ་ཡང་སུ་དང་ཡང་་ 
























„ བཛ། །དགོས་པཅོསྱྱ་བདྲད་འོངས་པ་ཡིན་པས། འདི་ཏཱ་བུའི་གངམིན་པའི་བསམ་མནོརགཞིག་འབེལ་གཏོངབ། པཱམ་དཀོནམཆོག་ 
÷| གེ་ཤེསྦཊྱ་སྦྱན་དང་ཝྔནཔ་དང་། དཀའ་པྱོ་ཤོགསཀི་མི་མ་ཡིན་གཞནྱ ་སེམས་ཤེས་པ་ནམས་ཀྲིས་བདག་གི་བསམ་པ་དེ་ཤེས་པས། དེདག་ 
རཾ ལྟི 'བྲེལའོངབས་དོཚལ། གངགི་ཚྲོ་བ་མདམ་པ་ལ་ཆས་ཟབ་མོ་ཐས་པ་དངའགལ་བརྡ་བེད་པ་ཤེས་བཞིན་དྱུ་ཁད་དུ་གསོད་པ་སིག་པར་ཆ་ །! 
ན། ཁསླ་བྲས་དངའགྲལ་བ་བཅས་པྱ་ཁུདད་གསོད་བཚང་རེཆེ་བས། སྒོན་ངོས་བཟུང་ལམཚོང་ཡུལ་འདན་དགོས་ཏེ། རིནཔོཆེ་ལུང་པའ་་ 

< (ཨད་ལས། དུདགན་པའགནས་དན་གནས་པན། འདྷི་ཉར་སེམས་བསྩེད་བརྩབ་ས། འདེ་ལར་བདག་ལམ་རིང་པོནས་འདིར་འོངས་ལ་གཅིག 


[4 ›'ཡུགཏས་སུ་མེད་པ་སྟེ། ལེགས་པར་བྱས་པའམ། ཉིས་པརྱ་བས་པ་ལྭ་སུལ་བའྲི་བགསན་གང་ཡང་མེད་ལ། ཉྭདང། གྱུ་དང་། གནོད་སྱིན་དང་། 


























འཚུལ ོམམཔས་ཁ་འའ་ཆབནར་བསམམཨང་མཛུལ་མམནང་མནརརད་མམང་འཆམ་པས།ཅམསཚས། 
ངེ ངེ གདང་། སངསྤ་ཆུས་བཅོམ་ཝ་ནའདས་གང་དགབདག་གི་ གི་བསམཔ་ཤེས་པ་དགྲན་ཡདདེ། བདག་དགོནཔའེ་གནང མལ་གནས་པ་མི་དག་བའསེམས 
ཀྤྱི་དབང་དུསེངོན། དེད །དཔང་དྲུ་གར་རོ། །བདག་ལམ་རིང་བནས་ །འོངས་ཤིང་། གཅིག་པ་གཉིས་སུམ མངད་ད། །ཅེན་མེད། བད དགྲ་མེད } 
ངཱ ༩ཡངསསཱའདྙིན་པ་མེད་ལ། གཿ གལ་ །ཏེ་འདོད་པ་ལྷ་ན རྣམ་པར་རྟེག་པས རྣམ་པར རྟ་ཏོག། །གནད་སེམསཀྱི་ནམ །པརྙཏོགབསྐ་ནྒོམ། ¡7 ཉག།འཧོ་བའི་ ¦ 
ནམཔར་རྟོག་པསརྣམཔརརྟོག་གམ། མི དགེ་བ་གཞན་ལ༔ མབར་ཉོག་པསྐ་ནམ་པར་ཏོག་པརྱ་ཕུརན། བདགཏུཛདཾན་པ་དང་། འདྲ འརོཡ་ ། 
མངནཔའདག་ \༣༣བའསྦམསཿནནད་ མས་ད་། བྱེ་བྲག་མེད་ ར་འགྱུརཏ། བད་ ཤགྲ་བྷཱི་པ་དང་། ཀླ་དང།བ་རོད་མྱིན་དང་།དི་ཟླ་ར་ རམསྨས་ཕར་ 
༨ ༨ཞིང་ སངསྐྱམསབམ་པ༽་༧༩༽ ཡནྒཾམ ཀཱ ༈ མིནཉེས་བྱ་བས་པར་འྱ༔ རྩོགས། ཅི་ནས་ཀྱངལུ་ནཾམསའྱལ་བར་མིའྱ་གུརི་བདང་། 


༡22 




























425] 











༄༅། །པའདི་གངལས ་བངན།ཨུསྔ་སོག་དང་མོབུད་བདག་དང་བདུག་གིརཟུང་བལས་བུང་བྷ་སེ། ནམིས་དོགས། ཤི་ཝཱས་དྲོག 

ཌྷོགས་ཉྱིས་དོགས། གཞན་ཧྱིས་ཕྲེགས་ཀྱེས་དོགས་པསའབུང་ལ། གངལ་འཇིགསན། འདྲེ་གདན་དང་། གསའ་སྱང་དང་།སྔུག་གཟག་དང་། 

༥ དྲོར་ལ་ཁརིགས་པསྐ་ཏ།དེ་དག་གིས་བསདེས་དོགས། བོསྤ་ཉེས་དོགས་པ་དང་། ཆོམྤ་ནུན་བྲས་དེགས་ཊྱས་དོགས། བནུངསིས་དོགས་པས་ 

° འདི་གས་པྭ་སེ། དྷེ་ལུར་འཇིགས་ཤིད་ཡང་ན་དགོན་པར་དང་པོར་འོང་བ་མི་རིགསཏ། དགེནང་ནི། ་གསའ་སྲང་དང་། ཆོམ་ཏེནྱ་ཙི་གནས་ཡིན་པས་ 
4 དོ །དགཾན་པརའོངསྐནས་འཇེགས་པར་མྱི་བྷ་སེ། གལ་ཏེང་དངང་ཡི་ར་འཇེན་པས་འཇིགས་ན་དགོནཔར་གནས་པ་དེན་མེད་དོ། དགོན་པད་ 
ཆོ ྲ པ 7 < ༤༤. _. ༡༨ ༩༨༡ ་་ ༡ པ་བ ༥ ༡༠” འོ 2 1༢ ། "ཀལ ་ན་ རོ་ཁ ལེ ༦ ༡༦༠ 
༢ གནས་པས་བདག་དང་བདག་གིར་འདན་པ་སྲོང་བ་དང་། ་དགེ་བའི་ཆོས་འཕེལ་བད་བེད་དགོས་པ་ལ་དེདག་ནྩ་འདས་སོ། །ཡྱིམ་བད་ག་དྲག 

















ཡོཁོཧོཧཾ་རོདོ་ལོས། ཚཾམོབདག་གཞོན་མད། བུངྱ་དུབསེ་མསདཔའའཇིགས་ཤིང་བླམག་པས། དགེནོཔའིགནས་ལགནས་དན། གའ 
ཟད་འཇིགས་པྭ་སེ་བད་དག་ཐམས་ཅད་བདགཏུ་ཁངོན་པལས་སྩེས་སོ། །བདག་ཏུ་མངོན་པར་ཆགས་ ཡ་དང་།བདག་ ཏུ་ཡོངོསསུལརན་པད དང་། 
བད་གགི་གཞི་དང་། བདགཏུ་འདུ་ཤེསཔ་དང། བདག་ཏུ སྨ་བ་ཉེ་བར་ལེན་པ་དང་། པད་གཏུ་ལྟ་བ་དང་། བདག་གི་ \་གནས་བ་དང་། བདགྱཏུ་༥ 
3 ཨེངས་སུ །འཛིན་པདང་། བདག་པ བསུང་བ་ཁྷ་སྱེ་སེ། | གལ་ཏེ་བདག ད་གོན་པ་ལ་གནས་པ་ལ། པབ བདག་ཏུ་འཇོན་པ་མྲ་པངས། བདག་བསུང་བའི་་` 
བཱུ བནྡ་དམྲ་པངསནནི། བདག་དགནངརགནས་པ་ལ་དོན་མེད་དྩོཉམདུ་བླམཔ་པརྩབས།།ཞེས་སོ། །གལྭ་ཏེ་གཅན་གཟན་ལསོགས་པས་ལུས་ 
ཡའཅེ་བརྩ་བེད་པྱ་དུདན་འཇིགས་པ་དང་། བསླུག་པ་མེད་པར་བདག་དགོན་པ་རའོངས་པནི། བདགྱཏུ་འརིན་པ་གཏོང་པའྱི་པུའ་འོབས ་པ་ཡིན། 
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༤ ཞོག་མཉེད་ དུ་ལུས་དང་སོག་བར་ནསའོངས་ཀྱིས། འདིལ་བདག་བྲསག་པར་མྱི་བ། འཇིགས་པར་མྱི་བ། བུ 
བ་བ འཇིགས་དང ༥པརྲ་བྭམམདསླེམ་བྱསེད་པརྩངའོ། 









༈པས་ཐོ་ཞོའེ བཞབ །དྭ་ཕྭ་ལུས་ཕྱཾན་བས་བཀེས་ཐ པའྱི་ཁལས་བྱསབཔརྩ་བ། མའོངོསཔནོ་ཆོསྭྱིཧུན་བསའཁེརཔའིདུཿཁ། 
+ ལས་བསྐུལ་པརྱབྷཧམདུ་བདག་འངེན་བཏང་བར་བའོ། །འིན་པོ་ཆེ་ཡུང་བོའི་མདོ་ལས། འདྲ་བསུང་གལཏེདགེ་སང་དགོནོ་པ་པ།འབསབུམ་ ་ 
རོ ཐབ་ བ་པའི་བ ཟ་པདའ གཅན་གཟདགྱརམཔ་དག་འའོསན། དཔདལ་འངིགས་དུངླབགབངརིི། དེས་འདི་སྟམ་དུབདག 


གལ་ཏེ་དེ་ལརྦ་བསན་ཐཱལ་དང་གཏ གནད གི 
ཙམྱ་ཧི་སཾཆོམ་པརྱབེད་ལིནསིས། འདི་དགགེས 





མས་པའིསེམས་བསྐྱེད་པརྩ་པ།ཞེ་ 
གས་མ སག་བྱཅ་ 





























བསྐ་ནཔེདབལ་རགཔ་ལགནས་པརའྱབརྱཧ། བདག་གིས ་ཀང་སང་པོམེདཔའི་ཡུས་ལྷ་སིངཔླ་བང་བརའྱར་བཞི། བདག་གིས་ཆདཔ་ 


6 ེཐ ང་ པར.» རའི ད་ ༩༢ དལ་། ་།ཁའོད་ཟ། ༢༤ རླང» = 
‡ ༥སྭ། དང་པོ་རགས་གསང་བན། ལས་དང་པོ་པ་དགེ༦མོར།ཁནྭ་ཤེད་པད། རིགས་དྲང་འབྱེར་པ་ཆན་བོལས རབྱ།བུང་བམན་ཙང་། གཞན་ 
-ྲཾ ལ་རིགས་བཟངཔ་གསངནས་ཉམས་སྱུ་བང་དགོས་ལ། མ་གསང་བད་བཤདན། ད་རགས་བཟངང་འསར་བཏྱུ་བུང་བ་ད་མཆད་དའངོན་པས 
* དེ་ལ་བཟའ་བཏུང་དང་ཡྱོ་བདྲ་ཀི་སྟེན་བཀུར་མང་དྲུ་འེད་པས། དགེ་སོར་གཡེངབ་དང་། མངུསུ་བཟུང་བུ་ཆེན་པ་ཅནདུའྱསརཔས་ས། ༥ ེཾི 
ང་ཉེར་པཞགག་མདོ་ལས། འདི་ལམཐོས་པདང་། མ་མཐེང་བའི་ཡུལ་དང་། ཝངསསྤྱུརུ་པན། རགས་ཆནཔ་ལས་རའཅྱུ་བུང་པའ་དབྱེ་ངུང་ 
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རོ 


ངའི་གྲནས་དེ་དག་ལ་འབད་པདངའོལ་བས། དགེ་སྦྱོན་ཆྲེ གཅོགཉ་བསྭ་མོ་འོངོ་བར། ནམ་དགྱེ་པོར་འཕེལ་བ་ པབའི་དུསསུ། གཡེངབར་ ཤྱེད་པས་ 
བྲ ཐ་པའི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བ་ དྲ་།འདེདོཔའཕེལཔསཧཱོུར་པསསོ། །ད་ །དྲན་པ་ཉེརགྲའག་ལས། ཁྱིམནོ་གནས་པའི་ཚོ། རིག་པའི་གནས རྣམསལ་་ 
མས་པརྱ་གུར་བ་གང་ཡིན་པད་དག་རབཏ བྱང་བར་གྱུར་ནས། = དྣ་རམསྨ་སགས་པར་མྱི་བྷསེ། འདྱི་ལྷ་སེ། སྨན་ནས། རྨི་མོའམ། གར་་་་ 
ནནམ། གཏར་མ།ཁནནམ། ནཱམ་པ་དྷེ་ལ་བུདང་མཐུན་པའམ། རིག་པའི་གནས་གཞན་དགྱ་ཀང་རུངྷས། བྲད སུགས་པར་མི་ྱའོ། །དེ་ཅིའི 
ཞིན བདག་ཏེད་བདང་བཀུར་སིལ་མངོན་པར་དགའ་བདྲ་པིན་བདག་གིས་ཤེས་པརྱ་བརན་དྲ་ཕྲེད་པལྷ་སལ་བས། ད་ན ནིབདག་གི་བར་ 
ཆད་དྲུགྱུརཏོ། དལྷ་ནམཔ ཆ་པར་ཆག་སྐནས། དག་ཁའི་ཆས་ནམས་པ སྲུབཡརམའཕྱུར། མས་་གོགྲ་ཏཱམ ུར་རོ། །ཞེ་ས་པས་གསངའ 







༡༩༡ ༥༧༡༡: ༦༡༦ “༡༣༩༩ ཤོཿོཏོ་ཐོོམཉམཿ 


འམོདཕུནསུམོཙོགས་པའི་ཕན་ལགྲངསཀིནལ་འབོར་ར། ། །དང་པྐོནི།ི སྐྱབས་སུ་འགྲོ གྲོ་བའི་ཡུལ། སངསྐྱ་ཆས་ལྕ་ 
ལུ སྤུ་གསུམ་ལེ་ཤིསྦལའི་བདག་ཉིད་ཅནྱ་ིསངསྦྱར་ས་ལ་མསོགསདྲུང་དུངབྱ། ཝེ ྲྲྷྲྷྣྫགོ་ 
ཆས་ཆོས་ཀྱི་ས་དང་། ལམ་བདེནྲ་ཀི་ཆོས་ས་དང་པོ་ཡེན་ཆད་ཀྱི་ཧུད་ལ་ཡེད་པའི་ཆོས སཉིདྱཱི་ཏོགས་པ་ལ། ཆོས་གསདུངས་དུང་བྱ་བ། དགེ་ ་ 
ཧཱ འདུན་ལྱ་སུབས་སུ་མཆོ་ཟེརཿ་ན། ས་དང་པོ་ཡན་ཆུདྱ་ཀྱི་བུང་རུཔས་མས་དངའ་ཁུང་ ད་པརྡང་དག་པ་ས་གསུམ་ལ་བྐ་ས་པའྱི་བངྱ་ཧཱབསེམས་ 

དཔའ་ལ་ཆོས་ཨུས དུངས་ུངས་པྱ་བ། ཆ་མཆུནྲྱི་སྱབས་ཡུལ། སངསྦ་རས དཀོན་མཆོག་གྙེ་ཏོན་སས་རེང་ཤེད་པ་ས ཨངའསྦྱངས་དངོསྱའི 
| ཆོས་གུས་དུངས་དུངས་པྱ་བ། ཆོས་ཀང་གསུང་དབ་ ཀོཾ་ཏེན། གླགས་བམ་ཤསར་རྟིང་མེད་པ། ° །ཀཿཧྱ་ཆུདལ་ཡེད་པའི་ཐྭ་ཏད་གསུང་ 
༡-༡༧༢༡༡༡༤-༨༡- -~ འབ༠༠༠༡-༤ ༧ བབས་པས འའབངས་པརར་བར༤ལས་པ་ཤཔ་མཐ་པམབ་བམསས།བད་ན་འ་༧བས་ངངངམང་ངང༤ལལ་ངངའང་མནརང་3ཆཆ85-635-25 ༡༧ རའཔའབ་འབསརར༩༡༠༡༦ ཁ་བ 
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433¡-8ཕ¡ ༄༅། _ ༽རད་ ་ཀྱི་ཆེག་དོནལ་མོས་གུསདངས་དུངས་པྱ་བ། དགེ་འདུནཡང་། དགྲརུལ་ཡ་བ སྲབ་པ་འཛན་བསེར་མྱོ་སོན་ཙོམ་པ་། 
༄།ཐཨས༦དལ་མོས་གུསངསདུངས་པྱ་བུའི། །བསམ་པ་ཡངརང་དངསེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་བོར་བངན་སོང་གི་འཇིགས་པདང་། དེ་པའཕེན་ 
ཤ བྱེདཀྱི་ལས་དན་པ་དང་། ལྟ་གྲུབ་ངན་པལས་ྐྱབ་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་དག་ལས་སྐོང་པ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཙ་ནྩྩོབ་པས། སངསངྱས་ཐོབ་པྲར་་་ 
ཙཾ འདོད་པས་ཅི་ཤེསདེ་ཤེས་སུ་མོས་གུས་དུངས་དུངས་པྱ་བ། ཆོག །བདག་དང་ནོམ་མཁའ་དང་མཉུམ་པའི་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་དྲུས་འདནས་ 
ཤཱུཾ།བཟུངནས་སངསྦྱརཱས་མཐོྱཤི་བརྡད་སེངསྦརོསལྭ་སབས་མུམཆིའ། །ཆོསལ་སྐྱབས་སུ་མཆའོ། །དགེ་འདུནལྱ་སུབས་སུམ་ངེའོ། 


གསུམ་ཡནང་ི་མང་དྱུངའོ། ཏིས་པ་སེམས་དྱེད་པ་ནི། སྲར་བྱང་ཇུ་བསེམས་དཔའེ་སྐངསུབ པའི་བ 
























༡༣༠ བུག་ཨཚོགས་རྡོ་རེ་ས་བཀག་པར་བསམ། ཡ ་མངའདའེསོ། སངས་རྱས་དང་བུད། དྲཆུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེསྦི་བྭ་བོའ་ནམ་པར་ སྱན་་ 
_ ༼“ཿ དྲངས། ཁྲོ་བ་མཆོན་ཆ་ཞྲོགས་ པ་ཞལནས་ཅུགི་ངདྲཾ་སོགས་པདཔགཏུ་མེད་པའི་གུརདྲ་སུར། སངའོད་འཕེས་སངསྤ་ཆུས་དང་བངྒཀྭ་བསེམས་] ) 
ཤ ཧཱ དཔའ ༣་ཐམས་ཅདྱ་སནྲ་དངས། ། ཕྱུགམཛནདབར་པའི་ དྲ་བུརདུ་བུར། དེ་བཞིན་དུ་རོ་ཇོའྲིད་གུར་དང་།ཊ ཡི་ཤེས་ཧི་མེའྲིད་གུར་དྲུ་གར་པར་བསམ། 
མེྩེའེ རྩ མོ་ལས དཔག་ཏཱ་མེད་པྱ་རྫིསད་དའ ༨༨ སློགས་པར་བསེམ་ཞིང་། ° དགྱཅུ་བྱར་ང་ རྡེ་རྩོམ་བྲགདོ། །དགོན་པ་བྲསང་ནདགན་པད་བསྲུང་ ' 
།ལ་རྱོ་ཉི་ནངན་ཡོད་པརྡ་སྐོམ་མོ། རའགེའོངགངྱ་བེདྲ་ཀང་། བྲསུ་ལཁོར་ཀིུནངད་བད་པར་བས་མམོ། ༽འུན་བཞིའི་མགེལྦ་ཆཱས་བརྡ་སམ། 
ཇས་ཐསས་ཅ། དུ་ཡད་མང་དྲྭན་ཅོས་དྲུ་བའོ༽ ༽ངུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ནྲ་ནས་འཆྲིརས་ཀི་ ཁ༢་བསྦ་མ་པས། ནནན་ཆག་ལས་དན་མངས་པ་ཡན་ 














437 2, ༄༧ཿ །ཤིན་ཞིར་རུག་ཚོ་ཟད་པ་ཡིན། གངའངབ་ཤོག་སྟམཔ་བསྲུང་བའི་མཆོག་དམ་པའོ། །དེནས་དོནདམ་པའི་བྱསཔབྱ་ཕགྱར། 
ཱ།ཆེན་པོལ་མཉམ་པར་གཞུག་ག །དེ་ནསྔ་བྲོ་གསྦྱོར་མཚོསཞུས་པའི་མདོལས་གྲུསངས་པའི་བདུ་དཚུར་བཅད་པའེ་གཟུངས་འད་ལན་གསུམ་ 
@ བཟླས་ཏེ། ཏདྱཐཱ། ཤམེ། ཤམ བྱུའི།ཤ་མེཏཱ། ཤད། ཨིགུར།མི་ཀུར། མ་རོ་ེ་ཀཱརཧེ།ཡེག་ཀེ།ཨུཏརེ། ཏེ་ཇབ་ཏི། ཨོཾ་ལོ་མཧྲི་བེ་ 

 གཾ། དྨོ་པལེ། མ་ལ་སན་པེ། ཁུའུ ཁགྲེགསྲེབ་སྐི་ཨྦོརིཔ་རྩ་མུབི། ཨམུཁ། ག་མིཏྭི་སྐརྡ་གེ། བླནནནིགིཧོ་ཇོས། 
དཾ ཤས གཏིན། བྲི་མུ་ཀཱ། མར བ་ཤ།སནྲི་ཀྲ བུངཱ་སྭཱཡ། ཨནྟཱ་ཧ་ཏཏ། སྔར་མ། ངཱཙརི། ཏུ་ནི་ཧྦཧཧི་ག་ཆོནྡྷ་དཱ། སྦར་མར་ཀྲ་རནེ། 


ཞེས་གསུངས་པའའི་བྱ་མས་ད། བདུདྱ་ཏི་བར་ཆདྱ་རིས་མྤི་རུགས་པར་གསུངས་སོ། ཀགཉིས་པ་ལམ་དངོས་རིམ་པ་གཉིསྤ་ཀི རྣལའྱོར་ 








| །དེམནི་ལམདུསཀི་དབང་སྟེ།དམ་ཚོག་གི་ཉེསྱ་ལཔལས་ལང་བ་དང་། དམའི་བན་རབསབངུག་པདང་། ཉམས་རོགས་ལ་བགསབཐོན་པར།གྱུན ནྲ 
ཧར །རིག་པརྒོད་པ་དྭང་། མགོན་བདད།ཟུང་ཤུསཆེནྷ་སིང་བརུ་འདབ་བྱརདཁྱ་སེན་ལ་བསུན་པའི་སེང་དུ། བུ་སྲུ་ནུང་ལ་ངོགསཔ་ 

ཧཱཾ་སྒེམལ། ཐྲམ་གཞན་ྙིམ་པ་ལ་སེགས་བགོང་བཞིནྱ་བྲས་ལ་གསེལ་བ་གདག དེནས་སེམསྱ་བགྱ་ཧཱུ་ཏོན་ ལ་གཞག་ག །དེནས་བསྐྱེད་ 

-3ཾ །ཕིམ་བྲསཾར་པནི། སྒུབ་འབས་རྣམས་ནས་བཤདབ་བཞིན་བློམསྟེ། དང་པོརུས་འི་རམ་པར་ལྲ ེས་བྱཉད་ཡ། དེནསཞལ་དངྱ་ ཡག་ལ་ 

།སེགས་པ་ བ་ཐབས་བཞིན་རིམ་པས་བྱསདལ། ཡུནལག་བཅི་ངོ་གསསྲུ་སམྷ་ས། ནམ་པྭ་ཝར་ལམ་མགསལབ་ལ།རང་བཞིན་འདི་ཡིན་དྲམི 

¦ དམིགས་པས། ཆེ་ལང་ནང་གགྱབགསྟར་ ཨ་ཤུའི་ངང་ལམ་ཡྲེད་པར་མཉམ་པརགཞགྷ་སེ། ཉར་གསལ་བལ་ཨེམས་མ་ཤེངས་པདྲ་བའ། 
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441 ༧༢ ༄༅། །ཡུས་ལྷརགསལབས་ཡུས་ཐམལ་གྱུ་བགཅགས་མྱོངབབྱེདརིམ་་་ལ་ཟིན་པས། སེམས་མེརྟོག་པ་ལ་གནས་པས། 
རཱ ཧཱ སེམས་བཟུ་འིནྱའི་ཅོགཔ་སྦྲུངབ་ཛོགས་རིམ་ ་ཏེ། དེའིངང་ལམ་ཡེངསཔ་པགནསཔབྱསིང་ཚོགསཟུཔའཇུག་གེ །ངེ་ལྷ་ཝ་རགསལབས། 
ཚོ །རྣམ་པ་ གཱ ། ེ ལ་པ། ཡྱགས༧ལྟ ངདྲུདནབསྐ་ནམདག་དན་པ། དེལ་འདུན་པ་བུརེབ་དང། དྲན་པ་རྒྱུ་ཆཆགས་སུ་པྱེང་པ་དེ་ལངརྒྱལ་བརྟན་་*། 
÷ པཱའོ། །དེ་ལ་དངཔར་གོམས་པརྩ་བུདཔལ། དུག་པའྱིསུས་ལླ་ག་བ་གྲུསམ་ལས་མྱི་།ངབ་བླམ་པསབྱཡདརིམས་བཏུན་པརྩ་འའོ། 
_ཌཱ དྭ་ལ་ཕྲེས་པ་ལདགའཞེང་། དམིགས་པ་འཆུནཆེན། དྱིལ་འཁོརྦ་རཱས་ པྲ་པེམ་ཞིང་། དམེགས་ ་པམི་གསལ་བ་དོང་། སྦོས་པལ་མིདགའ་ 
4 ན། དཔའབགཅིགཔའམ། ཧཱནསེས་ལསགསཔྨསམྟོསེ། གཙོ་བྒོགམཔཞིབསེདརིམ་ ་ཀིངོ་ཏི་ཡིནཔསསོ། །ཞལྱ་པག་མངུ་པའཾ། 

































ཨ= 


། ཀརྣམ་པཨཱ་ཡསེགས་པཿ ང་། ཅི་ཡང་མེད་པའི ལྟེསངོབ་དང་། སེམསས་ལེབ་དང་། སིངངེབ་དང་། ཏོག་པ་མེད་བའི་གནསཔ་ འམ། བདེེ་པ ཕྱམ 
ཤཱ མེ བལ་སདགས་བ་ཡམདལ་བསན། སློམ་ པཐམས་ངད་བཅོསས་ཡིནཏོ། སེམསུཀི་གནས་ལུགས་ཡིདྲ་ཡུལ་དབསམངདྦསི་ ཅུངབས། བླེ་ཡས། 
¡(དས་པ་ཡིནེ་པ་ལྭ།བེ་ མལད་བསྔྲམས་པསྨ་བོའདས་དེ་ལས་བཅོས་པའོོ། ། །དེས་ནགང་ཡང་ཡིདལ་མྲའ ུདཔར་དང་སེར་གིག་གོ །ཡུམམེ་ 
།ངོག་པའེ། ༽ཐེ་ཤེས་སྒང་བརྒྱ། ནཧི་མདོ་ལས། གངའདས་བ་ལ་སེམས་མི་ལྲང ངུག་པ་དང་། མཱའོངས་པ་ལྷ ནམ་པར་ཤེས་པ་མྱི་རྔུག་པ་དད། 
དཾ རྩངང་བ་ཡྲིད་ལྱ་པེད་བ་མོའཇུག ཞེ །འེ་སེམས་དང་། །ད་དང་། 
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། རྟར རུམ་པར་ཤེས་པ་མི་གནས་པེས། འངས་པལ་ཏོག་པར་མི་ཅེད། 
མའངས་ པ་ལ་མི་སེམས། དྭ་ཡརྱ་ཐཱང་བ་ལྭ་དས་པརམྱི་བུདདོ། །ཞེསས། ༈དེ་བཞེནདུ་བ།བུངས་ཀྱི་དཔང་ཕྱགརྒྱལ་པའ་མདོལས་ཀྱད 
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༄༅།༽ 


ཙོ །སེམསགནས་པྭ་སམ་པའི་ངངནས་སེམསྲལ ལཱ་ལོ་འྤབ་བ་དེ་མེཆོརབརདེ་འབུམས་པས།ཡུན་དིངས་བྒ་མསྱཀཿ ཏང་བལེད་མིའོང་ 
རླ དོ སེམས་འྲགོརུང་གནུསུངད་ལ་ཡུན་རེབས་འབུམས་སུ་མི་འུག་པར། ཡ་ །ཡང་ནས་ཡང་དྲུ་གམོའབྲབཅད་ཀིན་ དྲན་པས 'ཨངཡང་གསལ་་ | 


«བཏབ་པས སེ མས་དྲན་པ་ ཡུས་ཡངམངབིན་ན། མི་ཡབས་པདལའའེ མགྱ འཇལ། མཐེང་པ་ལས་ལུག་འི་དེ འགས་སུ་བྱུ་ལེདཔས 
"དེ ་ལ་གྲམས་ཙ་ན། གནས་ལུགས་ཆེན་པར་ཏོགས་པརའྱསརཏེ་།ལན་ཅིགྲ་སེས་ ་བ་བསམ་ཙི་མི་ཁུབ་པའྱི་ཧཱ༔ ཏིངའཾདིན་རཱ་ལ་ རཧྱའ་བ། 
3 £ (ནྨ་བཞི་དགུཏུ་ཐུནརྒྱས་པས། །།བུན་གཅིགྱ།ནོ་བྲསོམ་པརྱ་བ། །རང་གི་ཡྭ་ཤེསདེེ་ཏེ་ད་ནས། ༽གཡུལ་པ། ཞ་ དཔོ་དཏད་དབ་། 
: །ཏུམེ་གནས་པའི་རྒྱུད་ལས། འདེལ་ ་བསལ་བུ་ཅི་ཡང་མེད། །བཞག་བར་བ བྱ་བ་ཏུང་ཟད་མེད། །མས་དགཉིད་ལ་ཡང གྷལ། །ཡང་དགཡའེང་ 
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3 
ྲ ཏྱ ཕྱིནཏི་ཡོགཏུ་ཏོགསཔནི་འྭབུལ་པ་ཡིན་བས།སེམས་ཀི་གནསྲལ་གས་ཏོགསཅ་ནསེམསལག་པརྟཏག་པའིའབུལ་བདེ། བསལ་མ་ རོ 


།སྣ་ནམ་པརྲསོལ། །ཞེས་པས། སང་བ བྱནི་འཁྲུལ་པ་ཡེནལ། སེམསྱ་གནས་ལུགས་ གསལ་འགྟ་ཡང་གསུམ་དྲ་དྲམེད་དེ། དྱེ་སརྭྲུ་སརྲཾག་ 


དགོས་པ པར་རངདག་ལའྲབབས། འབུལ་པ་བསལདུ་མེད་ལ།སེམསཊྱིགནས་ཡུགས་དང་ངོ་ཤེས་པདསངསྤྱ་ཧསཀྱ་རང་བཞིན་ཡིན་པས། ཆོས ཤྱ 
ཡྤཀནས་བཅོལད་བཞ་གཏུ་མེད་པས། སེམས་ངམ་ཤེསན་ལྔབུལ་པ། ཤསནརོས་སཱརའདྲ་གཔས། སེམས་༨ངཡུགས་ས སགནས་པའིང་བལྟལས། 
ཚ།པས། ་གསལ་ལ་ངོས་བྲ་བུང་མེད་བརམའོང་བའོ། ོ། །དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་གསངབ་གཉིས་སུམེད་བའྱི་དད་ལས། ཡེད ཡིདལ་ཡེདཀྱིསྙལས་་ 

གྱུར །བསམྱིས་མྱི་ཁབསྟོན་བདབེང་། ། །ཅེསདང་། ྱགྱར་ཆན་པེ་་་་གངྱཱ་མལས། དེབིནསེམས་ཤེས་སེམས 'ལྷལས༔ བྱས 

















དཔྱེ 






༢༠ ༄། །ཆགས་ལུས་གེལ་བགངཡང་མེད། །ཅེས་སོ། །དེཡངསེམས་མི་རྟོག་པརབཞགཔས། སེམས་གསལ་འིག་སང་གསུམ་དྲངི་ 
༢ རྱཕིདཔའི་བོདདན་པརྟ་རོགས་པ་དང་། སེམསཏོནམོངས་པཆགསྔ་མདུད་སེས་པ་གཉིས་ལ། སེམས་ཞི་ཁནངཔྟཝསཏེ།ཡིན་ཡུགས་ད་ཤེས་ 
ཙཱ པཔ ཁྱའི་པལ་བྷསུསནས ཕིན་ལགཏཱསུབཏཱགསནས་ཆགས་ཕང་ཀིནམ་པར་ཞརབགཉིསལ་རང་བཞིདེག་ཅིག་ལས་མེདདེ། སེམས་ 
༥ གསལ་རེགཏཅངགྲད་མདུ་རན་པར་ཤར་ཡུང་སེམས་ཁོ་པད།ཆགས་སང་གཏག་པར་ཤརཡངསེམས་ཁེ་རངཡཧཏེ། ད་ དཀ་འཇུས་ཅྱད་། 
ཧཱཾ ཉམསུདོས་པས་དོནམེ་བའྱུརཏེ།།བཅུང་མི་བུདྱ་པྡུ་ཟིན། དིས མ་དཔའལཏེ་དྲགནགུམར། དག་ྱར་སེན། ཆའ 
ཐདངའྱུ་བབཅུང་ཟད་ཁང་ཡདཔ་བཤནན། །དཀའམཆག་ཟམཏགག་མདལས། འཇལ་དཔལ་ཤེས་པ་དངམ་ཤེས་པལ་ཐདདྲདྱ་་བ 























རླ 


ལ། 












 གསུམ་པ་ཕྱོདཔལགསུམ། ཤིནཏ་སྲོས་མདཙེ་སྱོདཔ། བྙུ་ུ་ཀུའེ་ཕྱོད་པ་ངང་།།ཟཾསཐཿས་རྱོདལམ་དང་སྲེསལསྒོམཔདང་།ཉམས་ཇྱོང་་ 
“ཧཱ འགལྦ་ཆེནདངསེསལྤམཔའོ། །དངཔོནི། བདེམཆོག་རྱ་དདྱ་འགིལ་པྱ་གབཐབས་ྲིཐུང་གཞི་ལས། སངསྦ་རས་ཅྱི་དུ་དཔ་དང་། 
བརྟུལ་ཤུགས་བུ་སུ་ཀའི་མེདཔའིརིམང་འདྱིསདཔར་བའོ། །དལ་རམཔནའདཡནཏུ། བུ་ཞས་བང་བ་བ་ཏ། དཙམའབའཞིགཇེསསུ་ 
།དནནང་། འབདུའང་བམས་ཅད་ཡངསྲསྣ་མངསནས། དཀའ་ཐབདང་། བསེནགནས་ལ་སོགས་བཅུང་ཟདཿམ་ཡང་བསམཔརམྱ་བའེ། | འི 
- སུ་ཞེསྱབ་བནིགཉིདལག་པྟེ། མརིགཔཉེ་བརྔམཚོནཔའདེདག །ནཱམཔར་ཤིས་པ་ཙམ་དུ་མངོནདྱ་བྲས་ལ། དགེ་བམདོནཔ་པབྱ་སེན་པའོ། 
དེཅིའི་ཕིརཞེན། ཝྲ་རཡང་འཇུག་པར་བསེ། རངབཞིནྱིའོདགསལབཉིད་མངོནདུ་བསཏེ། རངབཞིན་སི་དེམ་མེད་པའྱི་པིརརོ། །ཀུཞེས་་ 
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སགས་པ་འུས་ལདཀའ་སདམྱི་བ་པར་ལུསབ 











468 „ ས་ཨ བ་དན་དང དབང་པོོ་ཡུལྱ་བྱི་རེས་སུ སུའབང་བྲམ་སུནས། སེམསམ་བཅོསྐྱ་ཐུག་པའདངང་ གནས་པར་བེད 


པའེ། ༈གཉིས་པནི། རགགཉིས་ལས། བཟའ་དང་བྱ༔ ངདངྱ་བཱགས་པདང་ ། །ཉལ་དང་ལོག་ ག་དང་སེམས་པན། །ཡགྱི་ཧུཆེན་བམངོན་འདེདཔས། 
སྤུ ཱུཾ དེས་ནེན་འགོབརའབྱུར། །ཅེསཔས། བཟའ་དཏུང་ཟབ་དང། གཉིད་ གཔལམགས་པྱ་ཅ་བགང་བདང། ། དནཔ་གཞནདུ་མ་ཡེངས་པར་ 
. དགྲེ་སརལསེམས་རེ ་གཅི་གཏཱ་ང ་སེམས་པའིཔཔནས་བདཔས། ། དགེེ་ཕེར་དང་གཡེང་བཇེ་འདེ་ལའགྲོལ། མཐརགཡེང་བསུ་མི་གནད་བརའགྱུརདོ། 
མམ དེམ་བིདངཔམལནསྡ་ཕ་བའིངུས་ཉིདནས། སེམསར་གཅེགུཏ་གཅིག་ཁངམཡེངས་པརྦ་བསལ། སྲེངབྲསེམདང་སེ་དགེས སྐུསམདུ་འདུན་ 
པསེན་དུབཏ་པནས། དལ་བུས་ལངས་ཤིང་། དགེ་སྱེ་ར་ལ་སམ་ཡེངས་པརྡ་བ་བ་གངྱ་བེདཔ་དེ་དང་དེ་གསྟི་ཞིདྱབྲས་པས་ ཅུང་བད་དེ་ཡེངས་ཧྲང་། 













༠ །དེམ་ཐག་དུན་བརངལེགྱུར་ཁརཁོར་བུངངོ་། །འུག་བའོཚ་མང་འདོམགཔགི་ལམལྟ་འིུང་། དགྱེ་བུ་པལྲ་དནཔམ་ཡྲེད་ 

།པརའའ། །ནྐཔའགཏའགེ་བའེསམས་ཧནྱ་བ་རགས། ནང་འགཏུམ་འབེས་རྩལལ། ཧངམགྷྭ་པུ་བདང། འབྱདྱ་ཆུག་ལ་སགས་པ་དག་ 
ཌི ཕྦྱེར་གྱི ཙིས་མི་བིན་པྲ་ནམསམྱ་བའུ། །དེ་ལ་ལུན་དུ་གེམས་པས་གཡེང་བསཆེརམི་ཇེ་བན། འབྱཾདྱ་ཆུ་ག་ལླས། ད་ལ་གམས་པ་དང་། ཡ་ 
@ གོ་འའི་བདང་སྭེ། ཕིདགཞན་དྷ་མཡེངས་པར། ཕི་གེ་འྭབིབའིཆོགྲ་བལ་བངས་པདེ་ལ་སེམས་མ་ཡེངས་པའིེཉེནབསནས།དེལམ་ཡྲེང་ 
2; ཕརདྲེཾས་པས། ཡེ་གེས་དགྱེ་རརྩ་བི་རྩལྱ་མྦོང་བའོ། །གབཞིནངུ་གཡེངབ་ཐམས་ད་ལ་ཤེས་པརྦ་བའོ། །གསུམ་པནི། སེམས་ལམི་་་ 
།ཐང་པའིདྷུ་།འདང་། ནཆ་ལསོགས་པ་ གང་བྱུང་བདེ་ར། ནམ།ཁནྱ་ཙི་སེམས་དེལ་ཆེརཕྟམས་པས། ན་བའི་ཟུག་དེགསལ་སེ་དདུ་ཤརབས། ནབ་ 
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470 མཱ་སྲངས་དང་དག་ལ་སངནས། ནཆ་བགསུསུ་ཐནཔ་རའྱུརར། །གསུམ་པ་འབྲས་ བུནི། རེ་གཅིགདང་།སྦེསབྲལ་དང་། ལརོགཅག་དང་། 
ཡཱ སྐེམམེད་དོ། ། །དེ་ལྷ་ཚེ་གཅིག་ཆུངབནི། སེམས་རུངལུགསས་བཞགཔས། བསེམྱ་བྷ་གཾམྱབེདགཉིས་སུམེདཔའིེ་ཤེས་པ་དན་པས་ལུངམ་ 
ཤཱ བྷཔནཧདཔརམསང་བའི་མི་རེག་པ་ལ་གནས་བའིངང་ལ་ས་ལེས་ངདབའབུངལ། བྱུང་ཡངའྲེ་ཤསཆེ་བས། རེསརོག་པ་སྣ་སུནཔ་འབུང་ 
2 ཞིང་ནརེས་གསུལསྟོང འངུ་འཇརབས་རྩེ་གཅི་གརུང་པའོ། །རྟོག་པ་འཕྲོ་ཡང་ཧྲམ་ལཆེརམི་གནོད་པ་ཆུནངདུ་ཁ་བབབསཔ་བཞེན་དུ། རང་ཞེ་ 

རང་གོལངུའ འགེལ། གསལཆ་དང་གནས་པ་ཅུང་ཟད དཆེ་བ་ཅེ། གཅི་གའབིངབོ། བ། །ླགམྱ་བྲ་ཐཾམྱབེདགཉིས་མེ་འདུག་བང་། དྲནཔས་བསྐངས་ 
དཀེ དཀེས་ཤིང་། གནས་ཆ་ཤས་ཆེ་ལ་ཏོག་པ་དམ་དུམའ་ཡང་། ང་ཡིས་པ་དས་མཉམ་པ་ལ་རའྱབུང་བས། ཆོག་པྲ་སྐམ་ངུ་འཆར་ཞིང་། དྲན་པས 






༤ 








ཐོབྭ་དུསསུ་ཤེས་པ་ཇི་སྲདྨ་པམ་དུ་ཤརབདྲེསདདུ། ཕལ་ཆེརྩ་རངསེམས་འདེསཏེ། སྣངབཐམསཅདྷངངཔ་ཉིདྭངབཆར་བརོགཅིགའདྲིང་་ །། ི 
༈ པའོ། ཇེས་ཐེབྱ་བེ་དྲུས་སུ། ཤེས་པ་བལཆེརྦདེམདུའཆརཞིང་། དྲེཔ་དྲདྨ་སངསེམས་གཅི་གཏུ་འདེསནས། སངབ་ཐམསཿདྷ་ཅང་པ་ཉིད་༥ 
ཅྲུཊཅ་རབ་རོགཅི་ག་ཆེནཔའོ། །གམ་མེད་རུངབ་ཉིནབ་རཙི་དུསྟས།གྱན་པའངནྱིའི་ཏོག་པ་གབསྐབསསུའྱབུཔལ། ཕལཚརམཱཉམ་་ 
༈ཿ རྔེས་གཅིགཏུ་འདེས་པ་ལ། མཆོནམཡང་འོདགསལ་ཁེར་མུ་གཏུ་ཡང་པའི་པངདྷ་མིལམ་ཡུདཿཅམ་རེ་ལཆརབྲ་པམ་མེདཇུ་ང་བའོ། །ཉིནཔད་ 

ཧྱི་དུསསུ། རྟོག་པ་ཕྲ་མེ་བག་ཆུགས་ཤི་ཚྭ་ཡུདཔ་རེ་ཙམ་འབུང་ལ། དེམནམཉམགཞག་ཁན་རགནས་ཤང་། མཚན་མ་གཉིང་སྲབ་མོདང་། 
འོད་གསལ་མཉམདུ་འཆར་བླར་ཡམེད་འབྲིང་པའ། །ཉིན་པར་བགཆགས་ྱི་ཆའིརོག་པ་ཕ་མོ་ཡཱདྱ་ཅོམ་པ་དེདང་། མཚོན་མོ་གཉིད་སབམོ་ 
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× ༄༅། །དེ་ཡང་སངས་ཀྱིས་དག་སྟེ། མཉམ་གཞག་གཅིག་བུ་ཁོར་མུག་ཏུ་སོངབ་ནི། གྒེམམེདཆེནཔོ་རྔོགས་པའེསངསྦྱརས་ས།། 

ལཿ འོད་གསལ་ ཡྱགརྒྱ་ཆེན་བཾསོ། རྩ་དདཆུང་དང་ཐིག་ལེ་སྦྱངསནས། ཆོས་སླརྔོགས་པར་མངོནད་འགུར་ཏེ། འཇལ་ཡུས་རྡོ་རེའི་སུ་འཐྲུབ བགོ་ །དེའི། 
ཧཾ ར་ུངས་རགའགཔརགང ས་བྱ ཐོགས ྱིན་དང། གདུཡྱངམ་དག་པལ་སྨྲལ་བའི་སྲུར་འཆར་ཞིང་ལུསའདི་ ། 

ཟེ ཏིད་ཧྱིས་གདུཡ་བ་དང་། ད་ཏྟར་གྱི་འདི་ཉིད་དང་། ་གཞནྱ་ཧིས་གླང་བ་ལེ་ལཱས་གཞནདྭུ་མང་ནས་དོན་འིད་པ་སདསྤྱ་པསྟ་རུང་ངྱུ་སེ། གུས 

ཀཱ ནྱིསངྱྱརསནྐི་ཞིབ ཞིདཁམསགཞནདྲ་གགས་ཆོནྱསངསྦྱ་ཧསཀཾསའ་འའི་འདུལ་བ་ བྱ་ཡེད་པ་དེར་གྲགས་ཅན་ཁྱི་སབ་ཅྱ་སསུ་སཔས 

4 དེ་ཉར་ཕྱགརྱ་ཆེན་པོའི་དང་ནས། དགེ་བ་རོགས་པའྱི་བངྱ་ཆུབ་ཏུ་བམོ་བནི། ཞི ཐུགྱརཆེན་པྲོ་ལྲ་ཝནཞེས་བུ་བ། ་གསང་བྲ་བན་མེད་པ འའ 























༄༅།། །ྗེ་ལ་ནནཏ་ནབྱསེདལ། རུས་པྱ་བུམས་ཁིིད་བཞིནནམ། གེངངདྭ་པྟརུ་ནཔ་བཞིནྲ་གམམོ། །དེ་ཡང་ཐོརངས་ཅིཆ་ལྕ་ཧུས་པར 
སྒམསྟེ། དེའི། མར་དང རདེས་དཔ་པར་ ་རྱ་རཉི་སགག་གཅིག་གི་དངཔོ་ཡིད་བས། དེའེཉིན་མཚན་ལ་ 
ཀི ཐེགཆེནྱསི་ལ་མདུའགེབ་ཡིནཔས། ཐོརངསནནཏནདྱསེདཔ་གལཆེ། ` ་ 








¿ །དགཾ་ང་ག་ བྱ སྤ ༦ ༣༨ ༨ ༦ ༡ ོ ཆོཾ ༢༡༡༡ རས. € 

'ཨདིལནནཏནབྱསེད་ལྔ་མོམ། དེནསྭ་གྱ་མཆནཔྤ་སམ། དེནས་བཛ་བྱབའོ། །བམའིམེས་ཐུས་གཙོ་བདྗོ་དུན།བླ་མབ་ལ་དངོས་གཞི་ 
ཌཱ(བྱཾ།དེ་ལ་ཟླས་པའེ་རྣལ་འབུར་ནི།བསྱེད་རིམ་ ་རྱས་པར་སྒྲོམ་ལ་ྱགྩོྱཆེན་པའིཔའངམ། སྒྲ་བཐབས་སོས་ནས་འབུངབའིབླབས་ཐབས་ ་ 
{% བཞེན་སེམས་གཞནདུམཡེངས་བརངླཟསཔ་མདང་བྷསེ། པེངབཞི་བ་ལ་དཀརབོ་རིལ་བུ་ངྱ་རའུབམས་བགང་། རྒྱས་པ་ལ་སེརཔ་་་ 
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¡ཧཾ དའམ། བཟང་བྱུདབྱི་ཡན་ལག་བདུནབྱབུ། །གསུམཔན། དནུས་གཡོས་སེལྦ་བེདཔའེཆོ། ཨོཾབྲད་ཨཏས། ཐབ་ ་ཅི་བགེགས་པསླད ། 


¡པོ རནནདང་ཁྱེ་རདཔཅས་བབྱདཔའིནངད།མྟ་སིངལ་སངས་ལསགས་པ་བཀབ་ལ། ཡམ་གིངྱད་འསར་སལ། ཡབཛ་ཧོཾ་ལརི་ཤིས། 








་ས་ ༈དམྱི་ངྷ་ཆཱལྱ་བིས་ལངས་ལ། གོསྦ་ང་། ཧཞི་ཆགས་ཡིནནདར་ཟབལ་སོགས་པྲདོའངམདང་། །འདོག་དངིབས་་ 
རཾ ,ལེགས་པར་བསམ་ལ་བགོ། །བོཅགས་ལྲི་ལ་གས་དང། རྩྱག་ཡྲགས་དང་། གླང་ཆེན་ཀེ་བརབསུམས་ལབགོ །དེནས་ཐུག་འཆལྕ་དུས་པ་ 





ཡྲཐ་ཝས་མི་དཡེགསཔ་རྙངཔར་གླེམ། ཧྩང་པའངངལས་ལས་བཞེ་གང་འགྲང་པའི་ཐབ་བམ། ཐབ་ཁྲ་སེ་དཀར་པྲ་བུ་གང་བདྱིབས་ཟུམ་།༈ 








“ བདོད་ཅིང་། སྲུདཔ་ཐུས་པས་མེ་གས། དེ་ནས་ཨཾཏུས་སེག་ཛས་གངའབོརབ་བཤམས་པ་བསྣད་ཕྱངྲ་བས་ལ།རིནཔ་ཆོའི་ཕྡེདྲ། 





སྱ 


མོ། །དེནས་དབང་གྱི་ལྷསཉཔུདུ་ལ་དབངབླསར།ནམ་མང་གིས་དྭབུབནུནང་རབསམམེ། །དེནས་ཨོ་ཨྭམི་དབ་ཏསྡེ་མནདུ 
།ཨྨ་ལ་སེགས་པས་མཆོད་ལ། འཇིག་ཏྟེནདབངཡུགཚངས་དབའ་མགོནྱབ་སས། །མྐེ་པའྱེ་ཧལ་པ་དག་གིས་དབངབསླར་བས། 


© 





















༨ ༤༽ 


༽ ར་བ 
བཛྲནེ་ལྲཾ་ ་ཨཱཿདྲུཾ་གིས' ༨ དམལ། ཨོཾསཇ་ཐུ བ་བྷུང་བྲོ་རཱས་ ཏྭ་བདཾན་རི་ ཉི་ཨཱ་ ༠ ཧ་གིས། སངས་ རྒྱས་དང་བྱངཆུཔ་སེམས ་དཔའ་ ཐམསཅད་ལ་དབུལ། 


ཧཱ ཨོཾ་བཛརྷཱཔའིའཏ་བྲནི་ིཏ ཨཱཿུཾ་གས། ཆོས་མྐོང་ལ་དཔྟུལ། དནས་ཚོང་བྱུ་གསུམ་བཅོདདེ། ཨོཾ ཨོཾ་ཧརི་ཏྱེ་བཱ། ཞེས་པསའྲ་གམ་ཡཱ་པྱཧ་་ 
ལྭ ཙོཾ་ཧ་རི་ཏེ་བྲར་ཡླའིནྱིཧ། ཞེསའབགོ་མའིབྲུལ་བྱར་ལ། ཨ་ྷ་ནཏ་ཨྤྱིབྭསྭཏཱ། འྱབང་པ་ཡུདལ་དབངབ་ལ་དབུལ་ལོ། །དེ་ནས་་ 
¦ དེམ་བཅངསམའབགསཔ་ལ་བཅདལ་མཆེདྲ་གགསལ་སགས་པྨ་གངརྡ་ཚུགས་པ་ལྱ་དནནོ། དོནས་གངྱང༔ དྷུ་པམ་པའྱི་ཐཱམ་ལ་སཾགས་པ་༥་ 
བྲདུདྷ་རིས་མཆོད་པར་བསམས་ལ་བཟའ་འོ། །བཟའ་བཆོར་བ་དང། ོཾ་ཨཱཅྱཾལཧ་རིཏྲི་ཐཱ། ཞེསཔའམ། ཨོཾ་ཉྙཱཧྫཾརྷ་ཐ་ལྟཾདྷ་བྤཀསིསྭཧཱ། 
ཞེས་པས །འབྱུང་པ་ལྷགམ་ལ་དབང་བ་ལ་ཕྱིནནོ། །ཡང་ན།བ་ཐབ་ཁུང་། ུང་། ལུས་སམ་ལེ་ཡྷཾ། མྭ་ལྷའྟིཧིང་གརཡ་དམ། ཆ་།བམས་དཔའ་པ་། 























འཕེར་དུ། །མཆོད་པ་ཡུལ་བའི་བསོད་ནམསྱིས། །མྱིན་བདག་ལསོགས་འགྲོ་ཀུནྱགིས། །རོ་རེ་འཛིན་པ་ཐོབ་པར་ཤོག ༽ཅེས་པ་དང་། 
༦ཱརྣམཿ ས་མརྟ། པ་བ་རཱ་ཛོཡ། ཏྲཐཱགཏཾ་ཡ། ཨརཧ་ཏེ།སྦཿཀས་བྷུང་ཡ། ཏྱངྒ་ཤཱནམམྦར་ཤུཾ་ཡེ། ཀླ་མཱ་ཏ་བྷར་ག་ཧྷཱ་ཏྭསཏཱ་ཡ། མཧཱ་སཏྭ། 
ཧཱ མཱ་ཀངཊི་ཀཡ།ཏྱདཱ།ཨི་ན་ལྦིཧེ།ནིརྨ་ཊཱསེ།ཧཱསཧཱལྷཧེ་འཐིམ་འཱ་མཏི། དྲུའི་དྲ་ཅ་མེཔ འཧལ་སྲུང། ཞྲིས་ཿ ན་ངས་ 
- མུ་སྱོང་བའི་གཟུངས་དང་། ཞེས་རབ་སྙིང་པ་ལསོགས་པའིམདོའདོན། །བྲས་བ་སྨོན་ལམགཞན་ཡང་དྱ་སྟི། བཟའ་བཡུལ་བའབསདནམས་ 
༧ ཁྱིས །ཁ་དོག་ཉབསདང་ཝནྱགུརག །རོབྱརྔལཱནཱཔའི་ཟས་མཆོགདང་། །བསུམ་གཏན་ཟས་ིས་འཆོ་བར་ཤོག །བཏུང་བ་ཡུལ་པའི་ 
བསོད་ནམས་ཀྱཾས། །ཉོན་མོངས་སྦེད་པ་ཤྱི་གུར་ནས། །ཕྱེནསོགས་ཡོནཏན་པན་པ་དང་། །སྐེམ་གནས་མེད་པར་རྱེ་བར་ཤེག །གང་གིས་རྱིས 





















ཡམ་། གཡོནབྱ་ཏྭད་པ། རུ༔ རུས་པ་ སཔ་དང་། རྲིནཔོཆེདང་། གཆེནཔ་བྱར་དཡིས་ བརྒྱནཔའི། དཔལ་བརྡ་ཨོ། མཐྲིནཔརྒསཱཿ ུསྟིང་གརུུ་བསམ། དེནས་ 
ཐུགས་ཀའི འྱིུ་ལས་འོདའྭཐོས། ། འག་མིནནས་ཡེ་ཤེས་པ་སཱནྲདངས་པར་བསྔམ་ཤིང་། བཛྲཌཱ་ཀེ ཀིནི།བངཾ་སྙམ་གཟྭ་ ཙཾ་བཏོཿ་ཞེས་པས་རདུན་ 
ཟད ཤེནཔ་ པ་ཆེ ཇྲ ས་ ཡས་དུམཆག་པཿ པ་ལུ་ཐིམ་ པས། ། གཏིས་སུ་མདཔ་མར་པར་སམ། ཡའོད་འབིས་ དབང་གི ཧཱཾ་རིགས་ 













ཨ 
( 


།རྡོ་ཇཾ་གསུམ་མཆོག་དྱའིལ་འཁོར་གསུམ། །རོརིམཁ འགོནྱ་གའཆོལ་བརུད། ། །ཅེས་པས་བདལ།དེ དྲེནས་ ་བཅོམ་ཝན་འདས་ 
ལཿ འགགགི་ མིག་སྒི་བདྲང་།དམཆེག་ གི་ཉྲེས་ལུང་དང་།བརང་གཅོདཔ་ ་ཐམས་ཉདྱ་པ་ངདུ་གསོ་ལ། ཞེས་པས་གསལ་ ་བ་བཏབ་ནས། རང་ག སྡག་ 
4ཾ། སྦྲིཔ་བྲམས་ཅད་རྩ མགནས་ ཀནག་པོའྲི་ནམ་པད་ཐོན། སྣ་སྒེརསླེང་པ་དང་། སྡག་ པ་ར ནདུ་གྱར། ཏིལ་ལ་ཐིམ་ ་པ་དེ་ཞལ་དུ་གསལ་བར་་ 
„ ཀསམཞིང། དགྱ་ཏུ། ཨོཾ་བྲདྔ་ང་ཀཱ་ཁཁ། ཁྭཏི་ཁཱཧུཾ།སྦ་ལཔ་ད་ཧཱནྷ་བྲཾསི་ཀྲངཡ་སཱཧཱ། ཞེསཔ་ཉེར་གཅིག་གམ་བྱརཙ་བྱཧདལ་སེགས་ 
༡ བབྡདོདཔ་འམཐ ཚར བྷརཱིཀུཆུཡ། བདག་གི་ སྡིག་པ་དང། སླིབ་པ། དམཆེག་པི་ཉིས་པ་དང་། ཅྩང་བ་བརྡདུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤྭའཀུ་ 

རམེ་ ་དོ། ཅི གོང་བཞི་རིཆརི་བྱར་དྲངིས་ལ་བཟོདཔརགསལ། ཡི ཡི་གེ་བྱཅ་པ་བྔརོང ཊལ ཨོཾརཱསཱཿཞེས་པས་རང་ 






༨༩༩༩ 





༢༠༠ །ལ་པིམ་ཡའུམ། གཤུགས་སུ་གསུལ། དེནསྔ་པ་ཐུན་ཁམལ་པའགསལ། རུབས་འགོ་སམས་བྱེདྱ བུམ་ལ་གསོལ་བ་གདག།བྱསེད་ངམ་ 
ཧཱ ཀོངབསིད་བྱཇས་པརྐ་ཐེམ། ཕྱགྱ་ར་ཆེནཔོལ་ཡུན་རིང་དུ་བཞག །དནས་བྲཛོ་བྱ་བའོ། །ད་སམབྱདག །ཞུས་ཅ་ནལ་འཇོར་ 
ཡན་ལག་བདུནཔ་འབུལ་ག རྒྱུན་ཚེ་བཏུབ་པ། འདུ་བཅ་མཉམཔའྱེའིར་ལུས་མྱུང་བུཞིང། དཱི་མ་འདེརཆུལ།དགྱ་སང་མུངཛུལ། གཏོརམ 
རྣལ་འབྱརར་། ༈དང་པན། ཝང་བའྲ་ནལ་འབྱེརྱ་བེས་ལངས་ལྔ་ཁུས་བ། དེ་ཡང་བུམ་པ་མཚཿ ཉདདང་ཝནཔ་ལ། དང་རམ་རས<སག་ཝ་པའ། 
གསུམ་པའེམགུལ་ཆངས་དང་། །ཁྱ་ཧན་དང་བཅུས་པ་ཡྲ་བུམ་ཛས་ཚང་བརབཞུག །སིང་དྭ་དང་ཆོས་དང་། རྡོརཾ་གཟུངས་ཐག་བཞག་པ་ལ། 
བསང་སྱང་བྱསལ། རནཔཆའ་བུམ་པ་ཡངས་ཤང་རྐ་ཆེ་བའནང་དུ་བླད་དང་ཉེམའྟས་ དུ དྲ་ལས་རྡརྲ་སེཡས་དཔའ་སྲུམདག་དཀར་པ་ཞལ་་” 

























པམ 











སོ ༄༅ གཅིག ག་གཉེས་པ། གསས་དྡ་རེ་གཡོནྲངིལ་བུའིངོནཔས་ཡྱུམལ་འཁུངཔ། ཞབས་སེམས་དཔའི་འིལམོཀུང་གིས་་་ ད 
སྦ ཝྦ་ ཨ་ལའབུད་པའི་པངྡན །ཡུམརོརི་སཱེམས་མདཀར་མོཞལ་གྱངིགྱ་པག་གཉིས་པའི་གཡ་གི་གུག་འོའོན་པས་མཔྱཀའྲི་པ ཡུག་གོང་ ང་དུ་ལཿར་ 
༅ ཀ གམོན་ཐོད་པྲ་བག་ གྲིས་བཀང་བ་ཁཛོནཔས། མང་ཀི་མགུལ་ནས་མྱའུད་པ། ད་ཉིས་ཀལུང་རུས་པའྱི་ནནྱ་བིས་བྱ་ཧན་པའི་དྲང་ར་ང བརམོ། 
པབ མགྲིན་པར ཊ་ལིང་གརྫར་བསམ།།དེལ་ཡེ་ཤེས་པཞུག །བང་བསླར།ཆྡེ་ཆེད་ཀར་པོ༔ སར ་ལྔ་པས་རྒྱས ་གངབ་བོ། །ངེལ་མཆོད་བྷས ཉིད་ 
ཚཾཿབྱ་སནས། དེནས་ ནས་ཇོ་ཇེ་སེ་མསུ་དཔའ་ཡང་ཡམ་སྟོམ ས་བརའུགས་པས་ཇིསསུ་ཆགས་པའི་མེས་སངསྤྱ་ཧུས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
, ¡བྲམས་ཅད་ ནྲངངས། ཇོ་ཇི་སེམས་དཔའེཞལ་དུཞུགས། སཱེའི་དབིབས་བད། སྦྱོར་འཆོམས་དང་བ་སྤའི་བུ་གནས་ཐོན་པས། ཐུ ཅུམ་པ་ས་་། 
























།ཡཱམ་བྤྱི་བོར་ཐིམ་པས། སེམས་མིཏོགཔ་ལ་ཡམབཞག་ཕས། དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པར་བསམ། ཁྲས ཟིནཔ་དང་།རུདོ་ 





གཙང་སརདངརོ། །དེས་ཐིག་པདག །དམ་ཚོག་ཉམས་པ་སརྦརུདཔ་ལ་སགས་ཡན་ཡནདཔགྱངུ་མདད། །ངྷཾ་ཏ་ངུའིབུམ་བདྐྱདཧཱན་ 








༧།༧༤། །ཐམས་ཅད་ལ་དག་པའི་སང་བ་སྱང་བའོ། །དང་པོ་ནེ། ཕྱོད་ལམ་གང་དང་གང་བྱེད་ཀྱང་། ཡུམ་ཡི་ད་མཆྱི་ང་རྒྱལ་དངམབྲལ་ 
'བར་བྱ་སྟེ། སློབ་དཔོན་ྱང་ཆུང་བཟང་པའི་ནལའབོརྡོི་མཆོན་ཉིདྱ་འི་བདེནཔ་ལས། བདག་གིའྲགའམ་ཉལའདུགརང་། །ཅོད་ལམ་ཇི་ལུར་ ༠༠ 
༥ གུནསུ་འདུགནུང་། །ཡིདནྲི་ལུ་ཡིྱ་རཱལདང་། །སྐད་ཅེགཙམ་ཡང་མི་འྲབལ་བརུ། །རང་ཏིད་ཡིནཔར་ཏུགྱངུ་བསམ། །ཞེས་སོ། །གཉེས་པ་ 

རཱ སེམས་ངནནི་སུ་དང་སུ་མཐོང་ཡང་། དེ་དགུ་གི་སྱོན་ལ་མི་བསམ་པརྩ་བྷ་སེ། ཤད་ལདན་ལས༔ གས་ངའ་བྱ་བཱ། དང་པ། མ་ཁ་དགངན་པ་འདུ་ ། 
ཤེ 


499 



















ཤེསླ་བཱནཔ། ནོར་མེད་པ་དག་ལ་བྷརས་བརྡ་མྱི་བྷ་པི། མི་དའི་བསམབ་བཟང་བྱོ་བང་ཆུང་ཀི་སེམས་ཇི་འྲ་ཡོད་པ་ད་། ༡མས་རྟོགས་ཇི་འདྲ་་ 
@ ཡོདམེ་ཤིས་པས་སོ། །རིལམ་བརན་པའམདལས། མདོག་ནགྲ་ལེནནམ་ཡངན་གཉེནམེདདམ། །ཧམཞིང་བནས་པརྱ་བ་བ་ཡེནན་ཡང་། 

















མི ཁྲམསད དངཤྲེས་པ་རག་དཀའབས། །དེ་ །དེ་ལ་ཐོ་ྲོམབ སྐྱེད་ཅེདབོན་མེགདགས།།ཊེ །ཞེས་སོོ། །གཉེས་པ། ངྲུས་དིརྡའི ཐེག་པླར་བམ་པྷོ་རྷབུས། 
ཛཱ།ཟནྱ་ཀྲང་། །མ་མའེ་ལས་འཕྲེ་དང་། བསོདནམསྱ་ཀྷི་སོབས་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་ཚའདའི་ཇིག་པ པས་ལོགཔར་ཁིད་མིནུས་པས། ཀྐྱེནདགེ་བའེ་། 
ཊཾ བཤེས་ གཉེན་དང་འབད་པ་ཅམྦྱབིསྭ་གཁ་བའི་རེགས་ཡོད་པདེ་འྲད་ཡོད་པ་ཡིནནམ་མ་ཡིན་མི་ཤེས '་བསན་བརྟས་པ་ ༥དངྱ་པདའ་དིུ་མུངྷ་ཏཱ། མངོ་ 
༧དཾཉེ་ད་ལས། མྩསས་དྲག་ཡས་ལན་བསད་བས་ཤང་། ང་། །ད་བཞིན་གཤེགསཔ་དཀོངས་ བཔར་པརྩབས་ཁང་། །དེ་སེམས་ གཅག་གསངན་་ 
།༢ གྭོ་ནམ་གོལ་ན།།གངཟགདག་ ་བ་གང་ཡིན་སླེས་ཅི་དགོས། །ཞེས་པས། སྫིག་ཅན་ལཡང་སླད་དེ་མི་རུང་ན། ཇི སིག་པམིི་པེད་པ་ནམས་ལ་དབས་ 
[ཀྱང་བྨད་དྲུ་ལརུ་རང་། །གསུམ་པ་ ནི། ཆོས་པའེ་རགས་དབེན་པཡི་ ཡི་བྷེཞཔ་པ་ལྲང་འཛ་འབའ་ཞིག་བེད་པམ་པོང་ཡང་ ང་།ད་ལ་འདུན་པ་”་ 















་མདོལས། བཅོམ་ཝན་འདས་དེང་སན་ཆདསེམས་ཅན་ལྟ་པནཔའི་ངུ་ཤོས་བྱསེདཔར་བྱིའོ། །དེ་ཅིའི་སྲངདཞེ་ན། སེམས་ཅན་གངལྱ་བང་་ 
༼ ཇུབ་ཏཱ་ཡངས་སྤུ་སིན་པའི་དབང་པྒོརཱ་མཱས་མཆིས་པ་དང་། གཔལ་མ་མཆིས་པདེ་ཤེས་པརྱ་སུརཔ་དབདག་ལ་མམཆིས་པའྲི་པདངྱ་བུ།བཅོམ 
-ཤ། ཝཱན་འངས་བདག་ཅག་ནི་ཤེས་པ་མ་མཆིས་པས། སེམས་ཅནརྟེ་བཱ་བུ་དག་ལ་དམནཔལིའདྲ་ཤེས་བྱསེད་ནས། ངེས་བདག་ཅགྲ་སད་པར་འྱུལོ། 

 བཅོ་་ལན་འད་ཅིས་བཀའ་བྱསལ་པ། འོད་པང་ལགས་སེལགས་སེ། །ཆོགད་ལེགས་པརྨ་ ས་འའོ།།ངས་དོརྱ་དཔང་འདིལེགས་ 






















ཱ ༢༠༡༨༥༠༠༤༤༥༠༨༤༠༠༤ར༢པརཔ་འཇལ་ཅངགངསསམཛམ་ཡན་ལམབཿལམན་འབམསཔ་སས། ཤྭ་སླདམི་བྱའོ་། རད 
བརགས ད་ལ་མ ས་གཞན་ལའྱ་སླེད་མ་ ུ ། 
རོ །བྲསང་པརའདོད་པ་དེསྣ་རམ་པར་ལྱ་( བར་མྱི་བྷ་སེ། ལ་ ཤའགའྲདའཞས་གཞན་ལའབུ་ ས་དང་ལྡན་པ 
།རྙེནཏེ། གས གུངདག་བས་པར་འགོདཔ་དས་ནམཔརའྱ་བརིབ་། འདི །ཝཔ། རང་ཚུ་འམས་དབྲ་དད་པ་ 
1 ཟ་ཡི་བ་སྦེ མ་ ༣ པའྟི་སིང་པོར་ཡོད་པས། དེ་སངས་ ཡོད་མི་ཤེས་པས་སླད་པསརྨ་སི་བྷ་ས། བདྡ་རབ་སེམས་་ 
རེ །པའེའོད་གསལད་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྙིང་པོར་ཡོད་པ་ ཡཱུ ལེ །སཱལ་ཡདྲ་།་ཤས་པས་མདང་བརྩར་བྷ་པ། ི་འི་ས་ཅམ་། 
།པར་དག་ པྣ་ང་ཡང་། ཐེག་ཆེན་སྱི་རུལ་ཁྲིམས་བསམ་པྷན ་དགསུ་ལ་ཡ་ ིམས་དན་ཞེབ་གཞནར བྷ་ས། །ཚུ་ 
༧ པོདཔ་དན་པྷ་ཏུརྨ་སང་ཡང་། ཐེག་ཆེནྲ་གྲི ཞེས་བདགམ་སྟེམས། །འདི་ནྲི་རུལ་ཁྲིམས་དན་ཞེས་གཞནམ་པྷརས 
དཔའི ཛི ་སྩོད་ཀྱི་མདོལས། ང་ནྲ་རུལ་ཁསས་ ཝན ༡༠༨༠ ༠-༦-༨༦༤༨༦༨༧༨༨༧༢༧ ས་ལོ རརཆོམཆ་པརལངམནའཔ 















ཙཾ སུངས་རྒྱས་ཏྱི་ཞིངདེལས་སངསྦ་རྒྱསའི་ (ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བསྲ། དལ་ལོགཔར་སླབ་པ་མི་རིགསསྙེ་རམན། དེ་ཡཔའདྲི་སམ་ 
སྨ འིགས་པརྙཨདུ་པ་དུང་། ཉིས་པརྨ་བོདཔ་ཐམས་ཅད་ཆི། སེམས་ཅུནལུ་བཉེནནས་བྱབང་སེ། ཉེས་པར་དཔ་ལ་བརུནནས་ངན་ ི 
ག 


༧) འབུང་ངོ། །ལཾགས་པརམྱདཔ་ལ་བོརྟེནནས་ལྷ་དང་མིར་འཇྱརའོ། །ཞེས་དང་། དགྲེ་བེང་གྱི་བ་བྱ་ཆས་པོའི་མདོལས་ཅང་གསུངས་ཏེ། 














508 །གོངངུ་བཤདདོ། །སེམས་ཅན་མགུ་བརྩབསཔས་སངསྦྱ་ཆས་འོབ་པྟ་སཞོག །ཚ་འདིར་རང་ལ་ཡང་། ལོངས་སྱྱོད་འབེལ་བས་དཔལ་ཆེབ་ 
ཤཱ དང་ད ཟམས་ཅངྱ་ཧྲིས་བཟངཔར་ ་བས། དམ་པར་གགས་པ་ཆེའ་དང་། ཐམས་ཅད་དང་མབུནཔས། ། གནོད་འཆོ་དངྲ་པལ་བྲས་བདེ་བར་་། 
¿ འགུརཏེ། དགེ་སེངགྱི་བ་བྱརས་པའི་མདོལས། སེམས་ཅན་མགྱུ་ཁྲས་ལསྦྱབུང་བའི། །སངསྦྱརུས་ཉིད་འགུརདྲེ་ལུཞོག །ཚའདིང་ 
, དབལ་ཆྲེ་གགས་པ་དང། །བདེབར་གནསབ་མ་མཐོང་འམ། །ཞེསས། །སེམས་ཅནལ་བཀུར་ཉི་བུས་པས། ཆྱོཡི་མ་ཕ་ན་ཆད་སངས་ 
7 རུས་མུ་ཐོབ་བརྩད་ཟུས་མཛེས་པ་དུང། ནང་མེདཕ་དང་། མཆོགཏུ་བདའ་དང་། ཆརང་དུ་འཆོ་བ་དང་། ་འཁོར་ལེས་རྒྱར་བའི་རྒྱལ་བེ་བྲོང་། 


དུ ཁ་ཞི་བའང་འཁོརབར་གནས་བན་འྱབང་སྟེ། མངོ་་ཉིད་ལས། མཛེས་པ་ཉིད་དཔནདམེདདང་། །མཆོགཏཱ་དགའདངའརིང་དུ་འཚོ། ། 











བརབ 


རེ 
རཱ 


ན་ 


> 
ལའ་ག 
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7 


པྱ 


བསམ 
ཇྗེ་དྲལ་བུརེགསྟེ། ཡོ་ཤྲི་ཙཀྲ་ཨངྙིཔ་ཏི། ཤཱིཉ་རུཀྩི་པབྷྷ། ཨ་བྟི་ཁིཉྱ་ཡམེ། ཧིཿ 


ལ་བླསར་བརྩང་། །འདིདྲསངསྦྱ་ནུས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །རདྱཱ་སབྱཉིར་དོ་ཟྲུང། །ཨཤི་ཧིརུཀ་ཨ་ཏིཔ་ཏི་ས། ཨརི་ཁྭིཿ མི་ཏྫི་ཧིངས་ 


ཧཱ ར་ཡ ཞེས་གྲསུངས་ཤིང་། ལོདདཔག་མེདའུ་བ་ལས་བུངཔའིརརི་ལག་པ་གཡས་པར་གཏད། བྱུཿྱཆུས་དབངབསརཔས་འོང་དཔག།་ 


ཁྱོན་ྱིས་ཁྱང་ནིཏགཏུ་བཅ་། 
གཡོན་པར་གཏད། བྷུམྱཛུས་དབང་བླསརབས་དོན་ཡིདྲ་བུ 


༢༨ 
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རཿ ཏི ཅོགྲསུལགཉིདདགེའོའག་འགསེ། གྲ་མ་གཉིཿ གཉིས་སམ་ཐག་གིནངནསྱི་རའ་དོན། ལབ་པག་ཡིནཔ་འིམཐེབའཇབ་དམའ་ཆུས 


ཛཱ ཆུ་བ།ནང་པ་བྷསལ་པའནངནསས་ལ་ ་གཅུགས། སྟེང་གི་འྭཁོར་ལོའིསྟེངད། ཨོ 'ཨོས་བློ་ གོ་བཏེན་པའི་མཆམས་ནས་ལག་པ་འཇྩས་པའི་ག ཉིད་དུ་སེངཚ། 






།ངབལ་ཐིམ་བར་དསམམོ། རྟི་རྩབསཔས། ཐོ སིབ་དང་འགྲ་ བ་དང་། ཉེསྣ་ལུངཟམས་ཅད་འདག་པདང་།དུམཆོ་ ་ྒ 
༦ སཾརྦརཱང་ཏིང་། དགེེ་སྦརོལ་བོགས་ཤིཿ ཅ་ཆེ་བ། ༽༽ ག་ ། 
མདི དཾ གྱིར སྩ་པམ་པའི་ ྱཀི་སཉལ་བའྡི་རཱལའོརྦ་བཱི་སཏལ་བརྩཧྷསེ ཡུ ུས་ཅོག་བུའམ། སེང་གེཉལྷ་ཏཱ་བག 


རཾ ས་ཕ ན། ལེའི ྲིག་ཚམ་དམའ་གག་མ་སརབ་བགཉིདའདའའོ། །ཡངན་ཡས་ཐོང་བའྲི་དམ་ཤིངམདུན་དུ་གཙུབས་པའི་ 








། ཨང་དང བྲ ཡས་ ས་གཡོན་ངུ་མི་འགྱེལ་ བཀོ། །དེནས་འོད་གསལའབེན་པའི་པོར་ ཕྱེརབས་པ་ང་གའཱཧྱཱཾ་འཡེམས་ གཏ ཏངལག། གཉིད་ལེ། གཔའམ། ཡོང 
ཌེ = གླམཉེ་ཞ་པོ། 'ཁོན་ལས་ གཞནངསེམས་མཡེངས ་བ་ དྲན་པ ཤུའེ་ བུསལ། གཉིད་མ གྲས པའི་ངཔནས་གཉིད་པརྱ་བའོ། རྭ ༈ཡང་ན་རྨིལམའཇེ 

དྷ པའྱི རབྱ་ ཌྱས། ལ་གཉིད་ལོག །ན། སུ །།གནསུམ་ ཕ་དམ་གལ་ གཉིས། ང་མཆོག་ གྲི་རམ་གཞག་དང་། ལུ་ ཞུངབལས་ལཝ་ 'ལྤང་བའོ། །དང་པྐོནི། 
དྡྷཾ ཿབལིཉཱུང ་ =~ གཱ 

,(ྙ བཿ ཅབཞྟིས། རུ་ཨྱངདངཔེན། ཏེེན་རངད་མཆོག་དང་ལནཔས། ཡྲུ་ལ་གསུམ་ལནྱི་བཱ་མའམ། མན་ངག ཕྱིནཔ་ལ་སེགས་པ་ག དྭ ཉིས | 
པབ །ཉནལི། བཅག ཝྨན་གྱི་བླ་མ་ཡ། རངཉེད་བསམ་པ་མའྱུ་ལ་པ། ཤེས་པསེ་རགནསཔ། ཀྱུ་ནྡ་ངོངྱབ་མངྱ་ཀོངས་པར་འངད་པའམ། ལེགས་ 
ལྭ བར་འདོད་པའམ། ལེངསསྐྱེའོ་ཆུ་ ཤཀྭའ་ ༣འདྲོད་ པས། ཧཱོཾ་རབ་ལུས་ འབ །ཏུ་མུཿ ཀྲབའ་ཡ་ཿ ར་པད། ཨཐ་དྲ་བུགྲ་ད རཿ ངུ་བོག་དང་ འདྲལ་བརྱབེ རྩབེང་པ། ལ་སོགས 







3 ཛེ 


་་ 















,༤°། །ཉདདླུ་པ་པའོ། །མཐར་ཐྭགྱཐཱརབཛེགས་པའོ། །ཇེས་འྱ་སོདཔ་མེད་པའོ། །རུངབ་བྱང་གཉིས་བའི་ཕུལི། དདྲ་ཕན་ 
¥ བླེ་ཆུང་བཡ། གུནཱསླེངངྱེང་བམ་དད་པ་ཟློག་མི་ཆཾས་པར་བགམེད་པའི་སྱོང་པ་བྱེད་པའོ། །མཐར་ཐུག་བྱུའ་བརྫོགས་པའོ། །ཇེསའབྱེད་པ་ 
¿¿ མེད་པའོ། །རྩུ་ངབ་བླང་གསུམ་པའིསལནི། ཆོགས་གལ་ལམ། མ་དདབ་མེདཔ་དབེན་པའི་གནས་ས། །ཀྱུནྨ་མོང་དམ་ཅོག་དང་། དམ་ 

„ གི་ཇས་ལ་མགྱུས་བའོ། །དར་བྱ་ལུས་ངགམ་གུས་བརྩ་བདདུ་གསོད་པའོ། །མཐརྦ་བུག་པཱརབདེ་ཇོགས་པའོ། །ཇེསའྱཧོདཔ་མང་པའོ། ། 
| £ ལྟང་བབུངུ་བཞིཔའི་ཡུཡ་ནི། སྤྱིར་བུད་མེད་དམ། ཁྱུད་པར་དབང་དང་ལམ་དུསྱི་རིག་མའོ། །གུན་སྭོངདེ་ལ་ཞྲེ་མངབས། སྦྱོརེབ་ཡུས་་ 


# :"¡;༄༅ 


༈ “།ིཀྱཏ་དེའྱི་ཡེནནས་སེད་བའོ། །མཐར་ཐུག་མྩྱེ་རབ་དེ་ཚོགས་པར་གྲབ་པའོ།ཇེསད་སྱབོད་པ་མེད་པར་ཡི་རླང་བའོ། །དེ་དག་གྲོ་ནམགཞག་ 














ཡ་ 











བྱ་ར༤་པརའྔང་ 


| 
པཉ 


2 = -~ = 


པབ ཅེ 








གངས་ས བསིགས བ་ གན སེམས་པ 
་ མི་པ་བླ་བག་པདོ་དའས་ 








ཆད་དུ་རི་ 
ངོནྱ་ཡི་མ་བན་ ལ་ 
མཱ རག 
¿།སུ་བས ར་ལ 

: 
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།།ཁར་བརདོ་ཆོད་པས། རིགས་དྲྭགཏུ་ཡིའཁམ་པའེ་གདེང་ཐོབཔའེ་ཆ། གཉིད་འཐུག་པོའོདུསས། དགྱེསར་དུ་ཁར་ཁོར་འྲབོ་བའདུག་གམཡི་་༥ 







(འདུག །ད་ པྱརོ་གཏིདའྲཐག་པའིདུས་སུའྲགེ་བ་གྲིང་ཀང། བྱམས་སྙིངཆེབྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མའབུངསན། ཉན་དངདུ་གྲེལ་བཡ། དགེ་བྫྱར་ དི 


ཧཾ 
2 
-ཤཾ 
£ 
3 


གངྭ་ངུད་གཞན་དོནདྱུ་བེདྱ་ཀིན་འདྲུག་གམ་མི་དུག་ལེགས་སུབསམ། དེ་མ་འདྲུ་གན།ངན་སོང་གསུམངྲམི་ཏུངཅ་མའདུགཀྱང་།མཐོརས་། 
ལྷ་ཡྲ་གཉིས་སྤུ་པྲེས་ཁང་། བདླེ་པིདྲ་མེད་ལ།བ་དྱསིང་ངུང་བདྱ་པོང་ཡངམི་ཏགཅིང།སཱར་དནསང་དྲུ་མེ་དྭགསོལ། ད་ངས་ཐར་པལལམ་ ། 
སཞིགམ་བནན། ཕིས་ལང་བ་ལང་ཁད་དད་འབལབ་བཞེན། འབྲོ་བ་རི་གས་དུག་པ་གདང་སྩེ་དང་། འདོརྭ་སའི་དྲང་དབང་མེད། མེ་ནང་དུ་ ༥ 
ལག་པ བཅདུག་པན། རང་བཞིན་གྱིས་འཚིགཔ་དངའདབད། རི་གས་ངཱགཏུ་སཱིས་ཕནཆད། རང་བཞིན དཝ་པ་མིན་པ་མེད་པས་ལེགས་་། 





























534 གཅིགྱ་ཊིནྱ་གིས་རཱོབ་པས། བགསའདེནཔ་ཡིན།དེའི་ངང་ནསྣ་སོན་ལམ་། 
¦ ཁམ་པེའུ་འདུན་པངས་དུངས་པ་བཏུབ་པསའགབ་པར་གསུངས། ཇེ་གཔ་འབ་ཤས་ཆན། ནུང་ཅེལ་མངྱདབ།ཏོན་མེངས་གང་དང་གང་གི་ ། 
རྫུག་པྱསེས་པ་དེའི་ངོ་བལ་ཆེ་ ར་བྱཊས་པས། ཉགཔ་དེ་གསལྟ།་དདྷུ་པང་ཤར་བའི་ངང་དེ ཡུག་རེ་གཞག །དནས་°ན་མངས་གང་སྱས་། 
གིའྲ་བོད་དང་དའི་རི་གས་མཞུནལ། བམས་སྙིང་ཇ་ཡུནརིང་དུ་བྲགམལ་གདདུ་བསྟན་པའི་རྨིན་ལམ་དེ་དག་གདབ། དྷ་ཏའ་ཏོན་མེངསཔ་ 
ཉམརྨེཾས་པནས་བྱསནས་ཉོན་མེངས་པ་གང་སྐེས་པ་དེ་ལམདུ་བཏང་བས། དེའརི་གསྲའི་ལས་བསགས་པ་འདག །དེའ་ར་གས་ཁིདད་གདྲེན 
=~. = རིའི. ངད ར་ཁག ༩༡ ཉོ ༩༠༢ > ༽ˆ ར་ད ༠, ¬ ངོ ༨ 
པས་ཐོལ། དའི་རགསཀི་གནས་སྐྱེངོས་འཇྱོས་པས་བྱེསྤ་ཁིགས། དེའི་རིགས་ཀྱིའགྲོབ་དབང་དུ་འདུས། འཐེད་ལསའགྲུབ་འངའགྱུར་ངོ། 


པནཡགྱརཆེན་པོའིདདདུ་མཉམ་པའ་གཞག་པས། གཅི་ག་གིས་ 


ཏ \ཨ3ི9ཨ༢༧ ཙི 







| 





536 





¿ གསུང་ཐུདོ།ཆོགས་སྙོད། རིག་པ་བཇུལ་གུགས་ཅྱི་མུད མྱེད་པའེ། །དང་པནོ། ཉམས་མུངོ་ཇུང་ཟད་བྱེས་ཁྱང་།མདདཔ་ཟཱེག་ཕ་དང་།ཧེན་འབེལ་ 
ཁ་ཆ་ གཆ་དང་། ཆུ་འཐུལ་མ་འོབ་པ་དེ་སིདདུ། ་གསང་སགས་ཁྱི་ཀུན་ ཏུ་སྱེད་པ་ ཐེརྔ་མི་ངའྱ་བ་ཆུང་སག་ ་པའི་རི་གས་འམམ་ཅད་ལ་ གསངནས 
ཧཾ ཿ སྱིད་པ་སྟེ། དའེ ཤསསུའང་གྱི་ཆུད་ལ་མུས་བའི་ཉམསྟ་ཏོགས་ཀི་ཆ་ཐམས་ ད་མེ་ལ་བཤདའ། ཉམས༔ གསྭྱ་ང་ ངྱི་འཚརངས། བཱཡ་མགཏྲོག 
2, པ་ཡུལ་གཞན་ལ་མ་བཤད། གསང་བའིི་མཐའ་བྱར་ལ་སེགས་པཉཿ མསར་བང་། །སྐབསསུ་བྱམས་སྙིང་ཇེ།གྱེང་རིམ །མོས་ གུསཱ་གྱ་ཧཱ་ཆེན 
༧ པེལ་སེགས་འདོན་པ་ལྭ། གསང་ཕྱོང་ སྱོང་ཀྱེ་ཁྲིད་ ཐེད་དྲེ་ཉམས་སྭུ་བང་བདྲ་བའོ། །གཉིས་པནི། བཅུག་གཉིསལུས། ཅུ་ ཅུང་ཟང དོདན་ཐོ་འ་བན། ། ། 

སྦྱིདཔསས་ རོམ་སེན་པཉིད ད། །ཅེས་པས། དོད་ཅོས་བ།ང་དུ་ཏོ་གསཔ་ལ་ཝག་ ཆོད་པའི་ཡིད་ཆེ་སན་རྲད དླུ་ས་པའ། འོ] །དྱེ་དུད་ལྭ་པེས་པན།དེེ བཾ 













= 


བཞིནདུ།ཡོདཔ་ཐེ་ཆེ་དང་བགཆེདང་བུས་པས། ོའི་འཱམསདང་འཁི་བ་ཆོད་ཅིང་དགྱ་བུར་ལ་བགོ གསའདོན་པའོ། །མཚན་མོ་ཤིནཏུ་མྦོས་ 
ཇྱིདཔ་ཉཱ་བོ་ཅིདཱ་ཁི་འབད་རོ་ལ་ ཐམས་ཅད་དོར་ནས།ཚ མིད་ལ་མྱི་བེད་འོངོ་གསལྱ་ཕ་གྱཆ་ཆན་པལ་འཇོག་པའོ། །ཅས་པར་རྒྱང་ཇྔེ་རྣམས 
¬ དོན་དུག་པ་ལུ་ ་གྲསུམ། ད་ ཀི་སྱེ་ཚུལ། སལམས འྲབས་བ འ་ཡུལལ། ། །དང་པོ་ནི།ང ཏྭ 


ྟ 
གས་གང སྤྲས་ཡང་བ། ཤཱ་བཀོལ་དུ་ཡི་ 














དཱ 



















× ༄༅། པསངསྤ་རྩམ་ཧིསྱ་ཐང་།སངསྤྱ་ར་བའི་དུསསུ། དཀའ་ཐུབ་ལོ་དུག་མཛེད་དགེས་པ་ངུ་ངན། འཕགས་པ་ཐགས་མདྣ། ཆཱ ] 
¦ པལ་སགས་པའི་མཁས་གབདང་། མི་ལ་རས་པ་ཁསྐོགས་བྱ་བ་ ངམཆཱམསྦ་ཁིས་ཙུང་། དཀའ་ཐུབ་དྲ་མུགྲ་སུར་འབལ་ཞིག་མཛོད་ ༥ 

ཆུ དཅ། 
ངཿ 


542 












སྙམ་པ འབྱུང་ངོ་། །རིག་པ་དྭངསྟ་ཧེགསྱ་ཡེད་བས་གསལ་ཆ་རེ། མི་རྟོག་ བཤས་ཆེ་བས།ཉི ཉེན་ཁ ་གར་སེངཅཡེད། བདྲེ རཆེབས་ལུསཡ། 


“ཆ་བ བདུ་བི་བབ་སྒྲག་ལྔ་དངཡི་ོད ངམི་ཡོད་པ་འ ཐུང་། ཚོའདེའི་ ཚོའདེའི་ ནྭསྐ་མཚོགས་པ་ལྭ་མུག་བསལྷ་གི་འདྲུ་ཤེས་སྒྱེ། འཇིག་ཉེན་ཆོས་བྱ་ཧུང་ལ་ 
:། 


ཧྷུ་ཡིདསྐཆཆརྲ་ནཔས་ཕྲིན་ཏོ། སེམས་གསལ་སང་གངང་ལ་ཡུག་རབུགརི་ཙོམ་གནསཔའྩབ བུར་ངོ། །ཉིན་པརམཉམགཞག་ལས་་། 


ཐྲ །མཏཿ གསའིགའ་ས་ཅན་བཚདམེདཔའ། ངཛེ་དྲག་པ་ ་ནས་འངཏ།ར་གཡངདདག་་ུང་པད རཿ 
ཤཱ །།སྱེསརྩོང་སང་བམ་མཇདསྦརའིབར་ ཀཨ་པ་ཇྷུ་གྷ་བས་ཀངཾ་༔ སྐེམཡས་ཡེ་ཡེངས་པར་འཇུག ཀད་ཡོད་ ་བའདྲུག་ 
ཧམ་པྲ་འྱབུང་། མཚན་མོ་ཡངནམྱ་པེང་ཡེལ། པ། ཐར་ངས་ྱི་ཆལྭ་སི སྲིབ་པ་དང་། ཤིས ་སང་བས་གཉིད་མ་ སུདྱ་ཀུང་། ཉིན་པར་གེ་མས་པའི ༥ 















|)༅༅ཿ ༽ལངས་ཕན། སེམསམ་ཡེངས་ཕ་ཕུག་འེ་ཡུགའེའབུང་། སེམསམ་ཡེངས་པའེདུསསུ། དྲན་པས་ཟིནམ་ཐག །གསལ་་” 
མ་མ སེང་དུ་འཆར་ ཝང རིག་པའི་ཆ་མེད་པའྟི་སོངཔརའུཆ་རའོ། །འདེའི་དྲུསསུ། སཱིང་ཇེ་དྲགར་ལྤངཀྱི་བདུ་ང་ དུང་དང་། རེམཞེནངྱ་ཆལྱ་ཧི་བདུད་དང་། 
¿ ལཱས་ཱ་ངས་པའི འ་དང ་བསོདནས་འདུ་འིངའི་བདུད་དང་བཅི་ཞུངབྲ་སདཔས། བདྭད་ངུ་ཤེས་པསད་དག་གི་དབད་ཡི་བཏང་།དང་། 
ཤད ཏངར་འཛིནྱའི་ཚིགས་ལལས། ཇི་ཙམདུཏེངང་འཛིན་བཏུན་པ་དེཙམྱབ་སེམས་ཅནདེ་ཝུན་མཉོགས་པནམསལ་སྙིང་ཇེ་སྟེ་སེ།ཞེས་ 
ཤླ།ཡསན་ནངདུ་ ད་གེ་སྦྱིཆོའ་ཡེལ་བ་དེ་ཙམ་དུ། ལས་ས་ལ་དོན་ཆེ་བ་འདི་མྲི་སྐམ་པ་ གསོང་བ། ད་རས་སེམས་འདི་གཏན་ལ་མ་ཕེབསྐ་སྱ ཨྱིསྱ་བ་བ་་ 
ཟླ མིའ་དག་པས། གམས་ཧན་ལ་གང་ཡནྱ་བེད་དགོསཔ་འདུག་སམནས། རང་གླི་མབ་པའཕེལ་བདེ་མཚམས་གསྦ ནས། ་གཞན་དན་བེདྷ་སིང་ 






















ཧཿ ¡ 


་ྗེ 


= 


[0 





ི་ 












༧ ཛྲ །ཞུས་རིདྲད་ཐང་། མེཿའི་ཡང་ངོལི་བསུང་བར་སྱུང་པའི་དམ་བཅའཚོད་དྲུ་ཁུལལ། སླུབ་པའི་མདེ་དོདཔ་གཡེའོ། །འདི། 

ཤཱ།མིསམིཙཱཾ་ཧཱམནས།མེ་གཅིག་དཔའཕད། གཉིས་དངའྲ་ དད་པས། སྲཾབ་པའི་མག་ཞརནསའྲབེ་བས།མཆོམས་དམ་བགལ་ཆེའོ། དྷེ་ཉར་༥། 

€ བདབཤའི་དབདདུམསེང་བརདགླེསརཡ་འབདཔས། ཉམསཇགས་ངེ་བཟང་རེ་བརྟན་ལུའལྐཞིང་།ཉཅིན་པའ་ཅི་དུས་སུཏག་པངོས་མ་ བིན 
¦ །ྡོག་པེ་གཅི གྲྭ་ཅང་མ་ཤེར་བར་མཏམས་འདསཔ་ཉམ་བའྱདང་ལ། ཏོགཔའྲལབ་དེ་ཙཇོགས་པམེདཔར་འདི་འདད་གེསཔདུསཁུུ། ཙུ 

རྒྱ།པྲ་འགྱུང་ངས། སྐྱེས་ཕྲེལ་ཇུ༔མཏམདུ་འབྱུང་བདང་། མཆན་མོའིདུས་བུགཉིད་སོང་མ་ཕག་དགྱེ་བིརོ་དྲ་ཐུང་འཆར་བས། འཇུགཔའིའདུགསལ། 

༡ ཟིན་པ་འབུང་ངོ། །སྐབསྐ་དེབས་སུ་ཉིད་དུ་སེངམ་ཐག་འདགསལ་མི་ཟིན་པར་འོར་ལསི་དསྭག། སབམེའི་འོད་གསལ་དུས་རྔན་དུ་ཟིནཔ་ 




























ཿྤ 





ཙཾ 


£ ཏིང་ངེ པཟངདནེ། དགསང་ 


“2| 


༄༅། །ནཱཿ་ཐིམསས་མབོ བབའོ། །ཏེངང་ཡིངོྱ་གི་བྲམབ་བདཱཞེ་གནཔ་ཏེ། སེམསསི་ཏེག་པ་ལ་བླམབཔའོ། ༽ཤེས་རབ་ཧཱི་ཐསླབ་ ;ཱ 





ཧཱཾ ལཱག་ ཁོང་ག ་ཤུས་ཏེ།ཚོགས་ལ་ཅིདུསམཐབ་བས་སི་ཤཁདཔྱ་ཅིསཟབམོའ་དནྱཡ་གཏན་ལའཕེབས་པ་དང་། མཐེང་ལམ། 
ཡེ་ཤེས་ཅིས་ཟབ་མོའི་དན་བི༔ རུཔམཛན་གནལ་ཡབས་པའིེ་གེསརབ་ལྭ་བུབ་པའོ། །དབྱེ་ན་གསུམ་ ཀི ཚགས་ལམ ང་བ་ད 
རེ ག་བཞེའི་ཏིང བདང དཔ ཚགསས་ལམ་འཤིཡངདག་ དྭགུབོང་བ་བཞིའི་ཏིང་ང་འདོན་དང་། ཚོགས་ལམ་ཆེན་ པ་བཞི 
ན། དཔང་བཞིའི་པདྲ་བད་གདིམ་པ་དང་། ཁམས་བཱངསམམཉམས་བ་ཡུས་ལདཆིང་ པི ཆུལ་ཁྲིམས་ 

ཏི་བབ་པ་བྱཧེད་རིམདད་།ངང་ལུ ཡས་གཞན་ལུ་ས་གཉི་སྲ་ཙི་ཇོགས་རིམ་ ་ལ་བརྟེན ནནསུ་བདེའིཉམསྦའིསཾརཏོག་པ་ལསྤེལ་གནས་བསྡེམ་ 





ཊཾ ཟུས །ཆོས་ཤེས་པའི་བ་ཟོད་ 
དེ ས་བ 


༧ཾ།ཇེསྭསཱཤེསཔའི་ 


་ 


`= 
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༢ 


ཁམས་ནཾང་བར་ཡོད་པྲས། བདེན་པབཞིལ་བྱུ་པྱ་ཡོདཔས་འདོད་ཁམསན་བཞིབཅུའོ། །གཟུགསམས་དང་ག་ཟུགས་མེད་ཁམས་། 
།ན་ངྱ་ཆཱལ་མེད་བསྭ་ར་བའིཉོན་མོངོས་པདགུདགུ་བདུ་པས། བདེན་པ་བཞིལ་སུམྦྱར་སྲེངགྷ་མེ། བངྡུན་བཅྡ་པ་གཉིསཌེ་།མས་གསུམ་པོའི་ ་ 





ཡ 8 རར ༧ ༨. 

ཧཾ ནམངས་པ་ཐམས་ཿདྲངལ་བས་བྱར་དང་བྱར་གཉིས་ཏེ། ལཝོང་སངས་བྱཆདད་བངུ་གཉིས་སེ། །ད་དགྲསངས་པན་མཐེང་ལམལས་གྲེལ་། 
 ཞིང་། བང་རུབྱ་ཏི་ལཱམ་ཡན་ལག་བཏུན་དང་ལནནོ། །ཨདཅིག་མག་ཅིགལ་སངས་སླུས་བྱཆའེ་ཞལ་ཝ་བདང་།ཞིང་བྱར་བྱསལ་བདད་།ཞི 

བརྨརྭ་སང་བ་དད་། ཏཱིང་ངེ་འཛིན་བྱར་ལ་སེམས་པར་འདུག་པ་དང་། སེམས་ཅན་བྱརྨ་སིནཔ་དང་། ཆེས་བྱར་སན་བ་དང་། ལུས་བྱརར་སལ་པ་ 

དང་། ལུསར་དའཁར་བྱར་བྱརས་དདརབདང་། ཝེནྩསི་གནས་བྱསདན་བདད་། ི་མའི་གནས་བྱར་ཤེསཔ་དང་། བླསལ་པ་བྱརརགནས 






ངརང་ 
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པས་ས་བཅུཔ་ཆོས་ཅྱི་སྲིན་ནོ། །ས་བྱང་པ་དེ་དག་རིམཔ་བཞིནད། ཟྱིནཔ་ལ་སོགས་པའི་ཕུརྱ་ཉིན་བྱརུ་དཔྲ་ན་པྭ་ཉེ། དང་པོ་མྱིན་པའེ་ཕ 
ཏུ་ཡིན་པའོ། །དེ་གཞིན་དུ་ལོག་མན་མསུ་ལ་ཡང་ཤེས་པརྦ་བུའོ། །གསངསགསྭ་ལུར་ན། སྱི་བུཅིལས། ཕཱ་ཕོལ་ཕིན་པའེ་ས་བྱངྨ་ནམས། ། 
གནསཔ་ལ་སེགས་ང་ ཡི་གཟུགས། །ཞེས་པས། ས་དངཔོ་ལགནས་དང་། ས་གཉིས་པ་ལ་ཉེ་བའེ་གནས་དང་། ས་གསུམ་པ་ལ་ཞེཔདང་།ས 
7 བཞི་པ་ལྟ་ཉེ་བའི་ཞིང་དང་མྔ་ཐ་བལ་ཚན་ཧོདང་། སྲངག་པལཏ་བའི་ཆན་ནོ་དང་། ས་བདུན་པ་ཡ་འདུ་བདད། ས་བྱགད་པ་ལཉ་བའི་འདུའ 
ང་༽ ས་དགགུ་པལ་དུང་ཁྲོད་དང་། ས་བྱཅ་པ་ལཉེ་བའི་དུར་ཁད་དོ། །དེ་ནས་མསུ་པ་ནང་གྱི་ཆ་གཉིས་ལ། །འཞུད་སྦད་དང་།ཉེ་ཛའི་འཐུང་” 
སྤྱད་བ་ང་ས་པའམ། དཔ་མེད་པའིེས་དང་། ཨེ་ཤེས་ཆེན་པའི་སཞེས་པ་དང་བྱང་གཉིསས། །དེདག་གྱི་རུང་འགག་ཚུལ་དང་། ཅ་མདད་”་ 
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རྨ་སང་མངཾ་ ཇི་འཆྟབ་ དུས་དན་མཛང པའོ། །ཁམས་དངས་མུ་ཡི །ལེ་དགྷ་ཏི་ཁོང་ ཁྟེངླལ་ལས། ཆེག་ལེ་གནས་ 
¿དྷ དི པིད ཆུད དུ ཉུཾ་ཱཾ་ཧངས་པལས། ར་ས གཱ སར སས་ལའི་ག་གསམ་ད་ 


ཤཾ ཡེ འི ོས་བཆེན་བའངབ་ཏིང་༔ ཕདང་། ཕྱི: མངནདུ་ཆུར་པའི་སངསརས 
7 (དེལ། ཅ་དང་ཐག་ལདདར་ུའསལསངགོ པག རམ ད་ཡི་དབུངས་དད་ ཙ་པ གྲདུལྱ་པའི་རང་ 


སྣངལ། གསུ་ངས་དབངསྤྲདགྲ་རུས་མོས ང་དཞི་ནད། པ་ལ་གསུང་དད་ ཐུགས ་གནས་ཡུགས་རྷི་ལ་ 
བ་མྔའནཔ་དང་། ཤིས་བྱངི་སེདཔའི་རང་བཞེན་ེ ད་ག ཁུ ཛྷེ །པ་མཁྱེན་པདང་། ག་ད པ 






ནས །ཆོད་མེད་ཐུགསརེའི་ཉི་མའིདྱ་ཡིལ་འཁོར་ཤར། ཀཆོད་མེད་འཕིན་ལས་འོད་ཟེརྩ་ཡོགས་བྱདང་་ 
མདོ་བ ཨའིགཟན སེལ་ཅིང་། །ཆོང་མེད་ཡེན་་ སང འབྲ་གུམ་ཡི། ¡།ཚད་མེད་ིདདབས་མྭད་པས་འདི་། 
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རྩ 
×༧།༄༅། 


རཱ སྦའི བགན འི ་པའི་དངུང་།།མི་གི་ ླད་་གགན། །དེལུ་ པས་ | 
རྨལ ཆེནྲ་སོན་པའ གྱི་ཡྱུ།ད་དཀར་པོའི་ ེ སཱར། 
༩2 ནན རར གྷ འནངབདསེང་ སྲ 












སྲཱ་ཡས་དནདབ དྲ་གགནས་དྲཔྲ་དང་ འཐབ གཱིཾསརབཛུ་ནྲམ་གཡངའཛྩོམ 
པྲིདགཅོདནས་དྲ་ལྲ་སང་ ༢ ༢ གཱ་རིགའཾ འཇོནནས་དྲ་སྲ་གང་ལ སེན་པནས་དཔུ་འསངའ མོརྫོརྷཱས་གོརི ༠ ཧྷའུ༔ས་དངུ དངུལ་པུང༣ ངག་དབང་ 








585] „ །ཆོས་འབེལནས་དངུཿ་སྲང་ཝ ཕུར་བུ་དོན་འབྲཐནས་དངུཊ་སྲང་༢ བྱར་གསུང་སྔ་གསོས་གླིང་བྱོགསནས། སྦུཁསྐུ་མ་ཕོཡེ་ཤེས་ར་ཀྲོལ་མཆོགནས། 
“ཧཱ དཔུཿསྭུང་ ༥༠ མཛོད་རུ་ཐབསམཁས་མཆོག་ནུས་དངུབསང་ ༥༠ མཛོད་ཆོས་ཅུལ་མཆོགྲནས་དྲཔ་ཿསང་༡༠༤ གཏེར་ཟུར་མགོན་པོ་ལགས་དང་གུ་ 

ཙཾ ཞབས་དིན་ལས་ལགས་ལནས་དངལྲ་སང་༢༥༠ ཝེའཆང་འོ་བཟངལགས་ནས་དུས་སྲང་༡༠༠ཆོས་མཛུད་བསེདནམས་སྟེབསྱྱ་ཧབ་ལགས་ནས་དཔུའི་ 
ང་འ དང་དྲརྭཟུབྲ་རི། གྲཟི་མ་འོག་ཨ་མ་ ་བསམ་གཏན་སློལ་མ་ལགསནས་དངཔ་སང་༡༥༠ བདེཆེནདཔལ་སློལ་ལགསནས་དང་ལ་བང་༡༥༠ པ་༡༤༠ 
་གྲ་བསེདྭནམཱ་མཐའ་ཊིནནས་དངཡ་སྲང༡་༥༠ གན་ཀུནབཟངདང་དངྲསྲ་སྲུབ་གཉི་སནས་དང་སྲང་ཡ པྩ ཤཱདབལངེནལྤགནས་དཔུལ་སང་་ ༡༠༠ ༠ དེན 
འྱ་ཆོསྦ་གོནཞེས་དངུཔ་བང་༡༥ ཀླ་རཆོསའཕེའནས་དཔ་བ་བང༡༠ དེ་ དཀྲོནམཆོགྲ་དོལ་དཀར་ནས་དང་པསང༡༠ བརོན་བྱ་སནས་ཕཔཿ ཚ་གདུ་མོན 
































། ལོ མད་པ པ་མ ངོ་ཆོསྐྱོར་ལཚོརཾབཟང་ནས་དྲཔ པ་པ 1 

༡༠9 ༄༅། །ཞས་སང་༣ ལ་དྭགས་ངེསདྷོན་ཕུན་ཚོགསའསྲས༡༥ གྲུསོནལནས་མཔྒད །བླ་་འཛི་དགོན་དགེནོང་གམངནཔོ་པང་༢༠ མས་དེས་ཀྲང། 
'བ་ཤདནས་དངུཿསང་༡༥༠ འཐུག་གུདཀོནམཆོགནསསང༡༠ སྲུབ་བཅུདནས་སངའ རླགདཀོ 
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ཆོམ་ཆོགནསསང་ལ ཕུན་ཆོགནས་སྲང་༣ བཅས་བསྙོརྐ། 
དངུལ་སུང་༢༡༢༣ དད།སྦེ་སཔབླདཱནས་པར་ཡིགན་ལའདབསྲ་བིསོ། པཱརབཱ་ིདད་ནས་པར་ཤིང༡༣༠ ངག་དཔ་བྲུཔ་བོནས་པར་ཤིང༡༥༥ 
འཕྱུལ་ཇུངབས་པར་ཤིང་ ༢༨༥ ཡི་བྐོགསྣ་གཱ་ཡརམརབདའ་གཡངའཛྲུག་བཅས་ལྷ་སིནགཏོངབྱའ། 


ངུ ཅས་པིདགལགསཅི ཟུང་བསས་གསུཊ་བུན། ། 
ཁུཐཔར་ཕྱརརིག།  །ེས་བ་འཐུགསྲས་སྦ:་ངག་འགྱུར་བས་སོ།། དགེལོ།དགེལོ།། དགེགོ།པར་དིལ་སྟོད་རྱལཅི་ཧཱིདིའུཧེངདུ་བཝུགས།། 
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|༄༅། །རིག་འིནྲ་ཐུབ་ཕ་འི་དབང་པོའིི་དམཐར་ྲི་རུལ་ལ་གསོལབ་འདབས་ (༨ 


` 


རད 








ཕྱ་བིནྭ་རཔསཉི་ནབེད་འྲངེ་ནཕའི་ཤིང་ཏ་བཞུགས་སོ།། 











བའདེབས། །གྱ་འདཞིངའདར་ འ་ ཚི།།ངོལཿ ར་རདྱ་དད་མཚན་དུམ་ དཔ 

















ཡོལ་གོ དོ ཧཱ 
༡ེཞོགྱགུརམ་ཡུསི་ཚང་ནམུཁནང། །སུ་ ནལ་མྦོའ 
ངས་ན དཔབག་བ་ལལཀི 


ལེེན་ བྲ་ཆུལ་ -་ 
འབུང ཅི་ཤས་ངག་བསྲ་ཐུཿ གས་ར་ 1 ཞི །དཔལ་ཝ་ ། 
བཤིས་གཉེན་སྟེན་པས། ཅར: རི བབགཅོད་ི་ | 












ད མཆོནའགོར་ ཡུག དག དུན་ལ་གནས། །ང །དཔལྔ་ལནཿ མནུངས་མེདདམ་པའྱི་མེས་ཆེནདུ་ཡའི་ཞབས།། 


ར་ར ཤད་དང ཏུད གསུ ལྟིཌྷགམ་དི་མདགསན།༽ པ་ལྔ 
གདམས་ 














ཁག _ །བྐསྐར་གདམ་པའིབརཆོས་སྟོན། །དཔལ་པན། ཁུདཔརའཆི་ཆེད་པླ་དཔོད་  ད 

ྐ ཌཱ ༽ཡང་ཡར་ཞལ་གྲཟིག་ས་ འབུལ་བིནྨ་རབྲས་བྲས། ༽རབ་འབམས་ཟབ་གཏེརྱ་ཆམཆོའི་གསང་ ། 
མཛོད་བྷརེས། །དཔལ་ཝན། ཀཱ ཀུནམྦཏན་ཆ བྭ་དྲམདའོང་ཟེ་ ཟྲེ་ཡྱིས། ཇིར་ས་ད་ 

རི ིོ་ ྫ 
ས་དན རིག་སིྱདནིའཔའབིའི་གརྟསོན་ངང། །རཆོགདཔོས་བརག་ནོ་རྱང་འིགཏེར་ 











བཅུས །ངབལྱན་ < ཡླ་ཱ བངུའྱ་རིའི་ 
།དཔ་ལྔ་བནང་ 'སུཿརིརྭ་སརྱསྤཱི་སྲབ་པ་ 
ཡོ 5 ལྐ དར ན་པའིཏིངྱ་པཱ་དང་། ང་མའི རུནའབབས། པ་ད ིརའ་ 


ཐ༡༠ 4 དའེ ྷུབའི། །སེ་དམྱ་ཅ་མཚོས་ཞུལ་ག །ཁ་པ་སིལ། །དཔལ་ལནཿ འཕྲེན་ལྔ་སྒྱ་ལ་མ་ཆོག་རྡོར་བུར་པ་ཡིས། །ཞལ་ 
ཤག ེ་དངང་། ངནུས་ཅེ་མ ་བ འ་རྒླེོུགའབར། །ངཔལྲ་ལན་ མམདོན 
གིག རཾ ། ཐས་ཟག ཏན ཝས །སྒྱབ་ 

ར 

















༠ <, ༤༽༽ ཤྲ ༤༨ ༤༨ ` མམས 
577 ¡| ༄༠༅། །གྱི་ཧཱབ་པ་མཛེད་པའེཚེ། །ང་བབ་ང་པའྲ་ལ་ལྔ་ལ་ལམ་པན་འཇས་ཐུས། །སལ་ཁན་འབྲོ་མངྱ་སྨིན་ ¡ 
།གོལ་སལ་བཀོད། །ངཔལྔ་ཝནཿ ཇྷོརཡར་པའྱི་ཐུབ་པ་མདྲད་པའི་ཚ། །མདུའ་རིའི་ནགས་ཚལ་མེ་དཔུང་རབའབར་བར། །ཛིག་ 
ཌྷ, ཌཛཾཊ་གཏང་པས་སྐད་ིག་རངས་རནི། །དཔལ་རནང བྱདདྱ་ྩསནྱ་སྒཨ་བབཞལ་ཕིས་ཚྭ། །ངལདྨ་པའོད་བྱངརིའི་ཧཱད་ཕཔས་ 
།ཤིང་། །མངགསལ་རང་འབང་ལསོགས་ཡུ་མཆནྷ་ཐུས། །དཔལ་ལན བར་ཆད་པྱདུ་ྱའི་ས་ཆོའྱ་བུལྨ་མུང་ཆེནྡ་ལང་ གཡང་ 


འི ང་བ་ལ། །ཡུརྱ་བཱ་གཟིར་བསྒྲ་རཱང་ཞིང་བ་སིམརག །དཔལལཝནེ༣ ཆོས་ཉིད་མཁའྷ་ཝར་དག་པའི་དོན་ཏྲོགཔས། 
།ཆོས་ཞུཉཱ་ ;3འི་རོལ་མོརཉམས་འོགྲངད། 


















་ །ཛུའྱ་ཡལ་ཡེམཆུང་གྲ་རོལ་ད་བྱར། །དཔལ་ཕནཿ ནངགི་དོརའེལས་མུརྦཾ་ཧང་ ༼ 











579[ ཝོ ༅༠། །ཐེག་པའི་ཆོས་མཛོརབའབེད་པ། །དཔུལ་པནཿ།ཉེབོད་་གཉིས་འཛིནག་ཟེབཏའྱཔནཔ་གྲུན། རྡར 
གསུངགིཆ་ཤུསཿ་མཐེས་པས། །མབཧཱསྐ་མལ་མའི་རང་ཞལ་རེན་པར་མཐོང་། །དཔལ་ལྲན༠ ཧིགས་དྲུས་མཁས་གབྱ་རོམས་པ 
„ དྲེགས་ཞྲན་གང་། །གང་གསུང་བངུད་ཅེའི་བྲགམ་མོངམ་སྲག །ཕེངས་པའི་མྱ་ཝེ་རང་ཞེ་ཚུལ་ བཞིན་ཏོགས། 


།དཔལ་ཝན་ གདེན 
དེས་བལཀུན་བཟང་དགངས་པའྲི་གུང་། །རཔའྱཔ་མྲས་ཁུབ་གདཡཆེན་པོ་མངོན་གུར་པས། །འོང་གསལའདས་མྲ་པས་ལས༔ 


པེ། །དཔལྦ་ནང་གངསམེདལམཿ ཆོས་ཆིལའཕའ་རིས་བྱར། །མཐར་བགཀ་དགདྱའིངས་རུ་ཡོངསྦ་ནུམ་པས། །དེསྲ་བལ་དཏིདད། 
ལས་ཆིགཞན་པ། ༈ངཔལྔ་འནང ཐམའལའཆུཔཔ་དག་པའ་རྨང་པ་ཁྱུན། །མཐར་བགཅོསཉདངྱབངས་མཉེའཐིམ་པས། །བློའདསསྦོས། 















ཤྱུརུ་མཆིའརོགས་ནླུ་ཇིཿ དབ། །ནམ་གོལྱ་ཧོ་རེ་ལ་འགོདཔརམ་ང་ཀ།། 
ཉིདརོགས་པ་ཡིས། །ཇི་ཏིང་ངྙི་ཝའིགནས་ནམསྣ་ཉག་ཡེདགཟིགས། །སྱང་བོནགོམས་པའི་བོ་ 


ཅ༽ 










ཐ༠ ༄༅།  །རུང་བི་ལབིས་གནོན། །དཔལ་མྲད རཱ ཅལམནྡོརཉིང་པོའི་གསེང་ལམནས། །སྐལ་བཟུང་གཏུམ་ 
ཀུན་བཟུང་གདོད་མའི་གཞིར། །ཆགས་མེད་དྭབགས་དྭབུངས་བྲིན་ལེས་ལ་མཐར་ཁུབ།།དཔལྤ་ཝན་་རྐྱལ་བསྟནད་པལ་ཆེར་ ཧྲུངཱ། 
ཉིགས འྲ་སན། །ུབ་པརྨ་གར་འང ེརུ་དྲོརསིང་པོའ་ལམ། །།ཆེས་ཆར་གསལ་མཇང་པྱད་ཀ་ར་བཞེན། །༨པལ་ལུན་ ཟབདོན་ པི 





པའ ༧ ཉིད་མངོ་ྱརཏ། བགེ་མུདབད་བཅུན་པོས་རྭའྱ་ཆོས པས། །འདྲུ་དང་འབར་བའི་ ཡོན་ཏན་ཕ་མཐའ་ཡས། །དཔལ་ཝནང་ཆོས 
རམས་ཐམས་ཙདྷ་ཏཱནང་འབེལ་འབུང་ ། །རང་བཞིནམྲ་གབ་རང་གི་ངོ་བསྭ་སོང་། །མོས་བལ་དྲ་བམའི་ཝ་བམངོནངྱཧུར།།ངང 
ི ང་བམ་འགགས་དྱབར་ཡིདྱ་བངདུ་འཇུག །འོདགསལྱ་པགཆེནཏ་བརངོའ།༼ 






ཝན ཆོས་སྐུནམནསྟཏོང་ཆེན་མཁའ་དིསསུ། 




















; ཧུ་ཛུར་།།ངཔལྦ་དན འཁོརའདསྣ་སང་སིང་ཡེ་ནས་དག་པ་ཆེ། །གཞི་ལ་མ་འབས་བུམཉམ་ཉིདྱའཱནྱིསྔ་ཇོགས། །ཐོ་འདྲས་ཛོ་གསུ་ 
ྲེྲྷྲཀཉིཾཾཾཾར་ 
ས་ན ལ་ས ༣ མྤ་གིང་བྟསནའྲ་ཐའ་ཡན་བར་འ་བུང་གནས་དོངས། །བལྲ་པུལ་མཆོད་༥ 
.# དྲངྷ་ནམ་གྲསུམཉམས་གསེསྲ་བབ། །དགེ་ལེགས་སྣང་བའྱི ཤོག་དྲུས་ཀུན་ཁུབ་མཛད།།དཔེལྔ་པ་ནཿ ངས་གསང་ཤཱ་གྔངོགས་བྟཏར 
ྲ + ]}]}་་ 
ཝན རེ་ཞིག་དགོངས་པ་ངྱ་བིངསྲ་སུ་བྗམ་པའིཆོ། །གང་གེ་ཡོན་ཏན་བཇིངྱ་ཡིས་ཁུར་མ་ཟེག །ང་ཆེན་འདེ་ཡང་བརྟན་པའི་རང་ ། 


༦༣ པེ 9176 











༢༠ །ཆུགས་ཤོར། །དཔལ་ཇནྲ་བུམང ག་འོངས་གསྒོས་གངུངརེང་བྲསལའཕལ། །སིདན་འབུང་བར་ 
།དཀའབའི་རགས་ མཚན་བཅས །ཧབ་བདག་ཆོསྤ་བའིཁིལ་མངོན་པ་རག་ཤེགས། །བཕལྔ་ལུན་ མེར་ཡང་གསང་གྲསམ་གྱུ་ 
# ཁྱལུལ་ཞགོག་མི་མང། །གཞནདོན་རོབས་ཆེན་དཔོས་བྒྱགད་བརགསུམ་ད། །མེ་བྷ་ལིང་པའྱི་མ་ལ་མཚོནབྱ་ཞེངས་པ་དྲ་སངད།། 
# ངྲ་པལ་ཝན་ ངདྭ་ཝ་རདཔལ་ཝནླ་བ་མའིནམ་ཐར་པི། །ཆུ་ལ་ལ་བསམ་ཤན་རགཅིག་གསེལ་བཏུབ་པས། །བང་གསེགས་འགྲོ་ཀུན 
འདི་འཟུང་བུངྒ་དཱང་པར། །ཚརབང་ཕེངབར་སངསྦྱརུས་ཀུན་ངོས་ཆེས། །ཇེསརངབཱང་ནངྡ་ནམགྲསུམ་རེལ་གཅིང་ཤུང་། ། 
མཐར་ཐུག་གངགི་ཡེ་ཤེས་ངྡོ་རེའྱི་ཏི། །བདག་སོགས་སྟིངག་པླདོ་ལ་འཕོས་ཏེ། །མགེནཔོ་ཁདངང་དྱེ་དམེད་འགྲའྱ་གུར་ཅིག ཅེས 


)༤' 












དྲ དཔལ། ཝྲནྲབམའིནམ་ཐརཱི་ཆཱལ་རགས་ པའི་གསོའ་ འདེབས་ ་དང་འབྲེལ་བ་འདེ། །སྣོན་ཟླ ཟླའི་ འིདཀར་ཐོགས་ྱི་སལ་བ་དང་བོའི་ཆར་བཀ་མིད་དུ་ངས། 
ཏུ སུཅེན་པ་ ཨ་ཕྱི་དང་ཡ་བྲསག་སོལ་བ་བཏབ་ཕྲུ ཨུ་ཧཱཾ།༄༅། ཨེ་མ་ཧོཿ གདོརནས་ནམ་ ཐེལ་ཀ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྭ། །ཆུནྲ་གཔ་རིག་པ་ 
7 ཆདལ་བསུལ་། སཇོགས། །དྱ ར་ནད གངས་པ་མངོྱབ དྲསལ་བའྲེ་བ། ནཱ སྲ། ྒ་གྲས་མངོ་བོད་པལྲ་པནྨ་དཱ ལོ 








ལ་བ་འརེང་སྲ། །གང་གེ་གསང་གྲསམགས་རྔ་པནྨ་རྭ་བྲསྲ་ཀྱི། །བདགྱ་རདྦ་སིནྱ་ཅིངྲ་ལལ་བྲརྩ་བི་ྱ་གི་ས་ 
རྡ ླག་པ་ཀུ་དགོུས་བ ཏུགསནསྲུ་སྭ། །ནུམ་ངགུ་ ུ་གྲསི་མུཔ་པའི་ཞིང་ཁམས ལ ། འབུས་བྱུ་ཆུལ་པའི་ང་ 
ཤིན་པར་ ཀ་དགུ་ཆོས་བདྲ་ཅོགས་ནང་བ། ངཆོས་སྱི་རྒྱལ་ སླུ་རྔཐོག་ཆེམ་དྲུག་་ཁོབ རཱ་ནས་སྐད་ཅིག་ 


| ི་ཧེ་ཡུལ། །དུཔལྦ་བནླབ་མའི་ཇེས་ བཅུ གླེན་ས། །དཔའང་ ཨན་ཆོགས་ གཉིས་རྔོབ གས་ ཕྱི་ར་ཕར་ བྱ་སུན་ ། 
ཌཱ གཾསྣ། དཔལ་བ ཝན་དྭཔརྡ་པཾའི་ བྱ་ུན་དང་སིད་འགྲོདམས།། །དཔ་ལ་ལྲནཀླཡའི་ ཇྗེས་ས་འང ནྭ་གུརྦ་ཆེག །དགེའོ། །དགའོ། 


༽ ༽ཕར་འདྱིརལཅི་ཤི་ནེའུ་ཏེ ་རང་དུ་ དྲུ་མངགས།། 





